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RESUMO

A partir do crescimento urbano, as atividades antrépicas se intensificaram e, por consequéncia, os niveis de
ruido se tornaram cada vez mais acentuados, tornando-se um problema para o alcance da qualidade de vida.
O objetivo desta pesquisa foi avaliar o desempenho acustico em distintos espagos publicos no bairro da
Varzea, em Recife/PE. Buscou-se dar continuidade a pesquisas realizadas pelo Laboratério de Conforto
Ambiental (Lacam/UFPE), que visam espacializar o ruido urbano em toda a cidade, considerando
caracteristicas diversas, tais como, morfologia, uso ¢ ocupacao do solo, fluxos de pedestres e de veiculos e
presenca de vegetacdo. O método utilizado foi o hipotético dedutivo, a partir dos seguintes procedimentos
metodologicos: pesquisa bibliografica, pesquisa documental, medi¢des in loco ¢ mapeamento do ruido
urbano, por meio da espacializagdo dos dados coletados. Ressalta-se que os dados obtidos por meio das
medi¢des foram comparados aos valores recomendados pela norma ABNT 10151/2019. Com os resultados
alcangados, pode-se afirmar que o fluxo intenso de veiculos, aliado a presenca de materiais refletores
acusticos s30 os maiores contribuintes para a amplificagdo da sensag¢do de desconforto em relagdo ao ruido.
Com a analise dos niveis de press@o sonora em locais especificos, diversas propostas podem ser trabalhadas
em nivel de planejamento e de controle urbano relativas a: zoneamento de usos, pardmetros urbanisticos,
implantag@o de barreiras acusticas, cinturdes vegetais em vias de grande fluxo e materiais de revestimento, a
fim de minimizar o desconforto acustico ambiental, em meio urbano.

Palavras-chave: mapeamento acustico; conforto acustico; ruido urbano; planejamento urbano.

ABSTRACT

With the urban growth, human activities have intensified and, consequently, noise levels have become
increasingly accentuated, becoming a problem for the quality of life. The objective of this research was to
evaluate the acoustic performance in public spaces in the neighbourhood of Varzea, Recife/PE. It seeks to
continue a previous research carried out by the Laboratory of Environmental Comfort (Lacam / UFPE),
which aim to spatialize the urban noise in the entire city, considering different characteristics, such as
morphology, land use and occupation, flow of pedestrians and vehicles and presence of vegetation. The
hypothetical deductive method was used, from the following methodological procedures: bibliographic
research, documentary research, measurements in loco, and mapping of urban noise, through the
spatialization of the collected data. It is noted that the data obtained through the measurements were
compared to the values recommended in ABNT 10151/2019. From the results obtained, it can be said that
the intense flow of vehicles combined with the presence of acoustic reflective materials are the major
contributors to the amplification of the acoustic discomfort. With the analysis of sound pressure levels in
specific locations, several proposals can be worked on at the level of urban planning and urban control
related to urban zoning and urban parameters, implantation of acoustic barriers, vegetal sound barriers in
high flow routes and facade materials, in order to minimize environmental acoustic discomfort in urban
areas.

Keywords: acoustic mapping; acoustic comfort; urban noise; urban planning.
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1. INTRODUCAO

Segundo Freitas (2005, p. 251), “o conforto é um estado de bem-estar, sentido no tempo e no espago, em que
condicionantes ambientais, morfoldgicos € econdmicos proporcionam satisfacdo fisica e psicologica”.
Quanto ao conforto fisico, este pode ser estudado em trés ambitos principais: térmico, luminico e actstico,
nas escalas urbana e arquitetonica. Esta pesquisa foi desenvolvida sob o aspecto do conforto fisico acustico,
considerando como mote principal a problematica do ruido urbano.

A acustica estuda o som, incluindo sua geracao, sua transmissao e seus efeitos sobre areas e atividades
diversas. Os sons sdo perturbacgdes vibratorias que se propagam nos meios materiais ¢ sdo capazes de serem
detectados pelo ouvido humano, causando sensacdes auditivas ou psicoactsticas (BISTAFA, 2018, p. 22).

O conforto acustico ¢ a condicdo em que o ambiente proporciona satisfagdo e inteligibilidade sonora,
a0 mesmo tempo em que ocorre auséncia de sons indesejaveis. Os ruidos ocorrem quando o fendmeno
acustico causa sensagoOes audiveis desagradaveis. Ruido é, portanto, uma mistura de sons desordenados e nao
desejados, podendo provocar danos fisicos e psicologicos, desde inquietude, irritabilidade, insonia, distarbios
neuromusculares e circulatorios, perda parcial e até mesmo total da audigdo (CARVALHO, 2010, p. 42).

A pressdo sonora ¢ a grandeza fisica que melhor se relaciona com a sensacdo subjetiva de intensidade
do som, ou seja, o quanto os efeitos sonoros sdo percebidos pelo ser humano, dessa maneira, ¢ capaz de
indicar a magnitude, a direcdo e o sentido de propagacdo da energia sonora. A grandeza logaritmica usada
para mensurar a pressao sonora ¢ o decibel (dB), pois essa ¢ a minima variacdo da poténcia sonora que o
aparelho auditivo consegue detectar (BISTAFA, 2018, p. 26).

Os niveis de pressdao sonora podem ser espacializados, ou seja, representados sobre um plano que
representa uma cidade ou parte dela, visando contribuir com o conhecimento, podendo constituir uma
ferramenta de desenvolvimento de planos e projetos, sejam preventivos ou corretivos. Pinto e Mardones
(2009, p. 02) elucidam que o mapeamento do ruido pode ser feito tanto a partir de medi¢cdes em recintos
urbanos, em determinados pontos, quanto por meio de simulagdes, como também, em um sistema misto, em
que as simulagdes podem ser complementadas e verificadas com medigdes na area de estudo.

Cabe a legislacdo urbana, de modo mais especifico, a defini¢do de parametros de desempenho
acustico, que busquem atenuar os impactos ambientais de modo a proporcionar maior qualidade no espaco
urbano. Algumas cidades brasileiras, como Rio de Janeiro (Decreto Municipal n° 3268/2001 e Lei Municipal
n® 6.179/2017), Sao Paulo (Lei Municipal n® 16.499/2016 e Decreto Municipal n® 35.928/1996) e Belo
Horizonte (Lei Municipal n°® 9505/2008), ja consideram como uma de suas responsabilidades o zoneamento e
o controle acustico articulado ao zoneamento de uso e ocupagdo do solo, propondo niveis de pressdo sonora
tolerdveis para diferentes areas da cidade, de acordo com os critérios da NBR 10151/2019 — Acustica -
Medigao e avaliagdo de niveis de pressdo sonora em areas habitadas - Aplicagdo de uso geral — ¢ também
estratégias de controle do ruido.

Assim sendo, ¢ imprescindivel estar atento & morfologia urbana, ao fluxo de automodveis e de
pedestres, a densidade construtiva, ao tipo de pavimentacgdo, aos revestimentos de fachadas, dentre outros
fatores, que interferem diretamente na propagacdo, na absor¢do e/ou na intensificagdo sonora em meio
urbano. Portanto, interferem no controle do ruido e no condicionamento acustico dos recintos urbanos e até
mesmo no conforto dos ambientes internos das edificagdes.

E notério que o crescimento urbano e a dinamizagao das atividades antropicas incrementam os niveis
de ruido gerado e seus efeitos sobre os seres humanos. Dessa maneira, ¢ urgente a necessidade de
instrumentos de planejamento para o controle e a resolugdo dos problemas. Isto posto, tem-se que o registro
da quantificagdo do ruido urbano e a sua consequente espacializagdo possibilitam o entendimento do
comportamento acustico de certa zona ou de toda a cidade, podendo essa informagdo ser utilizada para criar
politicas que tenham como objetivo recompor ou preservar a qualidade do ambiente em relagdo a
minimizagdo e a mitiga¢ao da poluigdo sonora.

2. OBJETIVO

O objetivo desta pesquisa ¢ avaliar sob o viés acustico o espago publico urbano do bairro da Varzea, em
Recife/PE. Buscou-se dar continuidade a pesquisas realizadas pelo Laboratorio de Conforto Ambiental
(Lacam/UFPE) que visam construir uma espacializagdo do ruido urbano em toda a cidade, por meio de
medigdes ¢ do mapeamento das intensidades sonoras, considerando caracteristicas diversas, a exemplo de:
morfologia, uso ¢ ocupacdo do solo, fluxos de pedestres ¢ de veiculos e presenga de vegetacdo, visando a
qualidade do ambiente e ao conforto dos usudrios. Pretende-se, assim, construir uma base de dados para
estudos, de modo a contribuir com especificagcdes e proposicao de parametros urbanisticos e estratégias de
planejamento urbano, que considerem o conforto acustico ambiental urbano.
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3. METODO

O método utilizado foi o hipotético dedutivo, partindo do pressuposto que a intensa atividade antropica
aliada a determinadas formas urbanas intensifica o ruido nos centros urbanos. O processo da pesquisa foi
estruturado nas seguintes fases:
1. pesquisa bibliografica, a exemplo de Brasileiro e Araujo (2017), Souza (2010), Torres e Magioli
(2018) e Zannin et al. (2002); e pesquisa documental, a exemplo de Freitas, Azerédo e Souza (2015)
e Freitas et al. (2017);
2. medig¢des dos niveis de pressdo sonora, em campo;
sistematizacao dos dados e calculo do nivel de pressao sonora equivalente;
4. espacializacdo do ruido urbano, a partir dos dados sistematizados.

(98]

O bairro da Varzea (Figura 1) localiza-se na zona oeste da cidade do Recife e ¢ o segundo maior em
extensdo superficial e em populagdo, sendo também o segundo mais arborizado (ESIG Caju, 2021). E
cortado pelo Rio Capibaribe ¢ abriga as Unidades de Conservagdao da Natureza (UCN) Curado, Matas do
Curado e Mata das Nascentes, determinadas pela LUOS (Lei Municipal n° 16.176/1996); ¢ a Area de
Prote¢do Ambiental (APA) Mata da Varzea, regulamentada pelo Sistema Nacional de Unidades de
Conservacao da Natureza (SNUC — Lei Federal n® 9.985/2000). Em virtude dessas caracteristicas, ¢ um
bairro considerado pouco denso, com ocupagdo concentrada entre a margem sul do Rio Capibaribe ¢ a BR
101, entorno da Praga Pinto Damaso e na Unidade Residencial (UR) 07.

Google Earth

Figura 1 — Localizagdo do bairro da Varzea na cidade de Recife. Fonte: elaboragao de Jaucele Azerédo e Julia Medeiros, a partir de
imagens do Google Earth e da Prefeitura do Recife. Disponivel em: http://dados.recife.pe.gov.br/dataset/area-
urbana/resource/e43bee60-9448-4d3d-92{f-2378bc3b5b00, acesso em 31 agosto 2020.
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E um bairro de uso e ocupagdo diversos, havendo zonas predominantemente residenciais, com casas
de até dois pavimentos (Figura 2), areas com predominancia de edificios de até quatro pavimentos e,
atualmente, podem ser encontrados edificios com mais de dez pavimentos, cuja tendéncia esta se
consolidando proxima as principais vias. Existem algumas areas de ocupacao informal, sendo a maior delas,
a ZEIS Vila Arraes, seguindo a margem do Capibaribe, desde a Praga Pinto Damaso até a Ponte da Caxanga.
Os seus eixos viarios possuem grande concentragdo de comércio e de servigos. Além disso, podem ainda ser
encontradas: area historica, area de galpdes, area de mata nativa densa, hospital, rodovias federais, areas de
granja etc.

Figura 2 — Bairro da Varzea, visto a partir do Centro Filosofia e Ciéncias Humanas da UFPE. Fonte: Julia Alves, 2017.

Foram escolhidos quarenta pontos para a realizacdo das medigdes, em todo o bairro da Varzea
(Figura 3), abrangendo todas as extensoes de parametros urbanisticos definidos pelo Plano Diretor da Cidade
do Recife (2020). A quantidade de pontos foi considerada representativa, pois cobriram todas as areas de
Zona Especial de Interesse Social (ZEIS); de Zona Especial de Preservacao Historica (ZEPH), tanto a
ambiental quanto a rigorosa; Zona de Ambiente Natural (ZAN), onde estdo inseridas as UCNs e APA; Zona
de Desenvolvimento Sustentavel (ZDS) “Capibaribe”; ¢ a Zona de Ambiente Construido (ZAC) “Planicie 2”.
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Figura 3 — (a) R. Jodo Ribeiro Pinheiro; (b) Av. Caxanga; (c) R. Bardio de Bonito; (d) Av. General Polidoro. Fonte: Julia Alves, 2019.

Ressalta-se que as caracteristicas dos recintos urbanos influenciam diretamente na propagacdo das
ondas sonoras e, por consequéncia, na alteracdo (diminui¢do ou aumento) dos valores dos niveis de pressao
sonora (NPS) resultantes. Dessa maneira, a defini¢do dos pontos de medigao foi baseada na representagao da
diversidade da area de pesquisa, a partir das seguintes variaveis: morfologia, dados meteoroldgicos e
intensidade de trafego. Foi preciso observar: hierarquia das vias, perfil de uso e ocupagdo do solo, presenga
de equipamentos com parametros e diretrizes de ruido urbano especificos (escolas, hospitais, lar de idosos,
areas de comércio, parque, museus etc.), presenga e densidade de vegetagao, recuos ¢ altura das edificagdes,
além do relevo. Os dados referentes ao relevo, ao zoneamento urbano, a presenca de equipamentos com
diretrizes especificas e a hierarquia das vias foram obtidos na base de Informagdes Geograficas do Recife
(ESIG) e os demais dados foram coletados por meio de observagdes in loco.
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Sabendo-se ainda que os dados meteoroldgicos influenciam no comportamento das ondas sonoras,
pois a velocidade de propagagdo do som ¢ diretamente proporcional a temperatura ¢ a umidade
(CARVALHO, 2010, p. 27), foram observadas as condi¢cdes meteoroldgicas nos dias de medigdes na estacao
automatica do Recife, visando realizar as medi¢des em dias com condi¢des de temperatura e umidade
similares. Durante as medicdes acusticas, foi ainda realizada a observagdo do volume de trafego, tanto de
veiculos, como de pedestres, visto que a atividade antropica € um relevante contribuinte para o aumento do
nivel de pressdo sonora.

Foram realizadas medicdes, a partir da utilizacdo de instrumentos medidores de pressao sonora da
Skill-Tec, modelo SKDEC-01, precisao 0,05 dB, na curva de ponderacao “A”, que melhor representa a
percepcdo auditiva humana. Os equipamentos foram posicionados a altura aproximada de 1,50m do solo,
afastados do corpo e de qualquer outro obstaculo. A NBR 10151/2019 nédo regulamenta a duragdo do ensaio,
porém, diversos autores sugerem um tempo de medicao entre 5 ¢ 30 minutos. Para explorar uma maior area
num periodo que nao houvesse grandes variacdes de fluxos (veiculos e pedestres) entre um ponto e outro, foi
usado o tempo minimo sugerido, de 5 minutos, por ponto.

Aponta-se ainda que, embora a NBR 10151/2019 defina o tempo de resposta rapida (modo fast, no
aparelho de medicao) deva ser utilizado para medi¢ao do NPS, o fato do equipamento utilizado ndo possuir
um armazenamento de dados interno independente e ser necessario o registro manual dos dados, o tempo de
resposta lenta (slow) se fez imprescindivel para a realizagdo das medicdes. Os valores foram registrados a
cada 30s durante o periodo de 5 minutos, em cada um dos 40 pontos do bairro. Localizados
preferencialmente em espagos livres publicos, como pragas, calgadas e cruzamento entre vias.

As medigOes ocorreram com o auxilio de dois pesquisadores, em cada ponto, em periodos proximos ao
solsticio de verdo, nos dias 14 e 18 de dezembro de 2019, nos turnos manha e tarde, contemplando todas as
areas ocupadas e algumas nao ocupadas do bairro da Varzea. Apods os registros de campo, os dados foram
sistematizados em planilhas Excel e foram realizados os calculos do nivel de pressdo sonora equivalente
(L4eq), de acordo com a NBR 10151/2019, seguindo a formula apresentada na Equacdo 1, considerando os
dois periodos de medicdo, para cada ponto e, posteriormente, para o bairro como um todo. Além do nivel de
pressdo sonora equivalente, foram observados ainda os valores minimos ¢ maximos (ressalta-se que foi
realizada a devida exclusdo de sons intrusivos durante as medicdes).

18 4
Laeqg =101l0g = 10710
= Equagdo 1
Onde:
L; é o nivel de pressdo sonora, em dB(A)

n € o nimero total de leituras.

Ao se debrugar sobre os niveis de ruido descritos na NBR 10151/2019, encontra-se uma avaliagdo do
ruido geral, baseada nos limites de niveis de pressdo sonora em funcdo dos tipos de areas habitadas e do
periodo (Tabela 1), que pode ter seus parametros redefinidos pelos municipios, de acordo com os habitos da
populagdo. Também foram analisados os critérios definidos pelo Anexo 9A e 9B da Lei de Uso e Ocupagao
do Solo da Cidade do Recife (LUOS — Lei Municipal n® 16.176/1996). Porém, em virtude dos valores
encontrados na pesquisa de campo, ¢ de acordo com a legenda usada em pesquisas anteriores, para fins de
melhor leitura do mapeamento, os niveis de pressdo sonora foram divididos em “até 59,9 dB”, “de 60 a 64,9
dB”, “de 65 a 69,9 dB”, “de 70 a 74,9 dB” e “acima de 75 dB”. As manchas foram feitas usando a técnica de
interpolagdo dos pontos por meio do QGis (software nacional livre com codigo-fonte aberto), com ajustes de
seus limites de acordo com a configuracdo morfotipoldgica do local.

Tabela 1 - Limites de niveis de pressdo sonora em fun¢do dos tipos de areas habitadas e do periodo, em dB(A).

RLAeq
Tipo de areas habitadas de ;::;;tﬁes g:nl:)l::l(sdB)
Diurno Noturno
Areas de sitios e fazendas 40 35
Area estritamente residencial urbana ou de hospitais ou de escolas 50 45
Area mista predominantemente residencial 55 50
Area mista com predominincia de atividades comerciais e/ou administrativas 60 55
Area mista com predominéncia de atividades culturais, lazer e turismo 65 55
Area predominantemente industrial 70 60

Fonte: NBR 10151 (ABNT, 2019).
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4. RESULTADOS

A cidade do Recife, capital de Pernambuco, localiza-se no litoral do nordeste brasileiro, constituindo uma
metropole regional, o que gera dinamicos fluxos regionais. O Recife possui populagdo estimada de 1.645.727
habitantes, todos em zona urbana (IBGE Cidades, 2019). De acordo com Brito e Sinder (2009, p. 02), “o
meio urbano das cidades de médio e grande porte se caracterizam por apresentarem uma condi¢do
socioecondmica centralizada gerando concentracao do fluxo viario e com isso excesso de energia sonora”. A
Figura 4 apresenta o mapeamento do nivel de pressdo sonora equivalente (L..,) de todos os 40 pontos, no
bairro da Varzea. O nivel de pressdo sonora equivalente médio do bairro foi igual a 68,5 dB(A).

Av. Caxangé

4

Om 400@ 800m _1km

LEGENDA
Ruido médio por ponto

ACIMA DE 75 dB
DE70A749dB
DE 65 A 69,9 dB
DE 60 A 64,9dB
ATE 59,9 dB

Max. 77,2 dB(A)
Min. 47,2 dB (A)

Figura 4 — Espacializacdo dos pontos de medicdo e dos niveis de pressdo sonora no bairro da Varzea, Recife/PE. Fonte: elaboracao
de Julia Alves, 2020.

Pode-se observar a formagao de uma zona ruidosa, com nivel de pressdo sonora equivalente acima de
65 dB(A), correspondente a cerca de 7,5% da area do bairro. Essa area possui em geral ocupacao com média
densidade de construcdo e esta localizada no extremo nordeste do bairro, entre a avenida Caxanga, a rodovia
BR 101 e proxima a Cidade Universitaria (Figura 5). Nesta zona, se encontra o ponto 19, de maior valor do
nivel de pressdo sonora equivalente, localizado na BR-101, préximo ao Hospital Hapvida, com 77,2 dB(A).
Tratando a respeito de valores absolutos, o maior ruido foi registrado na Avenida Caxanga, a proximidade da
Praca do Rotary, com 90,0 dB(A).

Figura 5 — Esquina da Rua Agricolandia com a Rua Visconde de Barbacena, entre os pontos 19 e 20. Fonte: Julia Alves, 2020.
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A segunda zona, com nivel de pressdo sonora equivalente abaixo de 60 dB, corresponde a cerca de
92,5% do bairro, ocupada predominantemente por mata atlantica, com ocupagdo dispersa ¢ de baixa
densidade (Figura 6). Nesta zona, se encontra o ponto 32, que apresentou o menor nivel de pressdo sonora
equivalente, situado a Rua Leoberto Leal (Figura 7), area de sitios e granjas, na margem norte do Capibaribe,
com 47,2 dB(A). Tratando a respeito de valores absolutos, o menor ruido encontrava-se na UCN Mata de
Brennand, com 36,0 dB(A).

% e

Figura 6 — Rua Amoroso Costa, entre osbontbz 26 en27‘ Fonte: Julia _Alves, 2020.

Figura 7— Rua Leoberto Leal, proximo ao ponto 32. Fonte: ﬁlia Alves, 2020.

Dentre os valores dos 40 pontos medidos (Tabela 2), os seguintes pontos merecem destaque: ponto
26, nas imediagoes da lombada eletronica da Avenida Afonso Olindense (72,1 dB(A)), e o ponto 20, no
cruzamento da Avenida General Polidoro com a Rua Abatia (71,7 dB(A)), onde o intenso fluxo, tanto de
veiculos, quanto de pedestres, e a concentragdo de comércio e servigos elevam o nivel de intensidade de
ruido. Ja os pontos que se encontravam nas rodovias que limitam o bairro, Avenida Caxanga (PE-005) (75,3
dB(A)) e BR-101 (77,2 dB(A)), e no acesso ao bairro pela Avenida Afonso Olindense tiveram ruido elevado
devido ao trafego intenso de veiculos pesados, como 6nibus e caminhdes. O fluxo de caminhdes e o ruido de
fundo, vindo das fabricas que se encontram na Rua Bardo de Bonito, também contribuiram com a elevagao
do ruido proximo ao Terminal da Brasilit (73,6 dB(A)), ponto 12. O Terminal Integrado Cosme e Damiao
(ponto 38) também apresentou valor elevado de ruido (70,4 dB(A)), devido aos fluxos de 6nibus e de metro.

Quanto aos pontos de menor ruido, destacam-se os que se localizaram proximos a areas de matas,
Museu Ricardo Brennand e Oficina Francisco Brennand e a area residencial com tipo edilicio predominante
de casas de até dois pavimentos, com alguns edificios de até quatro pavimentos, como visto nos pontos 03,
06, 07,22, 25, 27 e do 31 ao 34. A area menos adensada e mais silenciosa se encontrava dentro da Zona de
Ambiente Natural (ZAN) Capibaribe, com parametros urbanisticos que proporcionam maiores afastamentos
e presenca de vegetacdo arborea, que funciona como barreira acustica natural (BISTAFA, 2018, p. 219).

A zona compreendida entre a Rua Torres Homem, ponto 27, e a BR-101, ponto 19, apresentou ruido
intermedidrio e ¢ a regido com maior adensamento construtivo do bairro, com tipo predominante de edificios
de até 10 pavimentos, geralmente inseridos em conjuntos habitacionais com recuo minimo entre os blocos.
Embora apresentasse fluxo e fontes geradoras semelhantes a areas menos adensadas, a configuracao urbana
amplificou o som originado pelas atividades antropicas, elevando o nivel de ruido, nesses ambientes.
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Tabela 2 - Valores de nivel de pressao sonora minimo (Lmin), maximo (Lmax) € equivalente (Laeq) por ponto no bairro da Varzea,

Recife/PE.
PONTO DE MEDICAO Lmin (dB(A)) Lmax (dB(A)) LAeq (dB(A))

1. Av. Acad. Hélio Ramos 55,0 72,0 65,6
2. R. Amaro Gomes Poroca 56,0 75,5 68,0
3. Campo do Banco 47,5 62,0 54,9
4. Praga Pinto Damaso 57,0 71,5 64,7
5. R. Azeredo Coutinho 45,0 61,0 54,8
6. R. Bardo de Muribeca 44,0 68,0 56,4
7. Praga do Rosario 55,5 69,0 63,3
8. R. Jodo Francisco Lisboa 47,5 69,5 59,8
9. Av. Inacio de Barros Barreto 48,0 70,0 61,3
10. Instituto Ricardo Brennand 46,5 58,0 50,4
11. Av. Prof. Arthur de Sa 56,5 78,0 68,6
12. Av. Bardo de Bonito 48,5 87,5

13. Praga Abatia 52,0 82,5 68,1
14. R. Jodo Ribeiro Pinheiro 53,0 79,0 67,9
15. Av. Bardo de Bonito 56,5 80,0 69,6
16. Av. Caxanga (Praca do Rotary) 55,0 87,5

17. R. Jodo Sales de Menezes 51,0 76,0

18. R. Emiliano Braga 59,0 81,0

19. BR 101 70,0 86,0

20. Av. General Polidoro 58,0 82,0

21. R. Dona Maria Lacerda 43,0 76,0 62,4
22. Campo Vila Arraes 45,0 66,0 56,6
23. Av. Afonso Olindense (upinha) 49,0 80,5 68,9
24. Av. Afonso Olindense (SEDUC) 50,0 70,0 63,7
25. R. José Avelar 45,0 74,0 59,1
26. Av. Afonso Olindense (lombada) 60,5 83,0

27. Praga Torres Homem 47,5 70,0 58,9
28. Av. Afonso Olindense (coliseu) 56,0 78,5 69,4
29. R. Rodrigues Ferreira 51,5 84,0

30. Av. Caxanga (Padre Cicero) 58,0 90,0

31. R. Crisalia 45,5 67,0 56,8
32. R. Leoberto Leal 40,0 55,0 47,2
33. Estrada da Oficina Brennand 36,0 68,0 52,8
34. Oficina Brennand 36,0 76,5 57,2
35. R. Conego José Fernandes Machado 45,0 73,5 62,4
36. R. Vale do Jaguaribe 47,5 75,0 66,9
37. R. Serra Nova 53,5 72,0 66,2
38. R. Bardo de Cotegipe 54,0 85,5 _I
39. Av. Pref. Antdnio Pereira 60,5 73,0 66,7
40. Av. Prefeito Antonio Ferreira 49,0 77,0 62,3

Fonte: Julia Medeiros, 2019.

Considerando as recomendagdes de NPS encontradas na NBR 10151/2019, apenas algumas das areas
predominantemente residenciais e o setor industrial da Brasilit estdo de acordo com a normativa. Analisando
os resultados de acordo com a legislagdo municipal, em alguns pontos mais restritiva que a normativa da
ABNT, verificou-se que varios pontos do bairro estdo em desacordo com os limites estabelecidos pela Lei de
Uso e Ocupacao do Solo, com muitas areas apresentando NPS acima do limite maximo de 65 dB. Se
olharmos para as determinacdes especificas, como “em areas de cemitérios, escolas, hospitais (...) ndo se
deve atingir mais do que 45 dB em periodos diurnos”, por exemplo, observa-se que nenhum dos pontos com
diretrizes proprias atenderam a legislagao.

Diferentemente da legislagdo do Rio de Janeiro (Decreto Municipal n® 3268/2001 e Lei Municipal n°
6.179/2017), de Sao Paulo (Lei Municipal n® 16.499/2016 e Decreto Municipal n® 35.928/1996) ¢ de Belo
Horizonte (Lei Municipal n® 9505/2008), o Plano Diretor da Cidade do Recife, publicado em dezembro de
2020, ndo apresenta um zoneamento direcionado ao controle do ruido urbano. Ressalta-se que, também nao
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existe nenhum outro mecanismo legal de planejamento e de controle de ruido. A auséncia desse instrumento
¢ um fato preocupante, pois o ruido elevado ndo representa apenas uma diminui¢do da qualidade de vida,
mas também um problema de saude publica.

5. CONCLUSOES

Com este trabalho, foi possivel, além de construir a espacializacdo do ruido urbano no bairro da Varzea,
demonstrar a necessidade de conhecer as suas causas e consequéncias, que podem ocasionar problemas de
saude aos moradores e usudrios do bairro.

Com os resultados obtidos, pode-se afirmar que, entre os fatores urbanos que influenciam a geragao
de ruido, o intenso fluxo de veiculos é o maior contribuinte. Areas que aliam o fluxo intenso com materiais
que sdo refletores acusticos amplificam a sensac¢do de desconforto em relagdo ao ruido, uma vez que, além da
percepcao do som direto, podemos ter uma maior percepcao do som refletido.

A densidade de constru¢des, mesmo em ruas de pouco movimento, também se mostrou um fator
contribuinte para o desconforto acustico. Ao encontrar uma forma urbana compacta, com ruas estreitas e
edificacdes muito proximas, o som encontra dificuldade para se dispersar, ocorrem multiplas reflexoes,
amplificando o nivel de som. Cria-se entdo uma zona com grande concentracdo de energia sonora e,
portanto, elevado ruido.

A pesquisa constatou que a espacializagdo do ruido urbano ¢ uma importante ferramenta para analise
e compreensdo dos contextos sonoros urbanos. Sua utilizagdo torna-se necessaria para a identificagdo de
pontos vulnerdveis quanto ao ruido, contribuindo com o desenvolvimento de medidas de mitigagdo da
poluigdo sonora ¢ o aumento da qualidade actstica nas cidades, considerando a exposi¢do da popula¢do ao
ruido, pensando em cenarios futuros.

Com a analise dos niveis de pressdo sonora em locais especificos, diversas propostas podem ser
trabalhadas em nivel de planejamento e de gestdo do controle urbano, a exemplo de zoneamento e de
parametros urbanisticos. Além disso, ¢ possivel propor a¢des como a implantagdo de barreiras acusticas,
cinturdes vegetais em vias de grande fluxo, recomendagdes de materiais de revestimento de fachadas e de
muros etc. Estas medidas tém como finalidade a minimiza¢ao do desconforto ambiental, em meio urbano, até
mesmo para além do nicho da acustica, visto que algumas dessas solugdes sdo relacionadas também ao
conforto, sob vieses térmico e psicologico.

Acgdes descritas em Bistafa (2018, p. 206), como a diferenciagdo de niveis topograficos nas
cabeceiras das vias, a adogdo de barreiras acuUsticas naturais em forma de muros com vegetagao, a troca da
superficie das vias por asfalto emborrachado e o uso de materiais acusticamente absorventes nas fachadas
das construgdes, sdo medidas de controle de ruido que podem ser usadas nas vias Afonso Olindense, Bardo
de Bonito, Bardo de Cotegipe, BR-101, Caxanga, Emiliano Braga, General Polidoro ¢ Rodrigues Ferreira,
que apresentaram valores acima de 70 dB(A). Tais medidas podem atenuar em até 20 dB(A) os niveis de
ruido.

Enfim, enfatiza-se que este trabalho precisa ter continuidade e ser permanentemente atualizado,
como também, aprofundado em zonas mais especificas, a fim de que sejam desenvolvidas compara¢des mais
precisas e claras entre os dados obtidos em medicdes e os valores recomendados por normas e legislagdes
pertinentes, contribuindo, assim, para o planejamento urbano e para a gestdo urbana, a partir da elaboragao
de medidas que visem ao combate eficaz a poluicdo sonora, sob o olhar de prevencao, correcdo,
aprimoramento e instrucao.
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