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RESUMO

A luz natural é uma fonte de iluminacdo que deve ser bem aproveitada nas edifica¢des, pois além de impactar
positivamente em sua eficiéncia energética, proporciona ao usuario boas condi¢fes de conforto visual e por
consequéncia, melhor qualidade de vida. A disponibilidade de luz natural em &reas urbanas esta associada a
diversos fatores como a orientacdo geogréfica, tipo e dimensdes das aberturas, dispositivos de sombreamento,
refletdncia das superficies, entre outros. Diante disso, considerando que A NBR 15575-1 estabelece niveis de
iluminancia natural e as condic¢des de obstrucdo do entorno interferem de maneira significativa na iluminagéo
natural de um ambiente interno, a proposta deste trabalho foi analisar o desempenho luminico em HIS
unifamiliares térreas, localizadas na cidade de Governador Valadares/MG, a partir das caracteristicas das
esquadrias adotadas para esse tipo de empreendimento. A reducdo da luminosidade no ambiente construido
diante das constru¢des dos muros de divisa pds-ocupacao também foi considerada. A metodologia adotada
para a realizagdo deste estudo baseou-se na simulacéo prescritiva estabelecida na NBR 15575-1, conforme os
procedimentos de célculos apresentados nas partes 2 e 3 da NBR 15215. Os resultados obtidos mostraram que
mais de 50% dos niveis minimos de iluminancia natural ndo foram alcancados para as dependéncias avaliadas
em funcdo do tipo de janela instalada nas unidades habitacionais. Por outro lado, evidenciou-se que a
construgdo dos muros de divisas pelos proprietarios ndo ocasionou interferéncias significativas nos niveis de
iluminamento dos ambientes analisados. Mediante os dados levantados, novas necessidades de melhorias
foram identificadas e propostas para esse modelo de habitagdo no que se refere a admissdo da luz natural.
Palavras-chave: iluminacdo natural, desempenho luminico, habitacéo de interesse social, NBR 15575-1.

ABSTRACT

Daylight is a lighting source that must be used in residential building as it can cause a positive impact on its
energy efficiency as well as provide good visual comfort conditions and, consequently, a better life quality.
The availability of daylight in urban areas is associated with several factors such as geographic orientation,
type and dimensions of windows, shading devices, surface reflectance among others. Thus, considering that
NBR 15575-1 establishes levels of daylight and that the conditions of environment obstructions interfere in
daylight of internal rooms, this work aims to analyze the light performance in social interest housing built in
Governador Valadares/ MG, based on its frame features used for this type of project. Also the reduction of
light in its internal rooms was considered due to the walls built after occupation. The methodology used for
this study was based on NBR 15575-1 prescriptive methods and the requirements established by NBR 15215
parts 2 and 3. The results indicated that more than 50% of the minimum standards of daylight were not reached
for the internal rooms due to the type of frame installed in the houses. However, it was shown that the walls
built by the owners did not cause significant interferences in the light levels in the rooms analyzed. In view of
the results, improvements for the house design adopted were identified and proposed with regard to the
admission of daylight.

Keywords: daylight, light performance, social interest housing, NBR 15575-1.
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1. INTRODUCAO

De acordo com Costella (2018), o conceito de desempenho de um ambiente construido € definido como o
comportamento em uso de uma edificacdo ao longo de uma determinada vida Util. Esse tema passou a ter
relevancia na década de 70 ap6s a contratacdo do Instituto de Pesquisas Tecnoldgicas (IPT) pelo Banco
Nacional da Habitacdo (BNH), visando a defini¢do de critérios minimos voltados & avaliagdo de sistemas
construtivos inovadores.

Posteriormente, através de uma iniciativa da Caixa Econdmica Federal e da Financiadora de Estudos
e Projetos (Finep), no ano de 2000 foram realizados os primeiros estudos sobre a Norma de Desempenho. Em
julho de 2013, por meio da Associacao Brasileira de Normas Técnicas (ABNT), a NBR 15.575 - Edificagdes
Habitacionais - Desempenho, entrou em vigor estabelecendo padrdes referentes a eficiéncia para as
construcdes de moradias no pais (ASBEA, 2019; COSTELLA, 2018).

Com o intuito de definir o desempenho aplicavel as edificacbes habitacionais de forma isolada ou
integrada para um ou mais sistemas especificos, a Norma de Desempenho agregou em seu conteldo uma
extensa relacdo de normas ja existentes relacionadas ao tema e das mais diversas disciplinas (ASBEA, 2019).
Neste contexto, de acordo com a Camara Brasileira da Industria da Construcdo (CBIC, 2013), a especificagdo
e a elaboracdo de projetos passaram a incluir desde os primeiros tracos incorporados ao projeto as exigéncias
do usuério, as condicBes de exposi¢do e o conhecimento do comportamento em uso dos inimeros materiais,
componentes, elementos e sistemas construtivos que compdem uma edificacao.

A NBR 15575 (ABNT, 2013) classifica as necessidades do consumidor final em requisitos
(caracteristicas qualitativas) que determinam o que deve ser atendido, e em critérios (grandezas quantitativas)
que abordam sobre as formas e os tipos de avaliagOes aceitaveis. Para todos os critérios considerados foram
definidos niveis de desempenho denominados como: minimo (M), que deve ser obrigatoriamente atendido
pelos diferentes elementos e sistemas construtivos; intermediario (1) e superior (S), sendo que os dois Ultimos
niveis ndo possuem carater obrigatério e sdo relacionados nos anexos presentes nas diferentes partes da norma
(CBIC, 2013).

Segundo a ABNT (2013), as exigéncias do usuario foram divididas em trés categorias que se
desdobram em varias vertentes: seguranga (estrutural, contra o fogo, uso e operagdo); habitabilidade
(estanqueidade, desempenho térmico, desempenho acustico, desempenho luminico, satde, higiene e qualidade
do ar, funcionalidade e acessibilidade, conforto tatil e antropodindmico); sustentabilidade (durabilidade,
manutenibilidade e impacto ambiental). Sendo assim, um dos requisitos abordados pela primeira parte da NBR
15575 é o Desempenho Luminico, onde sdo estabelecidos os niveis minimos de iluminancia natural e artificial,
ressaltando a importancia de se projetar edificagbes com um bom aproveitamento da luz natural e com
adequado dimensionamento da iluminacéo artificial interna.

Lamberts et al. (2014) e Castro et al. (2015) afirmam que, em termos qualitativos a luz natural é
superior a luz artificial, uma vez que sua intercorréncia é proveniente das diferentes intensidades de luz,
sombras e até mesmo da reproducédo de cores, permitindo ao homem a percepgao do espago-temporal (senso
de orientagdo, de tempo, das condi¢es meteorologicas externas). Esta percepgdo é imprescindivel para o
reldgio bioldgico e a boa qualidade de vida. Além dessas vantagens, a iluminagdo natural também contribui
para o conforto visual e 0 melhor desempenho das atividades humanas (Guidi et al., 2013), sendo um recurso
estratégico e importante para a concepgao de projetos arquitetdnicos mais eficientes e compativeis com o clima
onde a edificagdo encontra-se inserida (GREICI e GHISI, 2010).

A disponibilidade da luz natural nas edificacdes inseridas em areas urbanas esta associada a orientagédo
geogréfica, ao tipo e as dimensdes das aberturas, aos dispositivos de sombreamento e ao coeficiente de reflexéo
das superficies externas e internas. (CASTRO et al., 2015; GUIDI et al., 2013; LEAL e LEDER, 2018).

Ainda segundo os mesmos autores, outros pontos de interferéncia na admisséo da luz natural em um
determinado ambiente s&o as obstrucdes decorrentes da configuragdo urbana como a forma, a altura e o proprio
espacamento entre as edificagcdes, bem como as caracteristicas relacionadas ao entorno.

Diante disso, considerando que a ABNT NBR 15.575-1 (ABNT, 2013) estabelece niveis minimos de
iluminancia natural, que o0s elementos construtivos e que as condi¢des de obstrucdo do entorno interferem na
iluminacédo natural de um ambiente interno (Leder et al., 2008), este trabalho avaliou os impactos na admisséo
da luz natural nas dependéncias internas de trés casas térreas de um conjunto habitacional de Habitacdo de
Interesse Social (HIS), mediante o emprego de esquadrias com vedacgdes opacas e da execu¢do dos muros de
divisa pos-ocupagdo ndo previstos no projeto original do Governo Federal.

2. OBJETIVO
Analisar o desempenho luminico em HIS unifamiliares térreas através da verificagdo dos impactos decorrentes
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do uso de esquadrias com fechamentos opacos na admissdo de luz natural em moradias localizadas no bairro
Santos Dumont | na cidade de Governador Valadares - MG, bem como a reducdo do desempenho luminoso
diante da construcéo dos muros de divisa pelos proprietarios.

3. METODO

Este estudo foi baseado nos calculos matematicos referenciados na NBR 15215-3 (ABNT, 2005a), para a
avaliacéo dos niveis de iluminamento natural dos dormitdrios de trés unidades do Residencial Porto das Canoas
(Figura 1), constituido de 151 casas populares, localizado no Bairro Santos Dumont Il, em Governador
Valadares - MG. Trata-se do ultimo conjunto de HIS unifamiliares térreas executado no municipio, cuja
tipologia arquiteténica foi comumente adotada na cidade a partir da aprovacéo do Plano Nacional de Habitacéo
(PlanHab) no ano de 2009.

O loteamento esta localizado em uma area com aproximadamente 49 mil metros quadrados e situado
a 7 km do centro urbano da cidade, regido oeste de Governador ValadaressMG. Conforme apresentado na
Figura 2, as unidades sdo compostas por dois dormitorios, uma sala, uma cozinha, um banheiro e uma area de
servigo externa. Os modelos denominados como Tipo | e Tipo Il possuem 37,15 m?2 de &rea construida e o
modelo destinado aos portadores de necessidades especiais (PNE) possui 44,17 m2,

Através da analise das condigdes iniciais previstas em projeto e da configuracdo atual do entorno, a
admisséo da luz natural para o centro dos ambientes foi simulada conforme as prescri¢des da NBR 15.575-1
(ABNT, 2013). Na primeira situagdo foram consideradas as caracteristicas construtivas de cada edificacéo e o
sombreamento das edificacdes vizinhas mediante os afastamentos definidos no projeto de implantagéo (Figura
1). Na segunda simulagdo foi contemplada a altura dos muros de divisas existentes construidos pelos usuérios
apos a entrega das unidades.

Twa 1= 00 unid.
Arse = 37 1507

Tieo i = 31 undt
halll woa=37.18mF

E% Teo PNE = 5 unid
Area = 44 170"

Legenda:
® casa 1w
@ CasaZ (Tipoll)
@ Casa 3 (Tioo )
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FLANTA DAXA -URBANISTICO
ESCALA VWO

Figura 1: Conjunto Habitacional - Loteamento Anexo ao B. Santos Dummont Il (Adaptado do Projeto Urbanistico - Implantacao)

Para a escolha das trés edificacbes foram consideradas as diferentes orientacdes das unidades
selecionadas (Figura 1), assim como a orientacdo das aberturas de cada dormitério analisado (Figura 2). Outra
guestdo determinante para a selecdo das casas foi o contexto que envolveu a execugdo do fechamento dos
terrenos. Segundo os proprietérios das casas 1, 2 e 3 (Figura 1), eles foram responséveis apenas pela defini¢éo
das caracteristicas e da construcdo do muro de divisa frontal. Os muros laterais e de fundo foram construidos
pelos proprietarios das edificacdes vizinhas.
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3.1. Caracterizacdo dos ambientes de estudo

Devido a area de servico ter sido locada na parte descoberta aos fundos da casa e o projeto arquitetdnico
contemplar a execucdo de uma janela e uma porta externa para a sala e a cozinha (Figura 2), na simulacéo
optou-se somente pela anélise dos dormitorios uma vez que esses ambientes, por serem providos apenas de
uma abertura, retratam a pior situacdo. Vale ressaltar que a NBR 15575-1 (ABNT, 2013) ndo exige a
verificacdo dos niveis de iluminancia para os banheiros das edificacGes e por isso esse ambiente ndo foi
considerado.
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Figura 2: Planta baixa e divisa das edificag@es escolhidas (Adaptado do Projeto Arquitetonico - Tipo 1)

Como o tipo e as dimensbes das aberturas sdo fatores que interferem de forma efetiva na
disponibilidade de luz natural nos ambientes internos (INMETRO, 2012), a area Util de iluminacédo natural foi
avaliada em funcéo das caracteristicas das janelas e dos caixilhos (Tabela 1).

Outro ponto impactante e que também foi contemplado na Tabela 1 séo os valores de refletividade (p)
das superficies internas e externas. Uma vez que parte da energia incidente em superficie opaca € refletida e
parte da energia é absorvida, considera-se que a soma desses dois coeficientes é igual a um. Com isso, uma
vez conhecidos os valores da absortancia obtém-se os dados da refletancia e vice-versa (CASTRO, 2003). De
acordo com as caracteristicas das unidades escolhidas, os valores para a refletancia das superficies internas
foram definidos através dos estudos realizados por Dornelles (2008). Ja a refletividade do tijolo aparente foi
definida com base nos parametros da NBR 15220 (ABNT, 2005c).

Tabela 1 - Caracterizagdo dos materiais e componentes criticos

Material/ Caracteristicas Fonte
Componente
. Veneziana metélica de correr 4 folhas (2 fixas e 2 mdveis) linha econdmica, com Adaptado do
Esquadria - . - .
- ferragens chapa 20, pintada na cor grafite (1,20m x 1,00m). memorial descritivo
metalica PEI RN ~ 8
Avrea Util de iluminag&o natural = 0,55 m? do empreendimento
Forro Forro de PVVC na cor branca Dornelles, 2008

Refletividade: 0,81

Cor branca

Pintura interna

Refletividade: 0,81

Dornelles, 2008

Muro de divisa

Tijolo cerdmico aparente
Refletividade: 0,20

ABNT, 2005¢

2759



3.2. Método de avaliacéo prescritivo estabelecido na NBR 15.575-1

O método prescritivo proposto pela NBR 15575-1 (ABNT, 2013) € denominado por Guidi et al. (2018) como
estatico em virtude da iluminancia interna ser calculada apenas para um determinado dia e dois horarios do
ano. De acordo com a Norma de Desempenho (ABNT, 2013), a simulacéo deve ser realizada com emprego do
algoritmo apresentado na NBR 15215-3 (ABNT, 2005a) para os periodos da manha (09:30 h) e da
tarde (15:30 h) respectivamente para os dias 23 de abril e 23 de outubro.

A NBR 15575-1 (ABNT, 2013) também estabelece que, para a realizacdo das simulagdes, devem ser
atendidas as seguintes recomendacdes: considerar latitude e longitude do local da obra, dias com nebulosidade
média (indice de nuvens 50%), medic&o no centro dos ambientes na altura de 0,75 m acima do nivel do piso,
iluminacdo artificial desativada e sem a presenca de obstrucBes opacas (janelas e cortinas abertas, portas
internas abertas, sem roupas estendidas nos varais, etc).

Nesta pesquisa todos os pardmetros relacionados acima foram observados. Porém, como as vedagdes
das esquadrias que foram instaladas em cada unidade sdo de material opaco (Figura 3), foi necessario
considerar a abertura das janelas ja que ndo ha entrada de luz natural no ambiente quando estas encontram-se
fechadas.
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Figura 3 - Janela veneziana fechada (a) e aberta (b) (Adaptado do Projeto Arquitetonico - Tipo I)

Por se tratar de um projeto de conjunto habitacional constituido por casas, também foram observadas
as orientac0es tipicas das diferentes unidades selecionadas, os dias e os horarios pre-definidos, assim como 0s
eventuais sombreamentos resultantes das edificacdes vizinhas. As dimens6es dos muros foram obtidas através
de levantamento métrico no terreno de cada moradia escolhida.

Os procedimentos de calculo especificado na NBR 15215-3 (ABNT, 2005b) e conhecido como método
do fluxo dividido, considera os trés caminhos béasicos da divisdo do fluxo luminoso por meio de trés
componentes: celeste (CC), refletida externa (CRE) e refletida interna (CRI). Com base nos diagramas de
contribuicdo relativa de luz (DCRL) foram elaboradas as mascaras de obstrugdo para os dormitorios das trés
moradias analisadas.

A partir das mascaras construidas foram encontrados os valores da CC, da CRE e da CRI. Por meio
da soma destas trés componentes, os coeficientes relativos aos diversos efeitos redutores foram acrescentados
resultando na estimativa da contribui¢do de iluminacdo natural (CIN) conforme apresentado na Equacéo 1
(ABNT, 2005b). Como as esquadrias especificadas em projeto sao compostas por veneziana metalica de correr
sem repartigdes em material transltcido, os coeficientes relacionados a transmissividade do vidro e ao fator de
manutencéo do vidro foram considerados nulos (0).

CIN = [CC + CRE + (FM * CRI)] * KT * KM * KC Equacdo 2

Onde:

FM é o fator de manutencéo das superficies internas [0,75];
KT é a transmissividade do vidro [0];

KM é o fator de manutencéo do vidro [0]; e

KC é o fator de caixilho [0,45]
A CIN multiplicada pela iluminancia externa num plano do horizonte (EHext/100%) resulta na
iluminéncia de determinado ponto em um ambiente interno (Ep) conforme Equacédo 2. A iluminéncia externa
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foi calculada para as condicdes de céu parcialmente encoberto de acordo com as prescri¢cdes da NBR 15215-2
(ABNT, 2005a).

Ep = (CIN * EHext) / 100% Equagéo 2

Onde:
CIN é a contribuicdo de iluminacdo natural; e

EHext é a iluminancia (lux) externa horizontal para céu parcialmente encoberto.

4. RESULTADOS

As simulagdes foram realizadas conforme o método prescritivo estabelecido na NBR 15215-3 (ABNT, 2005b).
As iluminéncias externas foram indicadas na Tabela 2 e 0s niveis de iluminancia natural obtidos para os
ambientes avaliados foram separados de acordo com as edificagdes selecionadas sendo compilados e
representados por meio de graficos conforme os dias e horarios determinados pela NBR 15575-1 (ABNT,
2013).

Tabela 2 - Altura solar (°), azimute (°) e iluminancia externa (lux) dos dias e horarios analisados

Critério Dia Hora Altura solar (°) Azimute (°) | lluminancia externa (lux) | Fonte

NBR 15575-1 23/abr 9h30 40 41 28.950 ABNT, 2005a
NBR 15575-1 | 23/abr | 15h30 32 156 23.952 ABNT, 2005a
NBR 15575-1 | 23/out | 9h30 54 9 36.744 ABNT, 2005a
NBR 15575-1 | 23/out | 15h30 38 184 28.141 ABNT, 2005a

As mascaras de obstrucdo (Figura 4) foram produzidas a partir de dois cenarios. Na primeira situacéo,
a determinacgéo da quantidade de luz incidente nos quartos levou em consideracéo apenas os afastamentos das
unidades avaliadas em relacéo as construgdes vizinhas. Neste caso, constatou-se que diante o distanciamento
apresentado na implantagéo (Figura 1) ndo houve interferéncia na parcela de céu “vista” pela abertura de
iluminacdo do quarto 2 das casas 1/QdA e 3/QdH, assim como em nenhum dos dois quartos da casa 2/QdC.
Na segunda situagdo, a construgdo das méascaras de obstrugdo (Figura 4) contemplou a altura dos muros de
divisas construidos pelos moradores apds a entrega das unidades. Notou-se que estas obstrugdes externas
ocasionaram pequena reducdo na admissdo de luz natural para o quarto 1 das casas 1/QdA e 3/QdH, sendo
necessario o calculo da componente refletida externa (CRE).

Situacéo 1 - Qt 1 (Casa 1/QdA) Situacdo 2 - Qt 1 (Casa 1/QdA) Situacdo 1 - Qt 2 (Casa 1/QdA)

Situacdo 1 - Qt 1 (Casa 2/QdC) Situagdo 1 - Qt 2 (Casa 2/QdC)
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Situagdo 1 - Qt 01 (Casa 3/QdH) Situagdo 2 - Qt 01 (Casa 3/QdH) Situagdo 1 - Qt 2 (Casa 3/QdH)

Figura 4 - Mascaras dos dormitorios analisados para as parcelas de céu vistas pela CC e a CRI, com e sem a presenca
de obstrucdes (CRE).

A andlise das méascaras permitiu encontrar os valores da iluminancia para o ponto central de cada
dormitério. Com a finalidade de facilitar a compreensdo e a comparacdo visual dos dados apurados, as Figuras
5 a 7 apresentam os resultados encontrados para o centro geométrico de todos os quartos analisados. Como a
NBR 15.575-1 define diferentes niveis de iluminamento natural para os ambientes de dormitérios, e essa
pesquisa foi proposta com a intensdo de verificar o atendimento minimo aos critérios estabelecidos por esta
norma (60 lux), adotou-se o valor maximo de 120 lux para a escala grafica indicado nas respectivas figuras.

Os gréficos mostram variacdo consideravel de iluminancia entre os quartos de uma mesma casa para
os distintos horarios e épocas do ano. Tal fato pode ser justificado pelas diferentes orientagcGes geogréficas,
ndo apenas das edificagdes, mas também do posicionado das aberturas. Nas trés unidades analisadas a janela
do quarto 1 se encontra no sentido oposto ao do quarto 2 (Figura 4) e, em alguns casos, a abertura de um
ambiente esta voltada para o norte, enquanto que a do outro para sul, ou uma para oeste e a outra para leste.

Desta forma, além das orientagdes tipicas de cada unidade, a locag&o das aberturas no ambiente é um
fator relevante, havendo potencial para a obtencéo de valores de ilumin&ncia mais uniformes para cada periodo
do ano a partir do posicionamento das janelas de diferentes dependéncias que estdo no mesmo sentido, partindo
do principio que essas dependéncias pertengam a uma mesma unidade, e que as dimensfes dos ambientes e
dos véos de janelas sdo semelhantes como no caso do modelo de projeto utilizado para esse estudo.

Nas avaliacOes realizadas, considerando a existéncia dos muros de divisa, foi constatada uma pequena
reducdo da ilumindncia no quarto 1 das casas 1/QdA e 3/QdH, mas os valores ndo interferiram de forma
significativa nos resultados obtidos sem o célculo das obstrugdes, visto que os dados considerados como
satisfatdrios ndo foram alterados. Como o muro de divisa da casa 2 foi executado com altura mais baixa da
medida identificada para os muros das casas 1 e 3, ndo houve intervencdes na parcela de céu visivel obtida
pelo vao das janelas dos quartos.

Apesar das construc@es dos muros de divisas ndo terem sido previstas no projeto apresentado e eles
terem sido executados conforme os recursos de cada proprietario, muitas vezes sem o consentimento dos
demais envolvidos, acredita-se que a baixa reducdo dos niveis de iluminancia diante das obstrugdes externas
se da em virtude das caracteristicas do terreno, das dimensfes das edificacbes que compdem o conjunto
habitacional, assim como da altura mediana dos muros, ndo comprometendo o desempenho luminoso dos
ambientes internos.

Mesmo diante dessas consideragOes, € importante que estudos preliminares sejam realizados para essas
tipologias construtivas de forma que sejam estudadas e fornecidas aos proprietarios solu¢es que envolvam
futuras ampliacBes. Para os casos em que for identificada alguma restricdo, é importante que as limitacdes
sejam comunicadas aos futuros moradores, visando a garantia do bom aproveitamento da iluminacdo natural
bem como da manutencdo dos demais requisitos de desempenho.

Nem todos os valores atenderam ao nivel minimo de desempenho estabelecido na norma (iluminancias
igual ou superior a 60 lux), sendo identificados alguns resultados que se enquadram no nivel intermediario (>
90 lux), mas nenhum chegou no nivel superior em raz&o do valor minimo encontrado ter sido 8 lux e 0 m&ximo
de 110 lux. O ambiente considerado mais critico foi 0 quarto 2 da casa 2/QdC, posto que o nivel minimo de
iluminancia ndo foi alcancado em nenhuma das quatros simula¢des. Um aspecto determinante para os valores
expostos foi o tipo de esquadria adotada nas unidades unifamiliares térreas, pois devido ao seu fechamento
opaco a area util de iluminag&o calculada corresponde a pouco mais de 50% se comparada a &rea total do vao
da abertura.

Diante disso, recomenda-se que sejam adotadas para os proximos projetos de HIS janelas que
potencializem a admisséo da luz natural no ambiente interno, pois de acordo com as observacdes de Castro et
al. (2015), as aberturas vedadas com material transparente ou translicido garante a passagem da iluminacéao
externa para o interior. Ndo necessariamente o tipo de esquadria adotada para o modelo estudado precisa ser
substituido por material de vedacéo transparente, podendo ser instaladas janelas que tenham a combinacéo do
fechamento opaco (venezianas) com material translicido (vidro), como por exemplo janelas de veneziana com
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folhas de vidro, proporcionando maior diversidade no uso.
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Figura 5 - lluminancias resultantes do método prescritivo definido na NBR 15575-1 para a casa 1.
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Figura 6 - Iluminancias resultantes do método prescritivo definido na NBR 15575-1 para a casa 2.
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Figura 7 - lluminancias resultantes do método prescritivo definido na NBR 15575-1 para a casa 3.

5. CONCLUSOES

A metodologia utilizada permitiu a anélise dos niveis de iluminamento natural para os dormitérios de trés casas
de HIS unifamiliares térreas, conforme as caracteristicas das esquadrias adotadas para essas edificacdes, sendo
consideradas também as intervencdes realizadas no entorno do conjunto habitacional.

As verificacOes realizadas no presente artigo indicaram que em todas as datas e horarios definidos foram
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apurados resultados inferiores ao estabelecido pela NBR 15575-1(ABNT,2013) nos diferentes dormitorios de
cada unidade, totalizando um indice de 58% de simulac¢des que nao atendem o nivel minimo de desempenho.

Considerando-se os resultados obtidos neste trabalho, sugere-se que os pardmetros para a concepcéo de
projetos de HIS para unidades unifamiliares térreas sejam revisados pelos 6rgdos competentes com o intuito
de garantir boas condi¢des para a iluminacdo natural em edificacBGes de uso residencial. Recomenda-se ainda
0 estabelecimento de sistematicas que abordem sobre a area util de iluminacdo e o tipo das esquadrias
abrangendo requisitos geométricos, dimensionamento e posicionamento néo aleatdrios nos ambientes, critérios
para a transparéncia dos fechamentos fomentando decisdes pautadas com base na disponibilidade de luz natural
de cada regido e compatibilizacdo desses parametros com as condicGes climaticas locais.

O procedimento adotado para essa pesquisa mostrou-se eficaz e Util para avaliar também a
disponibilidade de iluminac&o natural em conformidade com as necessidades dos usuarios e que interfere nos
parametros de habitabilidade definidos pela NBR 15575-1 (ABNT, 2013). Portanto, outras varidveis que
influenciam na iluminag&o natural, como o emprego de esquadrias com vidro e aquelas relacionadas ao entorno
da edificacdo (presenca de taludes e eventuais sombreamentos que podem impactar na admisséo de luz natural
para o interior dessas edificacBes), podem ser determinantes para o aperfeicoamento do método adotado e para
a construcao de um panorama mais detalhado sobre o desempenho luminoso em habitagdes de interesse social.
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