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RESUMO

Levando em consideracdo o grande leque de atribui¢fes existentes nos ambientes universitarios que os
torna, muitas vezes, complexos, € necessaria uma atencdo especial ao que tange a acessibilidade e as
estruturas de circulagdo do mesmo. Dentro deste cenario de inclusdo tratado neste trabalho, abordou-se a
importancia da acessibilidade nas estruturas de circulagdo das universidades para o relacionamento da
universidade com o0s seus usuarios. Este artigo € mais um estudo focado em acessibilidade das estruturas de
circulacdo em ambientes universitarios e integra uma das partes da pesquisa de mestrado de uma das autoras.
Para a construgdo da pesquisa foi realizada uma Revisdo Sistemética de Literatura (RSL) utilizando as bases
de dados: Web of Science e Scopus, com strings de busca de producdo cientifica nacional e internacional dos
altimos 5 anos, além da consulta @ NBR 9050 (2020) como definicdo para os critérios e parametros técnicos,
condigdes de mobilidade e de percepcdo do ambiente. Diante desta pesquisa, aponta-se a importancia da
acessibilidade em ambientes universitarios ndo s6 com ferramenta de inclusdo e bem estar, mas, sobretudo,
para permitir o direito das pessoas exercerem sua cidadania de forma confortavel e segura.

Palavras-chave: acessibilidade, ambientes universitarios, estruturas de circulag&o.

ABSTRACT

Taking into account the wide range of attributions existing in university environments, which often make them
complex, special attention is needed with regard to accessibility and circulation structures. Within this scenario
of inclusion dealt with in this work, the importance of accessibility in the circulation structures of universities
for the university's relationship with its users was addressed. This article is yet another study focused on the
accessibility of circulation structures in university environments and is part of one of the parts of the master's
research by one of the authors. For the construction of the research, a Systematic Literature Review (SLR) was
carried out using the databases: Web of Science and Scopus, with search strings of national and international
scientific production of the last 5 years, in addition to consulting NBR 9050 (2020) as a definition for technical
criteria and parameters, mobility conditions and perception of the environment. In view of this research, the
importance of accessibility in university environments is pointed out, not only as a tool for inclusion and well-
being, but, above all, to allow the right of people to exercise their citizenship in a comfortable and safe way.

Keywords: accessibility, university environments, circulation structures.
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1. INTRODUCAO

A acessibilidade nas universidades tem sido, ao longo das Ultimas décadas, pauta para muitas
discussdes, constituindo-se, hoje, em um movimento tanto social quanto politico, que busca garantir as pessoas
com deficiéncia o exercicio amplo de seus direitos, tais como: 0 acesso a educacéo, a facilitacdo da mobilidade,
0 desenvolvimento e 0 acesso a tecnologia assistida, a insercdo no mundo do trabalho e a possibilidade de
desfrutar de bens culturais, entre outros.

Os campi universitarios recebem diariamente pessoas com diferentes habilidades. Esses espa¢os
necessitam ser acessiveis para que todas as pessoas possam usufruir deles de forma segura, confortavel e
autdbnoma. Essencialmente, o ambiente caminhavel facilita as atividades fisicas que aumentam a coeséo social
e a prosperidade econdmica de um bairro em termos de economia de energia, reducdo de gastos e melhorias
na saude. No entanto, as pessoas com deficiéncia possuem limitagdes fisicas, sensoriais ou mentais passando
muitas vezes por dificuldades ou impossibilidades para a execugdo de atividades comuns as outras pessoas,
principalmente no que se diz respeito ao direito de ir e vir. Mas, com a utilizacdo de instrumentos que possam
melhorar o convivio, como medidas que propiciem o deslocamento através de projetos de acessibilidade
urbana, as tarefas que antes eram desafiadoras passam a ser realizadas com normalidade como se fossem
desempenhadas como qualquer outra pessoa sem deficiéncia, promovendo oportunidades a essa minoria, de
modo que o carater assistencialista do Estado da vez a perspectivas educacionais e de realizacéo profissional.

Os campi universitarios abrangem muitos componentes de uma cidade pequena, como areas
residenciais, transporte, servicos publicos, uso do solo e comunicacdo. Como suas contrapartes maiores, 0s
campi universitarios sustentam questdes semelhantes relacionadas ao transporte ativo, nas quais as solugdes
correspondentes sdo importantes para serem generalizadas para aplicagbes em macroescala. De fato, o
fornecimento de um bairro caminhavel que conecte as comunidades do campus com as instalagGes e servigos
por meio de caminhada é considerado um dos problemas préaticos persistentes para a sustentabilidade do
campus (RAMAKRESHNAN, Logaraj; FONG, Chng Saun; SULAIMAN, Nik Meriam;
AGHAMOHAMMADI, Nasrin, 2020, p. 2).

Projetar e implementar a circulagdo livre de barreira no planejamento e projeto do campus pode
oferecer vérias vantagens, tais como minimizar o uso do solo, reduzir a dependéncia de veiculos, reduzir o
consumo de recursos e a poluigdo, incentivar caminhadas e ciclismo, aumentar a acessibilidade a instalagdes
e areas de servico, fornecimento mais eficiente de infraestrutura e servicos publicos, e re-desenvolver a area
usada (ABDULLAH, 2020). Abdullah (2020) afirma ainda que o termo “acessibilidade” é frequentemente
usado em referéncia a local, edificio, instalacdo e outros elementos que fornecem acesso para individuos,
incluindo o acesso tanto para os usuarios sem deficiéncia quanto para os usuarios com deficiéncia. Sabe-se que
a acessibilidade é um direito do cidaddo assegurado por lei para que portadores de deficiéncia tenham a
possibilidade de usufruir de recursos e a¢des no &mbito social.

A Norma Regulamentadora 9050 da Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (2020) estabelece
critérios e parametros técnicos a serem observados quanto ao projeto, construcao, instalacdo e adaptacdo do
meio urbano e rural, e de edificagdes as condigdes de acessibilidade. De acordo com a NBR 9050 (ABNT,
2020, p.2), acessibilidade é a possibilidade e condicdo de alcance, percepcédo e entendimento para utilizacao,
com seguranca e autonomia, de espagos, mobiliarios, equipamentos urbanos, edificacBes, transportes,
informacdo e comunicacdo, inclusive seus sistemas e tecnologias, bem como outros servicos e instalagcdes
abertos ao publico, de uso publico ou privado de uso coletivo, tanto na zona urbana como na rural, por pessoa
com deficiéncia ou mobilidade reduzida. Ela visa proporcionar a utilizacdo de maneira auténoma,
independente e segura do ambiente, edificacfes, mobilidrio, equipamentos urbanos e elementos a maior
quantidade possivel de pessoas, independentemente de idade, estatura ou limitacdo de mobilidade ou
percepcao.

De acordo com Southworth (2005, apud RAMAKRESHNAN, Logaraj; FONG, Chng
Saun; SULAIMAN, Nik Meriam; AGHAMOHAMMADI, Nasrin, 2020, p. 2), a caminhabilidade é entendida
como a capacidade de um ambiente construido de conectar pessoas com varios destinos, caminhando de
maneira mais segura, confortavel e oportuna, com algum interesse visual durante toda a jornada. E de suma
importancia que as Universidades se adequem aos padrdes das normas reguladoras e leis vigentes, permitindo,
assim, que novos alunos com deficiéncia ou limitagcbes espalhados pela regido procurem a instituicéo,
melhorando sua qualidade de vida, podendo exercer novas atividades e conseguir a conquista de um diploma
de curso superior, que vem se tornando algo cada vez mais necessario.

A Lei 10.098, de 19 de dezembro de 2000, traz uma série de normas voltadas para a promogéo da
acessibilidade a pessoas com deficiéncia. Dentre as adequaces, estdo barreiras arquitetbnicas urbanisticas na
edificacdo, nos transportes e nas comunicagdes. Ha também, o Programa de Acessibilidade na Educacéo
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Superior (INCLUIR, 2005) que propGe acBes que garantem o acesso pleno de pessoas com deficiéncia as
InstituicGes Federais de Ensino Superior (IFES). O Programa Incluir tem como principal objetivo fomentar a
criacdo e a consolidacdo de nucleos de acessibilidade nas IFES, os quais respondem pela organizacdo de a¢Ges
institucionais que garantam a integragdo de pessoas com deficiéncia a vida académica, eliminando barreiras
comportamentais, pedagdgicas, arquitetonicas e de comunicacao.

O Resumo Técnico do Censo da Educacdo Superior (INEP, 2021, p. 27), apontou que houve um
aumento do numero de matriculas de PCD no ensino superior no pais. A inclusao educacional foi impulsionada
por um conjunto de medidas inseridas na legislacdo brasileira. O objetivo da inclusdo educacional é inserir
todos os individuos no sistema de ensino, priorizando o respeito as diferencas. Além de materiais e de
curriculos adaptados, estratégias de ensino inclusivas e acessibilidade integral para romper com as barreiras
arquitetonicas.

Atualmente o conforto ergonémico implica na atuacdo da caminhabilidade dos diferentes usuarios nos
espacos universitarios, demonstrando a importancia do caminhar ndo s6 para o nosso préprio bem-estar, mas,
sobretudo, para a nossa propria existéncia. E por isso que o Conforto Ergondmico é adotado como método de
estudo e avaliacdo da caminhabilidade. A caminhabilidade se acha entre o carater urbano nesses espagos
universitarios e carater humano dos pedestres — aspecto que reflete diretamente sobre a qualidade na vida dos
USUArios nos espacgos universitarios. Face ao exposto, se dentro delas ha todas essas relagdes, por que nao
inserir o conforto ergondémico como método e estudo e aferi¢cdo da caminhabilidade?

De raiz grega Ergon (trabalho) + Nomos (a¢do), a Ergonomia pode ser definida como o estudo das
acOes e influéncias mutuas entre o ser humano e o espago através de interfaces reciprocas e tem como objeto
de estudo o individuo no meio. J& na Associacdo Brasileira de Ergonomia (International Ergonomics
Association - IEA), a Ergonomia pode ser definida como uma ciéncia que se expde a explorar as relagbes
intrinsecas e complexas entre o individuo e o espaco. Se 0 ser humano esta constantemente interagindo com o
espago no qual se insere e assim, trocando informac@es incessantemente, a compreensdo de como o0s percebem,
assimilam e agem a partir das informacdes que capitam no ambiente ao deu redor, mostra que a Ergonomia
funciona como um estruturador entre 0 ambiente construido, 0 usuério e a percepgao espacial.

2. OBJETIVO

O objetivo deste artigo € realizar uma Revisdo Sistematica da Literatura sobre acessibilidade e
circulacdo livre de barreiras em ambientes de campi universitarios.

3. METODO

Para a Revisdo Sistematica de Literatura (RSL) presente neste artigo, foi escolhido o Método
Cochrane, pois houve a necessidade de realizar uma RSL para compreender a configuracdo das estruturas de
circulacdo em universidades, bem como a incorporacao de critérios mais especificos de acessibilidade e de
inclusdo social nesse espago. A Revisao Sistematica de Literatura (RSL) é um método de revisao bibliografica
do estudo da arte, o que h& de mais novo e relevante sobre o tema estudado. Ela permite a identificacdo do que
ha de mais relevante em pesquisas cientificas sobre um determinado tema. E um apoio a condug&o dos estudos
e serve para buscar fundamentacdo teérica, identificar o estudo da arte, resumir e confrontar as evidéncias
existentes sobre dado tema, buscar novas linhas de pesquisa/investigacdo, identificar lacunas para futuras
pesquisas. E ainda possui alguns principios relevantes para a validade das pesquisas, como: a exaustdo na
busca dos estudos analisados; a selecao justificada dos estudos por critérios de inclusdo e exclusao; a avaliacdo
da qualidade metodol6gica; a quantificacdo do efeito dos tratamentos por meio de técnicas estatisticas.

Para desenvolver essa RSL, seguiu-se suas trés fases importantes: Fase 1 — Planejamento e
formalizacéo (aqui sdo especificados os critérios que sera utilizado na pesquisa); Fase 2 — Conducao/Execucao
(definicdo a base de dados e como proceder); Fase 3 — Sumarizacdo (conclusdo de todo material utilizado);
Fase 4 — Extracdo dos dados relevantes para a pesquisa (discussao dos resultados). A RSL foi realizada com
as bases de dados Web Of Science e Scopus em 10 de abril de 2023.

3.1. Definigdo da pergunta de pesquisa, palavras-chave e strings de busca
Na Fase 1 que define a questdo problema, foi elaborada a pergunta que norteia a presente pesquisa:

Como o Conforto Ergondmico e a Acessibilidade podem contribuir para os bons indicadores de qualidade das
estruturas de circulacdo dos ambientes universitarios?



A definicdo das palavras-chaves foi criada a partir de trés termos principais relacionados a tematica
proposta por Pereira (2021). Foram selecionadas as palavras-chaves (em Lingua Portuguesa e Lingua Inglesa)
vinculadas as tematicas, presentes nos titulos e resumos desses trabalhos. Dessa forma, o Quadro 1 apresenta

as palavras-chave selecionadas.

Quadro 1 - Palavras-chave em Lingua Portuguesa citados pelos artigos listados por Pereira (2021)

Palavras — Chave

Temas Principais

Acessibilidade

Ambiente Universitario

Estruturas de circulacdo

Acessibilidade Integral

Espacos Universitarios

Deslocamentos

Acessibilidade no Ambiente Construido

Campus Universitario

Percursos cotidianos

Acessibilidade espacial

Espaco académico

Percepgdo ambiental

Pessoa com deficiéncia

Edificio publico

Caminhos percorridos

Espaco Inclusivo

Ambientes complexos

Ergonomia nos espagos universitarios

Rotas Acessiveis

Espaco publico

Caminhabilidade

Desenho Universal

Ambiente construido

Estratégias de orientacdo espacial

Conforto Ambiental

Universidade Acessivel

Barreiras Fisico-Espaciais

Universidade Plblica

Livre acesso

Qualidade Ambiental

As strings de busca foram elaboradas com base na traducao para a Lingua Inglesa das palavras-chave
originalmente selecionadas na Lingua Portuguesa e presentes no Quadro 1. Para aplicacdo na base de dados
Web Of Science, as palavras e termos compostos foram colocadas entre aspas, ja na base SCOPUS, foram
colocadas entre chaves. Além disso, os termos foram combinados utilizando os operadores booleanos “OR”
(para diferenciar as palavras ou termos composto a serem buscados) e “AND” (para configurar as combinagdes
a serem buscadas), conforme pode ser visto no Quadro 2.

Quadro 2 - Strings de busca utilizados nas bases de dados Web of Science e SCOPUS
Strings de busca

Base de dados

(“Accessibility” OR “Full Accessibility” OR “Accessibility in the Built Environment” OR “Spatial
accessibility” OR “Person with a disability” OR “Inclusive Space” OR “Accessible Routes” OR “Universal
Design” OR “Environmental Comfort” OR “Environmental Quality”)

AND
(“University Environment” OR “University Spaces” OR “University Campus” OR “Academic space” OR
“Public building” OR “Complex environments” OR “Public space” OR “Built environment” OR “Accessible
University” OR “Public University”)
AND
(“Circulation structures” OR “Offsets” OR “Everyday routes” OR “Environmental perception” OR “Paths

taken” OR “Ergonomics in university spaces” OR “Walkability”” OR “Spatial orientation strategies” OR
“Physical-Spatial Barriers” OR “Free access”)

Web Of
Science

({Accessibility} OR {Full Accessibility} OR {Accessibility in the Built Environment} OR {Spatial
accessibility} OR {Person with a disability} OR {Inclusive Space} OR {Accessible Routes} OR {Universal
Design} OR {Environmental Comfort} OR {Environmental Quality})

AND
({University Environment} OR {University Spaces} OR {University Campus} OR {Academic space} OR

{Public building} OR {Complex environments} OR {Public space} OR {Built environment} OR {Accessible
University} OR {Public University})

AND
({Circulation structures} OR {Offsets} OR {Everyday routes} OR {Environmental perception} OR {Paths

taken} OR {Ergonomics in university spaces} OR {Walkability} OR {Spatial orientation strategies} OR
{Physical-Spatial Barriers} OR {Free access})

SCOPUS




3.2. Selecéo das Bases de Dados e critérios de selecao

As bases de dados selecionadas foram Web of Science e SCOPUS, através da Plataforma CAPES a
partir do acesso CAFe, que permite acesso gratuito as bases aos integrantes da Universidade Federal de
Alagoas. As bases foram escolhidas pela relevancia das publicacdes e grande nimero de revistas vinculadas
as mesmas. Os critérios de inclusdo e exclusdo de artigos da presente RSL sdo citados a seguir. Todos foram
utilizados durante o processamento da busca nas bases de dados ou na leitura de titulo, resumo e palavras-
chaves, conforme suas caracteristicas.

Nos critérios de inclusdo, optou-se por buscar os itens "titulo”, "palavras-chave" e/ou "resumo™ 0s
termos principais de busca (bem como seus possiveis sindbnimos listados na string de busca). A pesquisa
limitou-se a busca de artigos escritos em Portugués e Inglés, com periodo de publicacdo dos Gltimos 5 anos e
a ordem dos 100 artigos mais citados. Foram consideradas todas as categorias de pesquisa “para ambas as bases
de dados.

Ja os critérios de exclusdo foram: os resumos, resenhas, capitulos de livros, editoriais, patentes, etc; 0s
artigos anteriores a 2019 e os artigos cuja tematica ndo esteja relacionada aos trés temas principais citados na
definicdo das palavras-chave (Acessibilidade, Ambientes Universitarios, Estruturas de Circulacdo). Apds a
busca da pesquisa pelos artigos, os artigos demonstrados estavam abrangendo temas fora do que se esperava
e, por essa razdo, optou-se por reduzir a abrangéncia dos locais de estudo e considerar apenas ambientes
universitarios.

4. DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Com base nos critérios de busca preestabelecidos, foram encontrados 187 artigos na base Web of
Science, dos quais foram selecionados os 100 mais citados (de acordo com os dados da propria base); na base
SCOPUS, foram encontrados 120 artigos, dos quais também foram selecionados os 100 mais citados, conforme
os critérios de inclusdo/exclusdo preestabelecidos. Essas informagdes estdo resumidas no Quadro 3.

Quadro 3 - Informacdes gerais sobre o0s artigos encontrados em cada base de dados

Bases NUmero de artigos NuUmero de artigos NuUmero de Artigos Artigos descartados
encontrados selecionados pelos artigos repetidos | selecionados
critérios de inclusdo
e excluséo
Web Of Science 187 100 2 12 175
SCOPUS 120 100 2 6 114

Com o Teste de Relevancia 1 (TR1) (leitura dos titulos e resumos) foram selecionados 12 artigos na
Web of Science e 06 artigos na SCOPUS, totalizando 18 trabalhos que se encaixam nos critérios
preestabelecidos. Dessa forma, 189 artigos foram descartados por nao estarem dentro dos critérios. O Quadro
4 detalha os artigos selecionados apds TR1.

Quadro 4 - Sintese das informacgdes sobre os artigos selecionados apds TR1

Bases N° Ano Autores Titulo
1 2020 RAMAKRESHNAN, L.; FONG, Motivations and built environment factors associated
C.S.; SULAIMAN, N. M.; with campus walkability in the tropical settings
AGHAMOHAMMADI, N.
2 2020 ABDULLAH, W. S. Optimising social sustainahility in walkable university

campus: A comparison between the old and new
campuses of Sulaimani University

3 2021 BAOBEID, A.; KOC, M.; AL- Walkability and its relationships with health,
GHAMDI, S. G. sustainability, and livability: Elements of physical
Web Of Science environment and evaluation frameworks
4 2020 DE VOS, J.; LAETTMAN, K.; Determinants and effects of perceived walkability: a
VAN DER VLUGT, A;; literature review, conceptual model and research
WELSCH, J.; OTSUKA, N. agenda
5 2021 ZUMELZU, A.; HERRMANN- Mental well-being and the influence of place:
LUNECKE, M. G. conceptual approaches for the built environment for
planning healthy and walkable cities
6 2019 SAGHAPOUR, T.; Sustainable transport in neighbourhoods: effect

MORIDPOUR, S.; THOMPSON,
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R. ofaccessibility on walking and bicycling
7 2021 | ARELLANA, J.; ALVAREZ, V. Walk this way: pedestrian accessibility and equity in
OVIEDO, D.; GUZMAN, L. A. barranquilla and soledad, colombia
8 2021 MIRANDA, A. S.; FAN, Z; Desirable streets: Using deviations in pedestrian
DUARTE, F.; RATTI, C. trajectories to measure the value of the built
environment
9 2022 | CHEN, L.; LU, Y.; YE, Y.; XIAQ, Examining the association between the built
Y.; YANG, L. environment and pedestrian volume using street view
images
10 2021 TEIXEIRA NEVES, C. E; Exploring the link between built environment and
SILVA, A. R. da; ARRUDA, F. S. walking choice in Séo Paulo city, Brazil
de
11 2020 FERRARI, G.; OLIVEIRA Association between perceived neighborhood built
WERNECK, A.; RODRIGUES environment and walking and cycling for transport
DA SILVA, D.; KOVALSKYS, |; among inhabitants from Latin America: The ELANS
GOMEZ, G.; RIGOTTI, A;; study
YADIRA CORTES SANABRIA,
L.; GARCIA, M. C. Y.; PAREJA,
R. G.; HERRERA-CUENCA, M.
12 2020 | ZANNAT, K. E.; ADNAN, M. S. Gis-based approach to evaluating environmental
G.; DEWAN, A. influences on active and public transport accessibility
of university students
1 2022 | FONSECA, F.; FERNANDES, E.; Walkable cities: Using the smart pedestrian net
RAMOS, R. method for evaluating a pedestrian network in
Guimardes, Portugal
2 2020 | IKUDAYISIE, A. E.; TAIWO, A. | Accessibility and inclusive use of public spaces within
A. the city-centre of Ibadan, Nigeria
3 2020 ZUMELZU, A.; ESTRADA, Effects of the built environment on
M.; JARA, C.; PEA, C. pedestrian accessibility in neighbourhoods in southern
SCOPUS Chile. The case of Temuco, Chile
4 2020 PARASKEVOPOULOS, Y.; Associating walkability features with pedestrian
TSIGDINOS, activity in a central Athens neighborhood
S.; ANDRAKAKOU, M.
5 2020 ORTEGA, E.; MARTIN, B.; DE Street walking quality of the ‘Centro’ district, Madrid
ISIDRO, A.; CUEVAS-WIZNER,
R.
6 2019 FERNANDES, P.; SOUSA, How to evaluate the extent of mobility strategies in a
C.; MACEDO, J.; COELHO, M.C. university campus: An integrated analysis of impacts

4.1. Dados obtidos relevantes para as pesquisas

A caminhabilidade no ambiente construido é avaliada por meio de quatro critérios, que séo
conectividade, acessibilidade, seguranca/protecdo e conforto (ABDULLAH, 2020). Com enfoque na
sustentabilidade social, Abdullah (2020) realizou uma pesquisa, limitando-se aos critérios de conectividade e
acessibilidade, em dois campi da Universidade Sulaimani, no lraque, para alcancar um projeto de campus
socialmente sustentavel do ponto de vista da caminhabilidade. Os resultados mostraram que, em termos de
sustentabilidade social, um design de campus compacto alcanca acessibilidade e conectividade, em vez do
design linear, pois espacos publicos projetados em pontos centrais entre os prédios de ensino contribuem para
que ocorra a maior concentragdo e conexao social dos alunos durante periodos de descanso.

Também com o objetivo de proporcionar um ambiente universitario acessivel e sustentavel, Fernandes
et al. (2020) exploraram o efeito integrado que varios cenérios de mobilidade tiveram no desempenho do
trafego, conflitos, poluentes e custos relacionados as emissGes em um campus da Universidade de Aveiro,
Portugal. Os autores propuseram a substituicdo de semaforos por rotatdrias, um novo acesso direto ao campus
e algumas areas de estacionamento, aumentando a acessibilidade do campus e a introdugdo de lombadas nas
principais faixas de pedestres. Os cenarios de mobilidade propostos renderam reduces médias de até 9% tanto
nos custos quanto nos poluentes locais (mondxido de carbono, éxidos de nitrogénio e hidrocarbonetos) e 36%
e 32% no namero de paradas e conflitos de trafego, respectivamente.

Ramakreshnan et al. (2020) realizam uma pesquisa online usando um questionario estruturado para a
comunidade de um campus universitario tropical em Kuala Lumpur, na Malésia, para investigar as motivacoes
para caminhar, os fatores do ambiente construido associados a caminhabilidade do campus e a importancia
relativa dos fatores do ambiente construido estudados em referéncia aos atributos sociodemogréficos do ponto
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de vista dos participantes. Os resultados observados pelos autores indicaram que a contiguidade e a
proximidade entre usos do solo compativeis e complementares foram interpretadas como a principal motivagédo
para promover a caminhabilidade no campus. Em termos de fatores de caminhabilidade, a maioria dos
participantes denotou a conectividade e acessibilidade da rua como o fator mais escolhido para estimular a
caminhada dentro do campus. Enquanto isso, uso do solo, infraestrutura para pedestres, experiéncia de
caminhada, seguranca no transito e vizinhanca do campus foram avaliados como outros fatores cruciais de
diferentes niveis que precisam ser levados em consideracdo ao planejar e implementar iniciativas de
caminhabilidade em campus tropical.

Arellana et al. (2021) afirmam que, no contexto sul-americano, caminhar ndo é uma prioridade na
agenda de planejamento urbano de algumas cidades, pois as condigdes de caminhada ndo sdo particularmente
favoraveis aos pedestres. Os autores buscaram vincular a acessibilidade de pedestres com medidas de
caminhabilidade em diferentes zonas de Barranquilla e Soledad, na Colémbia, usando uma medida de
macroescala de acessibilidade para pedestres e uma medida de mesoescala de caminhabilidade para comparar
as condicBes de caminhada. Os resultados apontaram que as zonas de baixa renda tém maiores indices de
caminhabilidade, mas apresentam menor potencial de acessibilidade para pedestres. Em contraste, o maior
potencial de acessibilidade para pedestres foi localizado em zonas de alta e média renda, onde as pessoas
dependem mais de meios de transporte privados.

Questdes relativas a acessibilidade e inclusdo de espacos publicos de populagbes de diferentes status
socioecondmicos sdo observadas também no trabalho de lkudayisie e Taiwo (2022), que realizaram uma
pesquisa em Ibadan, Nigéria, em trés tipos diferentes de espagos publicos: shopping center, parque e centro
recreativo. A partir de uma analise estatistica, os autores determinaram as diferencas nos atributos dos espagos
publicos e identificaram que o uso de carro particular, a renda e o género predizem significativamente a
frequéncia de uso. Os resultados trazem a tona maneiras pelas quais o planejamento urbano em paises em
desenvolvimento pode abordar a exclusdo social e a disparidade espacial nos centros das cidades. Os autores
apontam ainda que é necessario encorajar o uso de sistemas de transporte publico nos espagos do centro da
cidade, uma vez que apresenta uma plataforma vital para melhorar o acesso e o0 uso inclusivo.

A relacéo entre o tipo de uso do solo e a caminhabilidade foi analisada por Paraskevopoulos, Tsigdinos
e Andrakakou (2019) em Atenas, Grécia, a partir do mapeamento da infraestrutura basica de acessibilidade
para pedestres, no qual identificaram que os fluxos humanos tém correlacdo positiva substancial com
atividades comerciais, mas negativa com usos residenciais. No que diz respeito a acessibilidade pedonal, os
autores observaram que as condicdes existentes na area de estudo ndo conseguem sustentar uma circulacao
segura e suficiente para todos os cidaddos, especialmente para 0s grupos sociais vulneraveis, resultando em
exclusdo social e desigualdade, pondo em causa o direito basico a mobilidade.

Uma dimensdo da caminhabilidade que vem sendo mais discutida nos ultimos anos é a
caminhabilidade percebida, entendida como a dimensdo subjetiva do conceito de acessibilidade que mede a
medida em que os individuos consideram o servico acessivel (WANG et al., 2015). Neste aspecto, De Voz et
al. (2020) realizaram uma revisdo da literatura apresentando uma visdo geral dos estudos existentes que
analisam a caminhabilidade percebida, seus determinantes e resultados. Os autores observaram que, apesar de
a maioria dos estudos de caminhada percebida se concentrarem nos impactos da atividade fisica/caminhada,
alguns também analisaram os efeitos da caminhada percebida no bem-estar subjetivo e na qualidade de vida
das pessoas.

Também seguindo uma linha de abordagem subjetiva, a partir da relacéo entre bem-estar e 0 ambiente
construido, Zumelzu e Herrmann-Lunecke (2021) efetuaram uma revisdo sistemética da literatura para
contribuir com novos conhecimentos sobre as caracteristicas do ambiente construido e seus potenciais
beneficios para o bem-estar mental. De acordo com os autores, o planejamento e o desenho urbano podem
promover, ou inversamente desencorajar, a presenca de elementos do ambiente construido que impactam
positivamente o bem-estar mental. Assim, o planejamento urbano pode determinar a quantidade de espacos
verdes nas zonas urbanas, proteger elementos naturais, regular densidades, promover desenhos de ruas mais
amigaveis para pedestres e ciclistas e promover o desenvolvimento urbano, o que reduz o ruido ambiente,
especialmente o ruido do trafego. Isso é especialmente importante no planejamento e projeto de espacos
publicos e ruas (ZUMELZU; HERRMANN-LUNECKE, 2021).

Para avaliar o nivel de caminhabilidade numa rede pedonal em Guimaraes (Portugal), Fonseca,
Fernandes e Ramos (2022) utilizaram o Sistema de Informacdo Geografica (GIS) a partir de um método
multicritério que envolve a avaliacdo de 19 atributos do ambiente construido e da paisagem urbana
relacionados a seis critérios: acessibilidade, uso do solo, conectividade, calcadas, seguranca/protecdo e projeto
da paisagem urbana. Os resultados demonstraram que cerca de 65% dos comprimentos das ruas possuem



condicBes gerais favoraveis para pedestres, sendo os critérios de melhor desempenho os relacionados a
acessibilidade e conectividade viaria. O método também permitiu a identificacdo de diferentes niveis de
caminhabilidade dentro da &rea de estudo e a falta de uma rede pedonal de ruas com alta pontuacéo.

A mobilidade a partir dos transportes ativos foi analisada por Zannat, Adnan e Dewan (2021), na regido
metropolitana de Grenoble, na Franga, uma area conhecida por politicas que promovem o transporte ativo. Foi
usado um modelo baseado em GIS para determinar a associacdo de varios fatores ambientais (inclinacéo,
elevacdo, uso do solo, densidade populacional, tempo de viagem, densidade de construcdo, densidade de
intersecdo e area de servico de transporte publico) com a acessibilidade locacional de viagens ativas e de
transporte publico feitas por estudantes universitarios. Os resultados indicaram que a densidade de intersecdo
e 0 uso do solo estdo fortemente associados & acessibilidade ativa e ao transporte pablico, bem como a presenga
de infraestrutura para apoiar viagens ativas e regulamentacédo para limitar a velocidade dos veiculos. Os autores
identificaram que aproximadamente 50% da &rea da regido metropolitana de Grenoble foi definida como
acessivel e adequada (grau 'moderado’ a 'muito alto’) para mobilidade ativa.

Estudos comprovam que as caracteristicas do ambiente construido afetam os comportamentos
individuais de caminhada. No entanto, Chen et al. (2022) comentam que poucos deles relacionam esses
comportamentos com o volume de pedestres, devido a dificuldade de coletar esses dados. Entdo, os autores
propuseram uma nova abordagem para extrair o volume de pedestres em toda a cidade, usando imagens de
visualizacdo de rua prontamente disponiveis, associando com as caracteristicas do ambiente construido em
macro e microescala. Os resultados mostram que as caracteristicas de microescala, como vegetagdo no nivel
da rua, céu aberto e calcada, estdo positivamente associadas ao volume de pedestres. Da mesma forma, as
caracteristicas de macroescala, incluindo densidade, diversidade, design, acessibilidade ao destino e distancia
ao transito, também estdo associados ao volume de pedestres. Assim, para estimular comportamentos de
caminhada em nivel populacional, os autores salientam que os planejadores urbanos devem se concentrar nas
intervengdes do ambiente construido tanto na micro quanto na macroescala.

A acessibilidade e caminhabilidade também pode ser avaliada a partir da escolha dos caminhos feita
pelos pedestres. Essa analise foi feita por Miranda et al. (2021) a partir de milhares de trajetérias de pedestres
obtidas de sinais de GPS para construir um indice de atratividade para as ruas de Boston, comparando os
caminhos reais percorridos pelos pedestres com o caminho mais curto entre quaisquer pares origem-destino.
Esse indice captou a vontade dos pedestres de se desviarem de seu caminho mais curto, fornecendo uma medida
do valor paisagistico e da experiéncia proporcionada por diferentes partes da cidade. Os resultados
demonstraram que ruas desejaveis tém melhor acesso a equipamentos publicos como parques, calgadas e
mobilirio urbano, também sdo sinuosos, visualmente fechados, tém fachadas menos complexas e possuem
estabelecimentos comerciais mais diversificados. Resultado semelhante foi identificado em Temuco, Chile,
por Zumelzu et al. (2020), onde observaram que a escolha das rotas que as pessoas fazem para chegar a um
destino ndo € definida pela rota mais curta, mas sim pela qualidade espacial das ruas e fachadas, sugerindo que
elementos como as paredes cegas, a auséncia de espagos verdes e a diminui¢do do tamanho dos passeios nas
ruas influenciam negativamente na escolha dos percursos e, consequentemente, na acessibilidade pedonal.

Em Séo Paulo, Brasil, Teixeira Neves, Silva e Arruda (2021) também avaliaram os fatores pelos quais
as pessoas escolhem determinado trajeto, mas focando nas viagens a trabalho e escola, por serem 0s motivos
de deslocamento mais representativos na cidade, correspondendo a mais de 70% das viagens. Os autores
aplicaram o modelo logit tradicional, tendo como variavel dependente a opcdo pela caminhada e como
variaveis explicativas o ambiente construido e as variaveis socioecondmicas. Os resultados indicam que, para
a cidade de S&o Paulo, as varidveis do ambiente construido sdo mais relevantes na origem, e a dimensao mais
relacionada a escolha do passeio é a diversidade, provavelmente por razdes socioecondmicas. Além disso, as
caracteristicas dos individuos também tiveram efeitos significativos, assim como idade, género e renda,
devendo serem consideradas no desenvolvimento de politicas publicas locais de incentivo a caminhada.

5. CONCLUSOES

Com base nesta Revisao Sistematica da Literatura sobre acessibilidade e circulacdo livre em ambientes
de campi universitarios, foi evidenciada uma preocupacédo principalmente sobre a caminhabilidade por conta
da quantidade apresentada de artigos validos dos Gltimos 5 anos. A Revisdo Sistemética de Literatura é um
aparelho de busca que possibilita conhecer o universo das palavras oriundas das palavras-chave que fazem
parte do processo de construcdo da pesquisa. Fica evidente que fazer uso deste método no inicio de uma
pesquisa contribui para o direcionamento das buscas e énfases a serem adotados no processo.



Durante as fases de busca dos artigos, houve uma dificuldade no acesso de varios titulos, pois alguns
ndo estavam disponiveis pela necessidade de compra do artigo e/ou periddico no total e por essa razdo foram
eliminados dessa revisdo. A producdo brasileira de artigos sobre acessibilidade em ambientes universitarios
foi predominante limitada, j& que a maioria dos resultados era de origem internacional, demonstrando que esse
campo ainda pode ser muito explorado nacionalmente.

Esta revisdo se posiciona como um ponto de partida para promocdo da discussdo acerca da
acessibilidade em contexto universitario nacional e busca trazer direcionamento preliminares para
identificacdo das barreiras arquitetdnicas existentes nesses ambientes. Propde, também, contribuir para as
discussOes das teméticas apresentadas por meio dos procedimentos seguintes na contribui¢do consideravel para
a construgdo da dissertacdo de uma das autoras que ja realiza pesquisas nessa area.

Ainda que algumas informacdes tenham sido observadas de forma comum entre as produgdes, 0s
trabalhos sugerem (sobretudo os de revisdo de literatura) a necessidade de ampliagdo dos cenérios de
acessibilidade em ambientes universitérios. Para isso, o foco para a pesquisa a ser desenvolvida para a
dissertagdo sera com base nesse estudo. Pretende-se com essa pesquisa, contribuir com os estudos sobre
Incluséo e acessibilidade Integral, pois ainda sdo temas pouco difundidos, apesar de sua inegavel relevancia.
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