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RESUMO

No Brasil, o conceito de “desempenho” passou a ser amplamente discutido, sendo cobrado
das edificacdes nos Ultimos anos, apds a publicacdo da NBR 15.575:2013 - Edificacdes
Habitacionais — Desempenho. Dentre os requisitos a serem atendidos ainda na etapa de
projeto, estd a seguranca contra o fogo, que constitui objeto de estudo do Corpo de
Bombeiros Militar (CBM) de todos os estados brasileiros, em suas publicacées denominadas de
“Instrucées técnicas”, que possuem forca de lei com o intuito de promover a seguranca aos
usudrios em situacées de incéndio. Este trabalho tem por objetivo analisar os requisitos da NBR
15.575:2003 relacionados a incéndio e dispostos em suas seis partes. A metodologia envolveu
estudo exploratdrio e quantitativo, onde foram identificados e listados 29 critérios a serem
atendidos, os métodos de avaliacdo para cada critério e seus responsdveis. Pode-se
comprovar que a declaracdo em projeto e o laudo de fornecedores sGo 0s principais
métodos de comprovacdo, a andlise de projeto é principal meio de avaliacdo e construtores
e projetistas sGo os principais responsdveis no processo de atendimento a NBR supracitada.

Palavras-chave: Norma de desempenho, seguranca confra incéndio, Projeto de construgcdo
civil

ABSTRACT

In Brazil, the concept of “performance” started to be widely discussed, being charged for
editions in recent years, after the publication of NBR 15.575: 2013 - Housing Buildings -
Performance. Among the requirements for use still in the design stage, there is fire safety, the
object of study of the Military Fire Brigade (CBM) of all Brazilian states, in the publications called
"Technical instructions"”, which have the force of law with the in order to promote safety to users
in fire situations. This work aims to analyze the requirements of NBR 15.575: 2003, related to fires
and discharges in their parts. The methodology involved an exploratory and quantitative study,
where 29 were used and listed, which are used, the evaluation methods for each criterion and
their respective guardians. You can prove that a declaration in a project and the supplier
report are the main methods of proof, an analysis of the project is the main means of evaluation
and builders and designers are primarily responsible for the process of meeting the
aforementioned NBR. Keywords: Performance standard, fire safety, Civil construction project
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1 INTRODUCAO

A partir da década de 1970, periodo no qual o crescimento econdmico impulsionou
o setor da construcdo civil, o conceito de desempenho comecou a ser discutido no
Brasil (BORGES; SABATTINI, 2008). Para Mitidieri Filho e Helene (1998) a palavra
desempenho significa comportamento em utilizagcdo. Assim sendo, um produto deve
cumprir a funcdo a qual foi designado, dentro de um periodo Util preestabelecido e
sujeito a determinadas influéncias.

A norma € composta por seis partes que abordam: requisitos gerais, requisitos para
os sistemas estruturais, requisitos para os sistemas de pisos, requisitos para os sistemas
de vedacdes internas e externas, requisitos para os sistemas de coberturas e requisitos
para os sistemas hidrossanitdarios. Nos Ultimos anos, sua andlise estd em evidéncia no
Brasil, uma vez que passou a vigorar e ser efetivamente cobrada nos &mbitos técnico
e legal.

A NBR 15.575 (ABNT, 2013) cita como exigéncias dos usudrios os itens: Seguranca
(seguranca estrutural; seguranca contra o fogo; seguranca No uso € na operacdo),
Habitabilidade (estanqueidade; desempenho térmico; desempenho acustico;
desempenho luminico; saude, higiene e qualidade do ar; funcionalidade e
acessibilidade; conforto tafil e antropodindmico), Sustentabilidade (durabilidade,
manutenibilidade, impacto ambiental).

Este trabalho concentra-se na andlise do item “seguranca contra o fogo”, o qual
deve ser cumprido na etapa de projeto (HENNEMANN et al., 2017). Neste sentido, o
trabalho tem por objetivo a andlise critica dos requisitos relacionados & seguranca
contra o fogo predispostos nas seis partes da NBR 15.575:2013, a fim de determinar,
para cada requisito, a quem é incumbida a responsabilidade e qual a maneira
correta de avalid-los e comprovd-los. Tais resultados podem auxiliar na adocdo e no
correto cumprimento da NBR 15.575:2013 pelos distintos intervenientes, tais como
projetistas e construtores, uma vez que serdo de fdcil acesso e utilizagcdo.

2 SEGURANCA CONTRA INCENDIO NAS EDIFICACOES

Segundo Silva e Coelho Filho (2007), o Engenheiro Max Gretener foi o precursor dos
estudos sobre o cdlculo do risco de incéndio em industrias e grandes edificios e que
estabeleceu o primeiro método para mensurar o risco de incéndio (método suico), a
fim de atender, d época, uma necessidade das companhias de seguro. De acordo
com Ono (2007), a seguranca contra o fogo foi impulsionada no Brasil na década de
1970, apds a ocorréncia de dois incéndios de grandes proporgcdes na cidade de Sdo
Paulo (Edificio Andraus e Edificio Joelma).

Ono (2007) discutiu os conceitos de seguranca contra o fogo do ponto de vista do
projeto arquiteténico, sendo este interferente em requisitos de seguranca nas vias de
circulacdo horizontal e vertical, bem como na geometria e na determinacdo dos
sistemas construtivos, componentes e materiais.

Silva e Coelho Filho (2007) propuseram um método analitico, com base no método
tabular de Gretener, e com intuito de determinar um indice de seguranca contra
incéndio em edificacdes. Os autores exemplificaram o método em dois casos: sendo
um projeto de habitacdo de interesse social e um projeto de construcdo de edificio
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comercial. O método eliminou as descontinuidades no método de Gretener e
possibilitou mais facilidade de automatizacdo do procedimento.

A ABNT NBR 15.575:2013 ampliou a discuss@o de seguranca contra o fogo em termos
de desempenho no projeto, construcdo, uso e manutencdo das edificacdes. A
norma discute requisitos, critérios, métodos de avaliacdo e responsabilidades. Os
requisitos abrangem: a dificuldade do principio de incéndio; a facilidade da fuga em
sifuacdo de incéndio; a dificuldade da inflamacdo generalizada; a dificuldade da
propagac¢do do incéndio; seguranca estrutural em situacdo de incéndio; sistema de
extincdo e sinalizacdo de incéndio; reacdo ao fogo dos materiais de revestimento e
acabamento; resisténcia ao fogo do sistema de cobertura.

Em termos legais, € o Ministério do Trabalho e Emprego (MTE) que institui, em nivel
nacional, alegislacdo, regulamentacdo e as normas técnicas, para a verificacdo dos
requisitos de seguranca contra o fogo e emergéncias das edificacdes e dreas de
risco. A norma regulamentadora NR 23 — Protecdo Contra Incéndios “dispde sobre a
protecdo contra incéndio em geral e as medidas preventivas adequadas”. Essa
norma estabelece as exigéncias dos elementos que compdem um sistema de
protecdo contra incéndio, necessdrias para minimizar os riscos.

Dada a sua complexidade, a seguranca contra o fogo é ainda objeto de andlise e
garantia do Corpo de Bombeiros Militar (CBM) de cada estado brasileiro que, ao
publicar Instrucdes técnicas (IT's), que possuem forca de lei, exigem as caracteristicas
construtivas que os ambientes devem ter a fim de reduzir o risco para os usudrios em
situacdes de incéndio.

3 METODOLOGIA

O estudo proposto neste frabalho trata-se de uma pesquisa exploratdria, pois, de
acordo com Mattar (2005), este tipo de pesquisa visa disponibilizar ao pesquisador
um maior conhecimento sobre o problema de pesquisa ao qual o mesmo se propde
a estudar.

Este estudo também pode ser enquadrado como uma pesquisa quantitativa, uma
vez que que busca quantificar dados (MALHOTRA, 2001).

Quanto & andlise de dados, classifica-se esta pesquisa como documental, uma vez
que analisard documentos tais como normas técnicas, instrucdes técnicas e projetos
de engenharia.

Utilizando-se da formatacdo previamente proposta pelo trabalho do Sinducon/CE,
através da sua publicacdo "Andlise dos critérios de atendimento & norma de
desempenho ABNT NBR 15.575"”, uma planilha eletrénica € composta por meio do
Excel®, a qual € alimentada através de informacdes pertinentes em cada uma das
seis partes da NBR 15.575:2013. A fim de ilustrar o instrumento em questdo, a Figura 1
é apresentada. Afravés do mesmo, € possivel listar os requisitos e critérios da norma,
bem como os métodos de avaliagcdo, os responsdveis, a comprovacdo € as normas
atinentes (ou prescritivas) referentes a cada critério.
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Figura 1 — Imagem ilustrativa da planilha de andlise dos critérios da NBR 15.575

PARTE 1: REQUISITOS GERAIS Métodos de . . -
— - ——— —— . Responsaveis Comprovagdo
Requisito: Dificultar o principio de incéndio avaliagdo
Critério 1 Os edificios multifamiliares sdo providos de prote¢do |Inspegdo Construtor Relatério de inspegdo
contra descargas atmosféricas de acordo com a NBR |Andlise de projeto |Projetista de instalagbes|Declaragdo em projeto
Critério 2 As instalagDes elétricas das edificagbes sdo projetadas|Inspegdo Construtor Relatério de inspegdo
de acordo com a NBR 5410 para a protegdo contra Andlise de projeto |Projetista de instalagbes|Declaragdo em projeto
Critério 3 As instalagbes de gas sdo projetadas e executadas de |Inspegdo Construtor Relatério de inspegdo
acordo com a NBR 13523 e NBR 15526 ? Andlise de projeto |Projetista de instalagbes|Declaragdo em projeto

Fonte: adaptado de CBIC, 2016.

Apds a composicdo da planilha, os itens métodos de avaliacdo, responsdveis e
comprovacdo serdo quantificados em ordem de incidéncia, a fim de identificar as
principais respostas a cada um destes itens. Afravés da listagem das normas
prescritivas, & possivel ter uma nocdo geral dos documentos que permeiam e
embasam a NBR 15.575:2013 no que diz respeito as situacdes de incéndio.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

No quadro 1 sdo demonstrados os requisitos correspondentes a cada parte da
norma, bem como a quantidade de critérios abordados dentro de cada requisito.
Ressalta-se que a Parte 2 da NBR 15.575:2013, no que diz respeito a seguranca contra
incéndio, cita como referéncia a Parte 1 da mesma normativa, portanto, ndo possui
requisitos especificos.

Quadro 1 - Requisitos e quantidade de critérios por parte da NBR 15.575:2013

REQUISITOS CRITERIOS
Dificultar o principio de incéndio 3
— Facilitar a fuga em situacdo de incéndio 1
= o . N )
% Dificultar a inflamacdo generalizada 1
o Dificultar a propagacdo do incéndio 3
Seguranca estrutural em situacdo de incéndio |
Sistema de extingdo e sinalizacdo de incéndio |
™ 2
LI Dificultar a ocorréncia de inflamacdo generalizada
(a4
< Dificultar a propagacdo do incéndio, da fumaca e
e - - 8
preservar a estabilidade estrutural da edificacdo

Fonte: Os autores
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Quadro 1 - Requisitos e quantidade de critérios por parte da NBR 15.575:2013
(continuacdo)

REQUISITOS CRITERIOS

Dificultar a ocorréncia de inflamacdo generalizada 1

Dificultar a propagacdo do incéndio 1

PARTE 4

Dificultar a propagacdo do incéndio e preservar a 1
estabilidade estrutural da edificacdo

Reacdo ao fogo dos materiais de revestimento e 2
acabamento

PARTE 5

Resisténcia ao fogo do sistema de cobertura

Combate ao incéndio com dgua

Combate a incéndio com extintores

PARTE 6

Evitar propagacdo de chamas entre pavimentos

Fonte: Os autores

No tocante aos métodos de avaliacdo, o Grdfico 1 permite visualizar que a andlise
de projeto constitui uma parcela significativa deste aspecto e ressalta a importancia
de que os requisitos e critérios de atendimento a NBR 15.575:2013 estejam
representados de maneira clara e precisa nos projetos. Quanto aos responsdveis, o
Grdfico 2 possibilita inferir que os principais atuantes ao atendimento e comprovagdo
dos critérios da NBR 15.575:2013 quanto aos requisitos de protecdo e controle de
situacdoes de incéndio sGo os construtores e os projetistas de instalacoes.

E possivel constatar ainda que, apesar do principal método de avaliacdo ser a
andlise de projeto, a maior responsabilidade estd a cargo dos construtores e ndo dos
projetistas. Pode-se identificar também que, enfre os projetistas, o principal
responsavel € o projetista de instalagcdes. Ressalta-se, portanto, que os métodos de
avaliacdo e os respectivos responsdveis envolvem uma série de documentos e de
profissionais a serem envolvidos no processo de atendimento d NBR 15.575:2013
quando a seguranca contra incéndio.

Tais resultados comprovam o conceito apresentado por Hennemann et al. (2017),
quando expde que a seguranca contra o fogo deve ser atendida na etapa de
projeto, e mais uma vez ressaltam a importédncia deste documento para a correta
execucdo dos empreendimentos, do ponto de vista da seguranca.
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Grdfico 1 - Quantificacdo dos métodos de avaliagcdo

Métodos de avaliagdo (1A)

.

= Andlise de projeto

= Ensaio

= Inspecdo

Fonte: Os autores

Grdfico 2 - Quantificacdo dos responsdveis

Responsaveis (1B)

l

= Projeto de estrutura = Projeto de instalacdes

= Construtor ='Projeto de arquitetura

Fonte: Os autores

No que diz respeito & comprovacdo, pode-se observar no Grdfico 3 que esta se faz
predominantemente por meio de declaracdo em projeto e laudo do fornecedor.
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Grdfico 3 - Quantificacdo dos itens de comprovacdo

Comprovagdo

= Declaracdo em projeto = Especificacdo técnica
Laudo do fornecedor = Relatdrio de inspecdo

= Solucdo descrita em projeto

Fonte: Os autores

Com a composicdo da planilha em questdo, pode-se elencar ainda todas as normas
prescritivas, que ddo origem a NBR 15.575:2013 e que devem, por recomendacdo
desta propria normativa, serem atendidas em concomiténcia. Neste dmbito foram
listadas 26 normas.

5 CONCLUSOES

A elaboracdo deste trabalho possibilitou a composicdo de uma planilha com os
requisitos da NBR 15.575:2013 relacionados a seguranca contra incéndio. Foram
listados 29 critérios a serem atendidos, oriundos das seis partes da norma e que se
utilizam de 26 normas prescritivas.

No que diz respeito a comprovacdo dos requisitos, pode-se constatar que esta deve
ser realizada (em maior parte) pela declaracdo em projeto e por laudos dos
fornecedores. Cita-se a importdncia dos diversos infervenientes no processo de
projeto (tais como os projetistas e os fornecedores), sendo relevante citar que a
responsabilidade pelo atendimento aos requisitos da norma de desempenho deve
ser realmente participativa e multidisciplinar.

No focante aos métodos de avaliacdo, a andlise de projeto € a via com maior
representatividade, sendo solicitada em aproximadamente 52% dos requisitos da
norma de desempenho. Quanto aos responsdveis, mais uma vez foi possivel perceber
a importéncia de profissionais distintos, sendo o construtor responsdvel por 42% dos
requisitos e o projetista de instalacdes incumbido por aproximadamente 38% dos
requisitos. Estes resultados respondem ao objetivo do frabalho e compdem uma
breve andlise dos requisitos da NBR 15.575:2013 relacionados a seguranga contra o
fogo. Uma vez apresentados os principais documentos de comprovacdo, os métodos
de comprovacdo e os profissionais responsdveis por desenvolvé-los, espera-se que se
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torne mais célere e acessivel o processo de atendimento aos requisitos da NBR
15.575:2013 no que diz respeito a seguranca confra o fogo.

Para pesquisas futuras, sugere-se que as demais normas prescritivas sejam verificadas
em projetos em diferentes regidoes do pais, a fim de validar os requisitos de cada
norma. Também se faz necessdrio relacionar as normas prescritivas e as IT's do CBM,
uma vez que estas possuem forca de lei e, portanto, serdo cobradas com maior
veeméncia por parte dos érgdos fiscalizadores.
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