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ABSTRACT

A norma de desempenho, no Brasil, tfrouxe para o mercado da construcdo o desafio de
inovar e melhorar as prdticas construtivas para que sejam atendidos os critérios
estabelecidos pela norma. Dentre esses requisitos, o desempenho acuUstico da edificacdo
entra em pauta depois de um longo tempo sendo preterido mediante técnicas construtivas
mais baratas e racionalizadas. Neste trabalho é apresentado um estudo de caso
comparativo de duas técnicas construtivas de paredes internas geminadas de diferentes
edificacdes de uma mesma construtora da cidade de Maceid/AL, sendo uma anterior a
vigéncia da norma, construida com métodos tradicionais (bloco cerémico, juntas verticais e
horizontais de argamassa e revestimento) e outra apods a vigéncia da norma, utilizando um
sistema com maior densidade (blocos de concreto preenchido com argamassa pobre de
fraco 1:14 de cimento e areiq, juntas horizontais e verticais e revestimento), com o objetivo
de avadliar a eficiéncia diante do critério de isolamento acustico de ruido aéreo deste Ultimo
sistema construtivo de vedacdo vertical interna (paredes internas). Apds o desenvolvimento
do estudo, pode-se concluir que o método é eficaz perante as exigéncias da norma,
chegando a atender o nivel intermedidrio de desempenho, porém o sistema é
economicamente mais dispendioso.
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1 INTRODUCAO

A Norma 15.575 (ABNT, 2013) introduziu um novo paradigma no que se refere
as normas para a construcdo civil. Seu ponto de partida € a experiéncia do
usudrio e ndo a tecnologia construtiva utilizada. Ela define o resultado
esperado pela perspectiva do consumidor e ndo pela ética do método
empregado. (CARRARO; JUCA, 2014).

A norma busca estabelecer parGmetros, objetivos e quantitativos, almejando
o disciplinamento das relacdes entre os elos da cadeia econdmica
(rastreabilidade), a diminuvicdo das incertezas dos critérios subjetivos
(pericias), a instrumentacdo do Cddigo de Defesa do Consumidor, o estimulo
d reducdo da concorréncia predatdria e um instrumento de diferenciacdo
das empresas. (CBIC, 2013). Segundo a NBR 15.575 (ABNT, 2013) o
desempenho das edificacdes poderd ser medido através de treze requisitos:
seguranca estrutural, seguranca contra fogo, seguranca no uso e operacdo,

THOLANDA, L. M. A. P.,TENORIO FILHO, J. R., WEBER, A. O. S. Desempenho acUstico de diferentes
técnicas construtivas de sistemas de vedacdo vertical interna de edificacoes habitacionais — estudo
de caso. In: ENCONTRO NACIONAL DE TECNOLOGIA DO AMBIENTE CONSTRUIDO, 17., 2018, Foz do

Iguacu. Anais... Porto Alegre: ANTAC, 2018.

ENTAC 2018 xVIl ENCONTRO NACIONAL DE TECNOLOGIA DO AMBIENTE CONSTRUIDO | Foz do Iguacu. PR | ISSN: 2178-8960 1363




Desempenho acustico de diferentes técnicas construtivas de sistemas de vedagao vertical interna de edificagdes habitacionais - estudo
de caso. 7p.

desempenho térmico, desempenho luminico, desempenho acustico, salde,
higiene e qualidade do ar, sendo estes englobados em um Unico requisito,
funcionalidade e acessibilidade, conforto tdatil e antropodindmico,
durabilidade, manutenibilidade, impacto ambiental e estanqueidade. Esses
requisitos sdo aplicados aos cinco principais sistemas que compdem uma
edificacdo, sendo eles: estrutura, pisos, vedacodes verticais, coberturas e
hidrossanitdrios. (CARRARO; JUCA, S.D.)

Neste contexto, evidenciou-se que a racionalizacdo de recursos para
financiar a producdo de edificacdes, principalmente as habitacionais, gerou
uma diminuicGo na espessura de lajes, paredes e pisos € auséncia de
algumas solucdes construtivas, ocasionando um baixo desempenho
acustico. O desempenho acustico das edificacdes se fornou exigéncia de lei
e codigo de obras, devido ao possivel impacto que uma edificacdo com
uma acustica insatisfatdéria pode causar na vida humana (ABQA, 2013).
Mesmo com o surgimento da NBR 10152 — Niveis de Ruido para conforto
acustico em 1987, a qual estabelece os niveis méximos de ruido admissiveis
nos ambientes de acordo com o uso, a preocupacdo em fazer cumprir esses
requisitos surgiu apenas com a implantacdo da Norma de Desempenho, que
exige ndo s6 os niveis mMAximos, mas tfambém o desempenho que o sistema
construtivo deve ter para atenuar a transmissdo dos ruidos gerados externa e
internamente nas edificacdes habitacionais com foco nos sistemas de
vedacdo vertical, sistema de pisos, e de forma ndo obrigatdria a norma
par@metros para ruidos de equipamentos, visando o conforto do usudrio
(ABQA, 2013).

Em contfrapartida o mercado ainda ndo estd preparado para atender os
requisitos da norma, os materiais em sua maioria, mesmo quando oriundos
de fornecedores certificados no Programa Setorial da Qualidade, ndo
apresentam laudos e certificados que atestem o seu desempenho (BORGES,
2013).

Visto que o cumprimento da norma de desempenho se tornou obrigatdrio a
partir de julho de 2013, sendo uma norma ainda recente e ndo existindo
obras entregues com eficdcia comprovada dos sistemas e materiais
utilizados, as construtoras se veem obrigadas a inovar na execucdo dos
servicos e a exigir mais dos fornecedores.

Diante do exposto o presente trabalho objetiva a andlise comparativa de
dois métodos de sistemas de vedagdes vertficais internas - paredes,
executados em dois diferentes empreendimentos, sendo o empreendimento
Y iniciado apds a norma de desempenho e o empreendimento Z executado
antes da norma, pela Construtora X da cidade de Maceid.

O trabalho foi realizado em duas obras da mesma construtora X, utilizando
par@metros estabelecidos na norma de desempenho apenas no que diz
respeito ao conforto acustico das edificacdes estudadas.

Dentre os critérios instituidos pela NBR 15575 (ABNT, 2013) para o
desempenho acustico dos empreendimentos que configuram este estudo
de caso, apenas foi avaliada a eficdcia do sistema de vedacdo vertical
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inferna, sendo objeto de estudo as paredes geminadas (divisérias de
unidades autdénomas), o qual estd normalizado na parte 4 (Requisitos para os
sistemas de vedacdes verticais internas e externas SVVIE). Os demais
pardmetros exigidos por norma serviram de produtos de comparacdo entre
um empreendimento (Y) executado no cumprimento da Norma de
Edificacdes Habitacionais — Desempenho e um outro empreendimento (Z)
executado antes da vigéncia da norma.

Para analisar os Sistemas de Vedacdo Vertical Interna, objetos deste estudo
de caso, foram realizados ensaios baseados nos métodos estabelecidos na
ISO 16283-1:2014, sendo estudados a geracdo do som (ambiente emissor), o
nivel médio de pressdo sonora e o tempo de reverberacdo. Foram utilizados
um Medidor de Nivel de Pressdo Sonora classe 1, chamado também de
decibelimetro, que mede o nivel de pressdo sonora, e consequentemente a
intensidade do som, em decibéis;um Calibrador AcUstico classe 1, que tem o
funcionamento baseado em um gerador de pressdo sonora padrdo
permitindo assim, a recalibracdo acUstica do Medidor de Nivel de Pressdo
Sonora; uma Fonte Emissora de Ruido Omnidirecional (dodecaedro);
Amplificador e o software dBBati para a compilacdo dos resultados.

2 DESCRIGAO DO ESTUDO DE CASO

2.1Caso 1 — empreendimento Y

Edificio residencial multifamiliar localizado em drea mista
predominantemente residencial. Composto de um quarto, uma suite, um
banheiro social, cozinha integrada com a sala de estar/jantar e laje técnica
para split (Figura 1). O sistema de vedacdo vertical interno utilizado é
composto por bloco de concreto ndo estrutural com dimensdes de 12 cm x
19 cm x 39 cm preenchidos por argamassa com traco 1:14 (cimento:areia),
emboco com espessura de 3 cm, revestimento cerdmico com espessura de
1,2 cm e reboco de gesso com espessura de 1T cm.

2.2Caso 2 - empreendimento Z

Edificio multifamiliar localizado em drea mista com predomindncia
residencial mas com grande fluxo de veiculos e proximidade a uma
importante avenida. Composto de sala de estar/jantar, varanda, suite, suite
com banheiro reversivel, quarto social, cozinha e drea de servico integradas
e laje técnica para Split (Figura 2). O sistema de vedacdo vertical interno
utilizado é composto por blocos cerémicos com dimensdes de 12cmx 19 cm
x 19 cm, emboco com espessura de 2 cm, reboco de gesso com espessura
de 1 cm e revestimento cerdmico com espessura de 1,2 cm.

Figura 1 - Planta baixa com a identificacdo das paredes divisérias do
empreendimento Y em estudo no caso 1
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Fonte: Os autores

Figura 2 - Planta baixa com identificacdo das paredes divisdrias do
empreendimento Z em estudo no caso 2

Fonte: Os autores

3 RESULTADOS

No estudo do ambiente emissor o empreendimento do caso 1 foi alocado
na classe de ruido |, ruido até 60 dB(A) (ABQA, 2013) com um valor medido
de ruido de fundo, ou seja, o ruido pré-existente no local de LAeq = 59,1
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dB(A), j& o empreendimento do caso 2 foi alocado na classe de ruido lll, de
65 a 70 dB(A) (ABQA, 2013). O resultado obtido faz com que caso o
empreendimento 2 tivesse sido construido depois da vigéncia da norma, sua
vedacdo vertical tivesse que atingir uma isolacdo de ruido aéreo de no
minimo 35 dB. Na avaliagdo da eficdcia de ambos os sistemas construtivos,
verificou-se que apenas o empreendimento do caso 1, o qual utilizou um
novo sistema construtivo que partiu do principio do aumento da densidade
das paredes através do uso de blocos de concreto preenchivos, apresenta
resultados satisfatorios para os niveis de desempenhos descritos na norma
(Quadro 1).

Quadro 1 — Medicdo do sistema de vedacdo vertical inferna no empreendimento Y

Ambiente avaliado Resultado médio | Nivel de Avaliagdo do
dos 3 pontos de desempenho desempenho
medicdo = especificado em
DnT,w(dB) norma

Parede de geminacdo 49 Atende em nivel

enfre cozinha e suite com L minimo

emissdo na cozinha (1) Minimo: 45 a 49

Parede de geminacdo 51 P Atende em nivel

. , Intfermedidrio: 50 | . o
enfre cozinha e suite com a 54 infermedidrio

emissdo na suite (1)

Porgde gn’rrg umdfndes 37 Superior: > 55 N,oo'o’rende aos

habitacionais auténomas niveis de

(2) desempenho

Fonte: Os autores

No Quadro 2 estdo expostos os resultados obtidos para o empreendimento Z,

mostrando a

ineficdcia do sistema construtivo convencional

para o

atendimento ao exigido pela NBR 15575 neste critério acuUstico.

Quadro 2 - Medicdo do sistema de vedacgdo vertical inferna no empreendimento 7

Recomendagoes da NBR 15575 para ensaios de campo - Método Valot de DnTw thdo
de engenharia atraves dos ensaios em
campo
DnT,w Nivel de A vedacdo vertical
Elemento (dB) Desempenho inferna avaliada
45 G 49 Minimo apresentou um DnT,w de
Parede entre unidades 37 (dB). Sendoassim, a
habitacionais oq‘réno_mos 50 a 55 Intermedidrio mesma ndc3 se enquadra
(paredes de geminacdo no no parémetro de
caso de pelo menos um dos desempenho minimo
ambientes ser dormitdrio) =55 Superior estabelecido pela NBR
15575.

Fonte: Os autores

4 CONCLUSOES

Os ruidos percorrem todo o ambiente edificado podendo causar incémodos
de diversas fontes, afetando a salde do usudrio de uma maneira
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psicoldgica e fisica, interferindo diretamente na qualidade de vida.

No empreendimento Y foram utilizadas tecnologias em todos os sistemas
para garantir o desempenho acustico do usudrio sendo estes listados abaixo:

1 — Manta AcuUstica sob o contrapiso proporcionando maior conforto
acustico atfravés da reducdo dos ruidos de impacto ocasionados, por
exemplo, por pisadas com salto alto em um pavimento superior;

2 — Esquadrias diferenciadas com acabamento em escova Qlon Schelegel
proporcionando o correto funcionamento de acordo com o determinado na
NBR 15575 para os Sistemas de Vedacdo Vertical Externo;

3 - Portas de entrada sélidas, ou seja, totalmente preenchidas e com sistema
de guilhotina proporcionando, para o caso do empreendimento Y, uma
maior atenuacdo de ruido aéreo entre a drea comum (hall) e os ambientes
privativos;

4 — Utilizacdo de mantas acUsticas e abafadores fabricados em borracha de
pneu reciclados nas tubulacdes hidrdulicas e sanitdrias, deixando-as mais
silenciosas.

Ao serem readlizadas as visitas pelos clientes interessados em adquirir uma
unidade no empreendimento Y é feita uma apresentacdo de um
apartamento chamado de esqueleto, ou seja, um apartamento que estd
com todos os diferenciais a mostra para o cliente.

Durante as apresentacdes acima citadas os clientes relatam o qudo
incomodo é conviver em um espaco onde ndo existe privacidade acustica,
ou seja, onde se escuta a conversa do vizinho, onde ndo se pode dormir até
o hordrio desejado, pois escuta a descarga do vaso sanitdrio do morados de
cima ou as pisadas, entre outros fatores.

Com isso, identifica-se que a norma de desempenho no dmbito da acustica
interfere diretamente na sadde e qualidade de vida do usudrio, trazendo
além das garantias financeiras, argumentacdes juridicas, um maior conforto
e bem-estar ao usudrio.
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