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Resumo

O contato com o ambiente externo e qualidade desta vista sao identificados pela comunidade
cientifica como fundamentais para o bem-estar humano e tém sido incorporados em normas e
certificagGes que tratam da iluminagdo natural. Neste sentido, o trabalho tem como objetivo
analisar as normas e certificagGes no que tange a qualidade da vista, estabelecendo um paralelo
com a norma brasileira NBR 15.215. A metodologia é constituida de trés etapas: (1) Catalogagdo
de normas e certificagdes que tratam da qualidade da vista; (2) Levantamento e identificagdo
de “critérios” e suas respectivas abrangéncias e (3) paralelo entre a NBR 15.215 e as normas e
certificagOes internacionais a respeito dos “requisitos avaliativos da qualidade da vista”. Como
concluséao é possivel identificar divergéncias entre as certificagdes LEED, BREEAM, GREEN STAR
NZ e CASBEE e a norma brasileira na tratativa do conteudo da vista, onde pode ser destacado
que no item “distancia da vista da janela” ndo ha um padrdo de medida, apesar de terem sido
detectados valores proximos. Contudo observa-se uma unanimidade, dentre as normas e
certificagGes analisadas, com relagdo a necessidade da vista para uma paisagem natural.
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Abstract

Contact with the external environment and the quality of this view are identified by the scientific
community as fundamental to human well-being and have been incorporated into standards
and certifications addressing natural lighting. In this context, this work aims to analyze
standards and certifications regarding the quality of the view, establishing a comparison with
the Brazilian standard NBR 15.215. The methodology consists of three stages: (1) Cataloging
standards and certifications that address the quality of the view; (2) Surveying and identifying
“criteria" and their respective scopes; and (3) Drawing a comparison between NBR 15.215 and
international standards and certifications regarding the "evaluative requirements for view
quality." In conclusion, it is possible to identify divergences between the certifications LEED,
BREEAM, GREEN STAR NZ, and CASBEE, and the Brazilian standard in the treatment of view
content. It can be highlighted that in the item "distance of the view from the window," there is
no standard measurement, although close values were detected. However, there is unanimity
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among the standards and certifications analyzed regarding the necessity of a view of a natural
landscape.

Keywords: View Quality. Window View. View Accessibility. Exterior Landscape.

1. INTRODUCAO

O aumento das construgdes dos conjuntos urbanos e altera¢des das paisagens naturais
com consequente reducdo da vista externa vem adquirindo fungdo ativa sobre as
percepcdes humanas. Esta vista observada por uma janela é tema que tem despertado
a atencdo da comunidade cientifica desde a década de 1970. Relatos no século XIX ja
identificavam a importancia dos comodos arejados e com janelas a fim de auxiliar a
recuperacao de pacientes enfermos, promovendo conforto visual, bem-estar e
beneficios fisicos e psicoldgicos aos ocupantes [1][2][3][4].

Neste sentido pesquisas apontam que em ambientes internos, a melhora da qualidade
do espaco pode ser percebida de forma progressiva de acordo com o aumento da
presenca de elementos naturais, luz do dia e vista para o ambiente externo, onde vistas
com altas porgdes de elementos naturais sdo mais bem avaliadas em detrimento das
qgue possuem elementos artificiais, como prédios e ruas [5][6] e que paisagens naturais
s3o preferiveis em relacdo as vistas para a cidade [7]. E valido dizer que a faixa de céu
encontrada em grandes propor¢des nas vistas também sdo mais bem avaliadas pelos
usudrios [8] e que vistas para espagos com a presenca da agua em ambientes naturais
ou construidos produzem efeito restaurador no usuario e uma relacdo afetiva positiva
em detrimento aos que ndo a possuem [9].

Dito isto, efeitos positivos dos elementos naturais, como céu e vegetagdo, o nimero
de camadas e a distancia dos elementos para as janelas também sdo fatores que
influenciam as percepgGes dos usuarios [6], assim como a presencga de pessoas, placas
de sinalizagdo e edificios em melhor estado de conservagdo atraem mais a atengdo
[11], uma vez que janelas com vista para o exterior produzem maior impacto positivo
no usudrio, mesmo que este tenha acesso a vegetacdo no ambiente interno [7],
evidenciando, portanto, a necessidade de uma vista para o exterior com maior
qualidade.

Neste sentido, as normas e certificagdes tem sido revisitadas com a finalidade de
incluir em seus sistemas de classificacdo a qualidade da vista, como por exemplo a
Certificacdo LEED, GREEN STAR NZ, CASBEE E BREEAM, além da norma europeia EN
17037:2018 — Daylight in buildings. No Brasil, a norma técnica NBR 15.215 é a que
regulamenta questdes relacionadas a iluminagao natural e condi¢des de iluminagao
natural interna, onde encontra-se em processo de alteracdo com a finalidade de
incorporar parametros para avaliagdo da qualidade da vista [12].

Neste contexto, esta pesquisa tem como objetivo analisar as normas e certificagdes no
que tange a qualidade da vista, estabelecendo um paralelo com a norma brasileira NBR
15.215.
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2. METODOLOGIA

O estudo trada da revisdo sistematica de literatura o qual foi desenvolvido em trés etapas,
constituidas por: (1) Catalogagdo de normas e certificagdes nacionais e internacionais que
tratam da qualidade da vista; (2) Levantamento dos itens relacionados a qualidade da vista e
(3) Comparagdo dos itens identificados nas normas e certificagdes estrangeiras com os
identificados na norma brasileira. As etapas foram executadas da seguinte maneira:

1. Catalogagdo de normas nacionais e internacionais que tratam da qualidade da
vista: para busca dessas normas foi utilizado o banco de dados do sistema de
gestdo de normas Target GEDweb, aplicando os parametros “View Quality”,
“Daylight” e “Natural Illumination”, termos encontrados em normas. Para a
identificacdo das certificacdes nacionais e internacionais que tratam a respeito
da qualidade da vista foi feita uma varredura em trabalhos cientificos através
do portal CAPES CAFe, aplicando os parametros “Quality of view” AND
“Daylight” AND “Natural illumination” combinados um a um ao parametro
“Certifications”, utilizando o mecanismo “busca avancada” onde as palavras
pudessem ser identificadas em qualquer campo dentro dos artigos e, através
da leitura dos titulos, resumos e metodologias, identificou-se as certificacbes
mais utilizadas no meio cientifico. Foram considerados trabalhos publicados
nos ultimos 5 anos. Optou-se pela inclusdo dos parametros “Daylight” e
“Natural illumination” baseado na NBR 15.215 que, apesar de ter foco na
iluminacgdo natural, ja apresenta aspectos de verificacdo da qualidade da vista;

2. Levantamento e identificacdo de “critérios” e suas respectivas abrangéncias
relacionados a qualidade da vista da NBR 15.215. Apds é feita identificacdo de
“requisitos avaliativos da qualidade da vista”. Estes mesmos “critérios” serdo
utilizados na investiga¢do das normas e certificages internacionais.

3. Os “requisitos avaliativos da qualidade da vista” serdo utilizados no paralelo
entre a NBR 15.215 e as norma e certificagGes internacionais.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

3.1 Catalogacao das normas e certificagoes

De acordo com a etapa um, para a busca e cataloga¢dao das normas, além da NBR
15.215, a serem avaliadas nas etapas subsequentes os parametros “View quality”,
“Daylighting” e “Natural illumination” foram aplicados ao buscador de normas
nacionais e internacionais do sistema de gestdao de normas Target GEDweb. De modo
geral, ndo foram identificadas normas que tratassem especificamente da qualidade da
vista.

Para o parametro “View quality”, o buscador apresentou o total de 188 resultados,
considerando o ambito internacional, onde as normas ndo tratavam sobre o tema
qualidade da vista. Dos 344 resultados apontados pelo buscador na esfera
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nacional/mercosul, as normas também tratavam sobre o tema qualidade da vista.
Portanto, nao foi identificada norma especifica que tratasse do assunto.

Para o parametro “Daylighting”, o buscador apresentou o total de 115 resultados em
ambito internacional, sendo que 16 apresentavam titulos que pudessem ser
compativeis com os objetivos da pesquisa bem como questdes relacionadas as
edificacdes e/ou energia e que pudessem estar associadas a qualidade da vista,
entretanto, nenhuma encontrava-se disponivel para leitura. Dos quatro resultados
apontados pelo buscador na esfera nacional/mercosul, as normas ndo tratavam sobre
o tema qualidade da vista. Portanto, ndo foi identificada norma especifica que tratasse
do assunto.

Para o parametro “Natural Illumination” o buscador apresentou o total de 142
resultados na esfera internacional, onde as normas n3do tratavam sobre o tema
qualidade da vista. Dos 302 resultados apontados pelo buscador na esfera
nacional/mercosul, foram identificadas cinco normas a respeito da iluminac¢do natural
em edificios, locais de trabalho ou relacionadas a energia e que pudessem conter
aspectos ligados a qualidade da vista, sendo estas selecionadas para andlise. Ndo
foram identificadas normas especificas que tratassem a respeito da qualidade da vista.
Os resultados das buscas sdo expressos através da Figura 1.

Figura 1: Resultados encontrados de acordo com os buscadores utilizados.
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Fonte: os autores, 2024.

Ainda de acordo com a etapa um, para a busca e catalogacao das certificacdes a serem
avaliadas nas etapas subsequentes os parametros “Quality of view”, “Daylighting” e
“Natural illumination” foram combinados em pares ao parametro “Certifications”
aplicados ao buscador de artigos de bases indexadas do portal CAPES, considerando
trabalhos apresentados nos ultimos 5 anos.
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Para o parametro “Natural illumination” AND “Certifications”, o buscador apresentou
o resultado de sete artigos publicados, sendo um artigo compativel ao objetivo da
pesquisa. A combinag¢do do parametro “Daylighting” AND “Certifications” apresentou
o resultado de 23 artigos publicados, onde dez foram compativeis ao objetivo da
pesquisa. A combinacdo do parametro “Quality of view” AND “Certifications”
apresentou o resultado de 379 artigos publicados, onde quatro foram compativeis com
o objetivo da pesquisa, conforme Figura 2.

Figura 2: Resultados encontrados de acordo com os buscadores utilizados.
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Fonte: os autores, 2024.

Desta forma, a catalogacdo das certificagGes apresentou o resultado de 15 trabalhos
relacionados as certificagdes para edificios sustentaveis, dos quais foram identificadas
oito certificagdes, sendo elas: LEED, BREEAM, WELL, EEWH, KGBCC, GREEN STAR (NZ E
AUS), CASBEE e EEPBD. Das certificagbes identificadas, a certificagdo LEED foi utilizada
em dez trabalhos, as certificagdes WELL e BREEAM foram utilizadas por quatro e cinco
trabalhos, respectivamente, e as certificagdes CASBEE e GREEN STAR foram utilizadas
em trés trabalhos. E valido ressaltar que, em alguns casos, um mesmo trabalho utilizou
mais de uma norma em suas analises. As demais certificacdes foram apenas citadas
nas pesquisas e, por este motivo, ndo serdo analisadas neste trabalho.

3.2 Levantamento e analise

Dos resultados apresentados na etapa um, identificou-se o total de cinco normas
nacionais, incluindo a NBR 15.215, que pudessem conter aspectos relacionados a
qualidade da vista. Constatou-se que a NBR 15.215, em revisao pela Comissdao de
Estudo de lluminagdo Natural do Comité Brasileiro de Construgdo Civil CB-002 (CE-002,
2023), e aISO/CEI 8995-1 s3o as Unicas que trazem a qualidade da vista como aspectos
a serem considerados nos projetos, enquanto as demais ndo fazem mencdo ao tema,
conforme Quadro 1.
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Quadro 1: Normas brasileiras e sintese dos aspectos relacionados a qualidade da vista.

Normas Aspectos das normas relacionados a qualidade da vista
Traz um subcapitulo dedicado a "Vista externa"; indica o uso de
fotografia e/ou simulagdo computacional para avaliacdo da vista,
NBR 15.215-4 grafiae/ ¢ P P ¢

classificando-a em baixa, média ou alta; indica uma metodologia de
avaliagdo davista.

NBR 10898 — lluminagdo de
emergéncia

ISO/CIE 8995-1 — lluminagdo de
ambientes de trabalho -
Interior,

Indica que as janelas podem fornecer um contato visual com o mundo
exterior a edificacdo; evidencia a preferéncia dos usdrios pelo contato
com o exterior.

NBR 5.461

NBR 16.966 lluminancias para
patios ferrovidrios —
Especificagdo

Fonte: os autores, 2024.

A partir da analise da norma NBR 15.215 [13], foi organizada uma sintese de sua
abrangéncia em funcdo de cinco critérios os quais serdo utilizados na andlise das

certificacBes nacionais e internacionais: (a) intencdo, (b) exigéncias, (c) preferéncias,
(d) parametros e (e) particularidades. O Quadro 2 apresenta, a partir dos critérios
anteriormente descritos, uma sintese da abrangéncia da norma.
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Quadro 2: Sintese da abrangéncia NBR 15.215 a respeito da qualidade da vista.

Critérios

Sintese

(a) Intengdo

* Fornecer métodos simplificados para avaliagdo do parametro "qualidade da vista" através de fotografias ou métodos computacionais

(b) Exigéncias a serem
atendidos para que uma vista
sejaadequada

* 0 material da abertura da vista

* A abertura para vista a partir do

deve fornecer uma visdo percebida ponto de referéncia deve terum
como clara e neutramente colorida &ngulo de visdo horizontal total

(ser transparente).

igual ou superior a um valor minimo

de acordo com o nivel da vista.

* A distancia para a vista externa * Deve ser visto um nimero minimo de
deve ser maior que um valor camadas a partir da area ocupada de acordo
minimo de acordo com o nivel da com o nivel da vista.

vista.

(b) Exigéncias de acordo com
niveis da vista

* Nivel I: angulo horizontal 2 149,

distancia externa davista>6,0m,

ter pelo menos uma camada de
paisagem incluida. Sdo
consideradas camadas: céu,
paisagem antrdpica e/ou natural,
chdo/piso externo.

* Nivel II: angulo horizontal > 289,

distancia externa davista>20,0m,

ter pelo menos duas camada de
paisagem incluida. Sdo
consideradas camadas: céu,
paisagem antrépica e/ou natural,
ch3o/piso externo.

* Nivel I: angulo horizontal 2 549, * paraum espago com profundidade de
distancia externadavista>50,0 ambiente superiora 4,0 m, recomenda-se
m, todas as camadas de paisagem que a respectiva soma das dimensdes
incluidas.S3o consideradas de abertura de vista seja de pelo menos 1,0
camadas: céu, paisagem antropica m x 1,25 m (largura x altura).
e/ou natural, chdo/piso externo.

(c) Preferéncias para a vista
observada

* Uma vista com elementos da
natureza é preferivel a uma vista
para o ambiente construido

* Uma vista ampla e distante é
mais apreciada do que uma vista
estreita e proxima.

* Uma vista diversificada e

dindmica é mais interessante do  positiva na sensagdo de bem-estar e as

que uma vista monétona. pessoas geralmente preferem sentar-se
perto de uma abertura externa para olhar
para fora.

* Uma vista da natureza pode terinfluéncia

(d) Parametros além das
exigéncias (O valor estético dos
objetos incluidos navistae a
composigdo da vista)

* 0 valor estético da cena dentro da vista estd correlacionado com a

complexidade, o grau de manutengdo, o interesse histérico de

edificagdes e monumentos etc.

*A composigdo da vista pode ser examinada também por uma foto da vista
tirada a partir dos pontos de referéncia dentro do ambiente

(e) Particularidades
relacionadas a
concepgdo/avaliagdo da vista

* Casos em que ndo seja possivel a * 0 nivel dos olhos parauma

obtencdo de vistas externas em
fungdo de condigbes prévias do
entorno devem ser devidamente
justificados

pessoa sentado é de 1,2 m acima do

piso ou de 1,6 m para uma pessoa
em pé, amenos que especificado
de outra forma.

* Em caso de abeturas que fujam as
convencionais (complexas), a angulagdo de

* Se um espago tem aberturas
para luz natural em mais de uma
fachada, pelo menos uma
abertura de vista deve possuir
protegdo contra ofuscamento

projegdo do tipo olho-de-peixe
equidistante, que pode ser feita com

camera fotografica, programa computacional

ou desenho manual, dependendo do

estagio de concepgdo ou se é uma edificagdo

existente.

abertura deve seguir o método utilizando a

Fonte: os autores, 2024.

Desta maneira, identifica-se através do Quadro 2, que a NBR 15.215 apresenta os
seguintes “requisitos avaliativos da qualidade da vista”: (1) nimero de camadas, (2)
ranking classificatério para a vista, (3) distanciamento de elementos externos, (4)
angulos de visdo do usuario, (5) altura de referéncia para medicdo/visualizagdo da
vista, (6) dimensdGes para janelas e/ou elementos de protecdo, (7) tipo de material
aplicado a janela para garantir visualizagdo e (8) informacdes sobre condigdes atipicas
e complexas.

Com base nos resultados apresentados na etapa um, foi realizada a catalogacao de
cinco certificagdes que pudessem conter aspectos relacionados a qualidade da vista,
sendo elas: Leadership in Energy and Environmental Design (LEED), Building Research
Establishment Environmental Assessment Methodology (BREEAM), WELL Building
Standard (WELL), Comprehensive Assessment System for Built Environment Efficiency
(CASBEE) e GREEN STAR NZ. A
normas/certificacbes baseadas nos “critérios” ja identificados na NBR 15.215.

seguir apresenta-se a avaliacdo destas

A certificacdo LEED [14] encontra-se atualmente em sua quarta atualiza¢do, onde traz
aspectos da vista relacionados a quatro requisitos, sendo eles: (1) nUmero de camadas,
(2) ranking classificatério para a vista, (3) distanciamento de elementos externos e (7)
tipo de material aplicado a janela para garantir visualizacdo. Nao foi identificado na
certificagdo informagdes a respeito dos critérios: (c) preferéncias e (e) particularidades
relacionadas a qualidade da vista, conforme Quadro 3.
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Quadro 3: Sintese da abrangéncia da certificacao LEED a respeito da qualidade da vista.

Critérios

Sintese

(a) Intengdo

* Proporcionar aos ocupantes do edificio uma conexdo com o ambiente
natural externo, proporcionando vistas de qualidade.

(b) Exigéncias a serem atendidos para que uma
vista seja adequada

* Visdo direta para o exterior através de vidros com 75% de toda a area
ocupada sem obstrugdo de fibras, vidros padronizados ou tonalidades
adicionadas que distorcem o equilibrio de cores, onde os vidros devem
fornecer umaimagem clara do exterio.Além disso, atender a pelo
menos 2 dos 4 requisitos estabelecidos para as vistas.

(d) Pardmetros além das exigéncias (O valor
estético dos objetos incluidos navistae a
composigdo da vista)

* As vistas devem conter elementos de: (1) flora, fauna ou céu; (2)
movimento; e (3) objetos a pelo menos 7,60 metros do exterior da
vidraga; Vistas com um fator de visdo 1 de 3 ou maior; Mdltiplas linhas
de visdo para vidros de visdo em diferentes dire¢des, com pelo menos
90 graus de distancia; Vistas desobstruidas localizadas a uma distancia
de trés vezes a altura da cabeca do vidro de visdo.

Fonte: os autores, 2024.

A certificacdo BREEAM [15] traz aspectos da vista relacionados ao distanciamento de

elementos externos, valor de referéncia para medicdo da vista e proporc¢do das janelas

de acordo com a dimensdo do ambiente, enquadrando-se em trés “requisitos

avaliativos da qualidade da vista”, sendo eles: (3) distanciamento de elementos

externos, (5) altura de referéncia para medicdo/visualizacdo da vista e (6) dimens&es

para janelas e/ou elementos de protecdo, respectivamente. Ndo foi identificado na

certificacdo informacgdes a respeito dos critérios: (c) preferéncias e (e) particularidades
relacionadas a qualidade da vista, conforme Quadro 4.

Quadro 4: Sintese dos critérios adotados pela certificagdo BREEAM.

Critérios

Sintese

(a) Intengdo

* Permitir que os ocupantes refocalizem os olhos apds trabalhos
proximos e desfrutem de uma visdo externa, reduzindo o risco de
fadiga ocular e quebrando a monotonia do ambiente interno .

(b) Exigéncias a serem atendidos para que uma
vista seja adequada

* Deve ser estabelecida uma janela principal dentro do ambiente, essa
janela deve possuir area = 20% da parede a qual estd inserida. Além
disso, as vistas ndo devem etar obstruidas por objetos externos a pelo
meno 10 metros de distancia.

(d) Parametros além das exigéncias (O valor
estético dos objetos incluidos navistae a
composigdo da vista)

* Uma visdo adequada é a de uma paisagem ou edificios (em vez de
apenas o céu) ao nivel dos olhos de uma pessoa quando sentada (1,2 a
1,3 metros). E especificada uma percentagem minima de
janela/abertura (em relagio a parede em que a janela esta construida)
em func¢do da distancia entre a janela e os postos de trabalho.

Fonte: os autores, 2024.
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A certificacdo GREENSTAR NZ [11], por sua vez, traz aspectos da vista relacionados ao
distanciamento de elementos externos e os beneficios da qualidade da vista,
enquadrando-se em um “requisitos avaliativos da qualidade da vista”, sendo ele: (3)
distanciamento de elementos externos. Nao foi identificado na certificacao
informacBes a respeito dos critérios: (d) parametros além das exigéncias e (e)
particularidades relacionadas a qualidade da vista, conforme Quadro 5.

Quadro 5: Sintese dos critérios adotados pela certificagdo GREENSTAR NZ.

Critérios Sintese

* Proporcionar bem-estar aos ocupantes e integrar o meio externo ao

~ interno.
(a) Intengdo

. - A A - P— p -
(b) Exigéncias a serem atendidos para que uma |* A distancia para a vidraga mais préxima ndo deve ser superiora8m.

vista seja adequada

* Espacos bem iluminados que apresentam algum grau de movimento
tendem a ser mais visualmente atrativos. No entanto, é importante ter
(c) Preferéncias para a vista observada cautela para assegurar que a visibilidade ndo seja excessivamente
distrativa.

Fonte: adaptado de ABD-ALHAMID; KENT; WU, 2023.

A certificagdo WELL [11] traz aspectos da vista relacionados ao distanciamento de
elementos externos e valor de referéncia para medicdo da vista, enquadrando-se em
dois “requisitos avaliativos da qualidade da vista”, sendo eles: (3) distanciamento de
elementos externos e (5) altura de referéncia para medicdo/visualizagdo da vista. Ndo
foi identificado na certificacdo informacgdes a respeito dos critérios: (d) parametros
além das exigéncias e (e) particularidades relacionadas a qualidade da vista, conforme
Quadro 6.

Quadro 6: Sintese dos critérios adotados pela certificagdo WELL.

Critérios Sintese

* Objetivo de impactar de forma positiva a saude e bem-estar dos
usudrios que vivem, trabalham e estudam nos ambientes, apontando

(a) Intengdo . . .
estratégias que incluem a vista.

* Descreve que a proximidade das * Traz que pelo menos 75% dos

janelas, a vista para o exterior e a postos de trabalho devem estar

luz do dia sdo elementos situados a uma distancia de 7,5m de

importantes para os habitantes ~ uma janela ou de um &trio e que

das edificagBes, devendo entdo  95% de todos os postos de trabalho

ser considerados nos projetos. devem estar situados a uma
distancia de 12,5m de um atrio ou de
uma janela.

(b) Exigéncias a serem atendidos para que uma
vista seja adequada

* Chama atengdo em relagdo aos corredores com mais de 9m de
comprimento, onde estes devem terminar com uma vista, onde a altura
(c) Preferéncias para a vista observada do peitoril ndo deve ser superior a 0,9m e ter uma vista de pelo menos
30m.

Fonte: adaptado de ABD-ALHAMID; KENT; WU, 2023.

Por fim, a certificagdo CASBEE [11] ndo traz “requisitos avaliativos da qualidade da
vista” limitando-se a informar sobre a importancia da janela para promogdo de
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conexdao com o ambiente exterior. Nao foi identificado na certificacdao informacdes a
respeito dos critérios: (c) preferéncias para a vista observada, (d) parametros além das
exigéncias e (e) particularidades relacionadas a qualidade da vista, conforme Quadro
7.

Quadro 7: Sintese dos critérios adotados pela certificagio CASBEE.

Critérios Sintese

* Proporcionar aos ocupantes do ambiente uma conex3o com o
(a) Intencéo ambiente externo.

* A janela deve oferecer uma compreensdo ampla e adequada do
(b) Exigéncias a serem atendidos para que uma [3mpiente externo, permitindo uma vis3o clara do que ocorre fora do

vista seja adequada espaco confinado em que se encontra.

Fonte: adaptado de ABD-ALHAMID; KENT; WU, 2023.

3.3 Comparacgao: paralelo entre as certificagdes e a NBR 15.215

Identifica-se que, dentre as certificacGes analisadas no periodo de cinco anos, que a
mais utilizada em trabalhos cientificos é a certificacdo LEED — v4. Ela apresenta um
ranking de critérios que nao é verificado nas demais normas internacionais. A
certificacdo BREEAM ndo traz exigéncias com relacdo ao nimero minimo de camadas
em uma vista. Por conseguinte, as certificagdes GREEN STAR NZ e WELL apesar de
indicarem um numero de camadas para a vista e trazer valores de referéncia a respeito
do afastamento de objetos externos as janelas, em seus critérios de avaliagdo nao
levam em consideragdo as quantidades de camadas que compdem a vista. Por fim, a
certificacdo CASBEE ndo apresenta valores de referéncia e maior detalhamento para
avaliagdo da qualidade da vista.

O Quadro 8 apresenta um paralelo feito entre a norma brasileira e as certificagdes
internacionais revelando que a NBR 15.215 apresenta maior quantidade de “requisitos
avaliativos da qualidade da vista”.
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Quadro 8: Paralelo entre os requisitos identificados na norma NBR 15.215-4 e certificagOes
internacionais no que se refere a qualidade da vista.

Requisitos avaliativos GREEN
. A NBR 15.215-4 | LEED-V4 | BREEAM WELL CASBEE
da qualidade da vista STARNZ
(1) Namero de camadas X X
(2) Ranking
classificatorio paraa X X
vista

(3) Distanciamento de
elementos externos
(4) Angulos de visdo do
usuario

(5) Altura de referéncia
para
medic¢3o/visualizacio da
vista

(6) Dimensdes para
janelas e/ou elementos X X
de protegdo

(7) Tipo de material
aplicado a janela para

garantir visualizagdo X X
adequada ao usuario
(8) Informagdes sobre

condigdes atipicas e X

complexas

Fonte: os autores, 2024.

E possivel afirmar que as normas e certificagdes nacionais e internacionais avancam ao
abranger parametros que envolvem a qualidade da vista. Entretanto, levando em
consideragdo que o usuario é o principal beneficidrio de uma vista de qualidade, e
como ja apontado nas pesquisas de [5][6][9] que vistas com “alta porcentagem de
vegeta¢do” e/ou a presenca de “elementos naturais — como a dgua” promovem efeito
restaurador ao usudrio, estes Ultimos parametros também devem ser contemplados
nestas normas e certificacoes.

Recomenda-se que além dos parametros relacionados as “trés camadas”, que
parametros relacionados a “conservacdo das edificacOes” e “paisagens dinamicas
como exemplo a movimentacdo de pessoas ou veiculos” também possam ser
contemplados nas certificagdes, como ja demonstrado serem itens preferiveis pelos
usudrios nas pesquisas [11].

Ademais, é pertinente destacar que a NBR 15.215, apesar de ndo abordar acerca das
propor¢des das camadas, é dentre as certificacGes e normas analisadas, a mais
completa, trazendo parametros que irdo colaborar no bem-estar do usuario.
Certamente, porém, é preciso considerar que o crescimento populacional e a
densificacdo das dreas urbanas pode comprometer a implementacdo destes
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parametros na garantia da qualidade da vista, fato este que pode ser contornado se
for inserido no Planejamento Urbano das cidades.

4. CONCLUSOES

A pesquisa parte da investiga¢do acerca do fato que o contato com o ambiente externo
e qualidade desta vista sdo identificados pela comunidade cientifica como
fundamentais para o bem-estar humano e tém sido incorporados em normas e
certificagGes nacionais e internacionais. Sendo assim o objetivo da pesquisa é analisar
as normas e certificacdes no que tange a qualidade da vista, estabelecendo um
paralelo com a norma brasileira NBR 15.215.

No contexto internacional, foram identificadas cinco certificacbes que tratam a
respeito da qualidade da vista, LEED, BREEAM, WELL, CASBEE e GREEN STAR NZ, sendo
a LEED - v4, a mais completa dentre as citadas. No contexto nacional brasileiro
observou-se a existéncia de uma norma do ano de 2005 (ISO/CEl 8995-1) que ja
ressaltava a importancia da qualidade da vista e a preferéncia dos usudrios para a
“vista externa”, enquanto a NBR 15.215, em revisdo no ano de 2024, traz diretrizes
especificas de avaliacdo da qualidade da vista.

As andlises permitem concluir que as normas e certificagdes internacionais devem
incluir parametros de vistas com porc¢des elevadas de vegetacao e elementos naturais,
os quais sdo reconhecidos pela comunidade cientifica por seu efeito restaurador ao
usudrio. Adicionalmente, é essencial contemplar a conservagdo das edificacGes e
paisagens dinamicas, como a possibilidade de visualizar pessoas e veiculos em
movimento, ainda que a densificagdo urbana seja um desafio que pode comprometer
a conservacdao dos edificios e paisagens, mas que pode ser mitigada com um
planejamento urbano adequado.

Também pode-se concluir que a norma brasileira é capaz de qualificar uma vista de
qualidade uma vez que traz parametros essenciais para avaliagdo, entretanto,
necessita considerar as proporg¢des dos elementos das trés camadas que compdem a
paisagem para uma avaliacdo mais assertiva.
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