Qelecs
22023

BANGU CAMINHAVEL: O iNDICE DE CAMINHABILIDADE COMO
METODOLOGIA DE PROJETO
SOUSA, Patricia Brand&o® (paty.brandao.arqurb@gmail.com); SANSAO FONTES, Adriana’

(adrianasansao@fau.ufrj.br); CALDAS, Lucas Rosse’ (lucas.caldas@fau.ufrj.br)
" Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ), Brasil

Palavras-chave: Bangu. indice de caminhabilidade. Mobilidade ativa. Cidade sustentavel. Suburbio do Rio
de Janeiro.

Resumo

Bangu, bairro da Zona Oeste do Rio de Janeiro, € marcado pela presencga da ferrovia, que apesar de
contribuir para mobilidade na escala da cidade, divide o bairro, criando espacos desagradaveis ao pedestre.
Ainda que os bairros suburbanos tenham tido seu desenvolvimento em funcao da ferrovia, a evidéncia do
automoével no planejamento urbano se faz presente nesses locais, 0 que se percebe pela presenga de
calgadas estreitas e vias largas, colaborando para o afastamento das pessoas dos espagos publicos.
Percursos curtos que poderiam ser feitos a pé, séo dificultados por questdes de segurancga, acessibilidade e
mesmo pela falta de conforto ambiental. O trabalho critica 0 modelo de cidade que prioriza o automével em
detrimento das pessoas, e propde a requalificacdo e transformagdo da area central de Bangu, visando
torna-lo um bairro caminhavel. Para guiar o processo de projeto foi utilizado o indice de Caminhabilidade
(ICam), desenvolvido pelo ITDP Brasil. Propde-se ainda, adaptar o ICam existente com a inclusdo de
indicadores de sustentabilidade e resiliéncia urbana, criando um indice de Caminhabilidade Verde. Foi
possivel perceber que a utilizagao do ICam como metodologia de analise do espago urbano colaborou para
a percepgéo dos aspectos biofisicos e urbanos do lugar, facilitando o reconhecimento dos problemas do
territério e o desenvolvimento de um projeto urbano que favorega a mobilidade ativa e a readequacao da
cidade sob a 6tica do pedestre. A incorporagao de novos indicadores ao ICam foi importante, pois além de
complementar os parametros existente, coloca em pauta a necessidade de transformar as cidades a partir
de principios de sustentabilidade ambiental e resiliéncia. Ainda, o reconhecimento de padrdes urbanos e a
criagdo de tipologias de ruas, permitiu que fosse criado um modelo de bairro caminhavel adaptavel no
contexto do suburbio carioca e que pode ser utilizado como base para outros projetos na regiao.

INTRODUGAO

A crescente demanda pela criagdo de cidades mais sustentaveis leva a questionamentos com
relacdo a mudanca nos padrdes de deslocamento, numa perspectiva de eficiéncia e rapidez,
como também pensando na equidade social e nas vantagens econdmicas, visando alcangar
modelos e alternativas que sejam menos poluentes e que priorizem os transportes coletivo e ativo
— deslocamentos ndo motorizados como os feitos a pé, de patins, bicicleta, ou seja, veiculos nao
motorizados. Contudo, no Brasil, ainda ha uma negligéncia por parte do poder publico em relagao
ao transporte publico coletivo, gerando grandes problemas de mobilidade urbana (SOUSA et. al.,
2018).

A precariedade do transporte coletivo e a ndo humanizacao dos espacgos publicos, fazem com que
pessoas com melhores condi¢cbes financeiras, escolham o uso de automoéveis para reduzir o
tempo de deslocamento diario e obter maior conforto (SOUSA et. al., 2018). Conduto, grande
parte da populagdo que ndo tem acesso a carros particulares e residem em bairros distantes dos

centros urbanos — onde estdo a maior parte dos postos de trabalho, equipamentos culturais e da
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infraestrutura urbana —, tendo que enfrentar uma jornada pendular diaria, gastando boa parte do
seu dia se deslocando de um ponto a outro da cidade.

O zoneamento monofuncional — que segrega usos como moradia, trabalho, circulagéo e lazer — e
a evidéncia do automével no planejamento urbano, que leva a um desenho viario que prioriza os
veiculos e o deslocamento individual motorizado, geram consequéncias que podem ser
percebidas na morfologia urbana, como a presengca de calgadas estreitas e vias largas,
colaborando para o afastamento das pessoas dos espacos publicos. Tais critérios de
planejamento sao herangas do ideal de cidade modernista, e fazem com que as cidades nao
sejam locais convidativos para se caminhar.

Segundo Hoppe (apud LINKE, 2016), originalmente a rua ndo era apenas uma via de acesso a um
local e, sim, o proprio local. Um espago de convivéncia para se estar, passar o tempo e interagir
com outras pessoas. Conduto, a partir da segunda metade do século XX o planejamento urbano
se voltou para a criagédo de infraestruturas de circulagao de veiculos motorizado. Esse modelo de
cidade foi questionado por autores como Jane Jacobs e Jan Gehl que defendem em seus
trabalhos a valorizagao do pedestre e a vida urbana, e Jeff Speck, urbanista que ao longo de sua
carreira tem se dedicado a difundir e aplicar em seus projetos os principios da caminhabilidade.

No livro “Morte e Vida de grandes cidades Americanas” publicado originalmente em 1961, Jane
Jacobs (2011) afirma que quando as pessoas temem as ruas as usam menos, tornando-as mais
inseguras. A Inseguranga também se da por conta da velocidade dos veiculos e acidentes de
transito. De acordo com a publicagao “Cities Alive: Towards a walking world”, que discute o papel
das caminhadas no desenvolvimento das cidades, cidades caminhaveis sdo mais seguras para
seus habitantes, pois existe uma relagdo entre quantidade de deslocamentos a pé e em
automoveis e a taxa de acidentes de transito (GAETE, 2016).

Além disso, muitas vezes no planejamento e gestdo das cidades ndo é levado em consideragéo
os impactos gerados pelo processo de urbanizagao. De acordo com Rodrigues (2013), as cidades
sdo areas de grande vulnerabilidade aos efeitos nocivos consequentes das mudancas climaticas,
seja através de catastrofes ambientais, como chuvas torrenciais, ondas de calor e enchentes,
como também por emergéncias sanitarias.

Para pensar cidades sustentaveis, € importante considerar que os processos de transformacgao
fisica da paisagem, do uso e da ocupacgéo do solo estdo entre as mais poderosas e irreversiveis
modificacbes do homem sob o planeta, sendo as cidades os principais cenarios dessas
transformacdes. Considerando que mais da metade da populagdo global ja vive hoje em areas
urbanas e que projecdes demograficas estimam que 90% do crescimento populacional futuro sera
nas cidades dos paises mais pobres (IHDP, 2005 apud RODRIGUES, 2013), é urgente se pensar
a correlagao entre o processo de urbanizagédo e as mudancgas climaticas globais.

7

Outro ponto é a relacdo do uso desenfreado de automdveis e o conforto ambiental, além da
geracao de ruidos, que diminui o conforto acustico, espagos publicos que poderiam ser destinados
para as pessoas sao destinados para construgdo de vias e estacionamentos. O conforto visual
também é comprometido ja que carros e estacionamentos ocupam areas que poderiam ser
vegetadas.

Para que haja uma mudanga nesse cenario, € necessario realizar um desestimulo do uso do
transporte individual motorizado, articulado ao incentivo e priorizagao do transporte coletivo e nao
motorizado nas vias. Para a implementagdo da mobilidade sustentavel é necessario que seja
garantida a populagdo um planejamento urbano e um sistema de transporte que corresponda as
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necessidades econdmicas, sociais e ambientais. Sendo assim, o caminhar € uma parte do
desenvolvimento sustentavel (SOUSA el al., 2018). Nesse sentido, investir nos modos ativos de
transporte se mostra uma estratégia para tornar as cidades mais sustentaveis e amigaveis as
pessoas. Segundo Sousa el al. (2018), caminhar é a forma de locomogao mais natural, limpa e
econdmica para trajetos curtos.

Para Speck (2017), uma cidade caminhavel é aquela cujo carro € um equipamento opcional de
liberdade e nao indispensavel, para isso é preciso oferecer uma caminhada tdo boa ou melhor do
que uma volta de carro, sendo necessario que haja simultaneamente um motivo para se caminhar,
a sensacgao de seguranga por parte do pedestre, além de um percurso confortavel e interessante.
E fundamental a qualidade do transporte publico, para que as pessoas possam se deslocar
coletivamente de forma digna.

Buscando mensurar as caracteristicas do ambiente urbano que favorecem o deslocamento a pé
foi criado o conceito “Caminhabilidade”, que é uma tradugao do inglés walkability, e se trata de
uma visdo do espaco sob a otica do pedestre. Ele compreende aspectos como as condigbes e
dimensdes das calgcadas e cruzamentos, a atratividade e a diversidade de usos, a percepgao de
seguranga publica, de seguranga viaria e quaisquer outras condigdes que influenciem na
motivagao das pessoas a frequentarem os espagos publicos das cidades (ITDP Brasil, 2018).

Para auxiliar a implementacdo de medidas para tornar as cidades mais caminhaveis foram
desenvolvidas ao redor do mundo ferramentas como o Indice de Caminhabilidade, com diferentes
abordagens, para medir e qualificar as calgadas para o uso do pedestre.

2. OBJETIVOS

O objetivo do presente trabalho é propor um projeto de requalificagdo urbana para o centro do
bairro de Bangu, localizado na zona oeste da Cidade do Rio de Janeiro, tendo como foco as areas
mais dindmicas do bairro, ou seja, os pontos mais atrativos para as pessoas, com o intuito de
melhorando a acessibilidade e consequentemente a caminhabilidade dessas areas.

Como objetivos especificos, busca-se (1) desenvolver um modelo de bairro caminhavel adaptado
ao contexto do Rio suburbano, através do reconhecimento de padrbes urbanos existentes e
possiveis estratégias de projeto que melhorem as problematicas encontradas no que diz respeito
a aspectos ligados a caminhabilidade. A ideia é que essas possiveis solugdes de projeto possam
ser replicadas, com as devidas adaptacbes ao local de implantacdo, em outras areas que
possuam demandas similares, tendo como premissas a busca por uma cidade sustentavel e o
bem-estar social. Propde-se também, (2) adaptar o indice de Caminhabilidade existente com a
inclusdo de indicadores de sustentabilidade e resiliéncia urbana, criando um indice de
Caminhabilidade Verde.

3. METODOLOGIA

Para elaboracdo do projeto foi feita uma pesquisa bibliografica acerca dos temas:
caminhabilidade, mobilidade urbana, cidades sustentaveis e resiliéncia urbana, além da histoéria da
formagdo e do desenvolvimento de Bangu, com base em livros e trabalhos académicos. Foi
realizada também, uma analise documental de fotografias e cartografias antigas do bairro. E foram
levantados os aspectos biofisicos, urbanos e socioculturais da area de intervengao.
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Para escolha do recorte e concepc¢ao do projeto foram feitas analises da morfologia urbana e da
relacao entre os espacos livres e edificados de Bangu a partir de visitas de campo e através da
vivencia do lugar, considerando que a autora do trabalho é também moradora da regio.

Foi utilizado ainda o indice de Caminhabilidade (Icam - ITDP Brasil) para auxiliar no diagnéstico
das vias que ira guiar o processo de intervengao.

3.1 indice de Caminhabilidade

O ICam é uma ferramenta desenvolvida pela parceria entre o Instituto de Politicas de Transporte
& Desenvolvimento (ITDP) Brasil e o Instituto Rio Patriménio da Humanidade (IRPH), com
colaboracdo da Publica Arquitetos, com o intuito de mensurar as caracteristicas do ambiente
urbano que favorecem o deslocamento a pé, possibilitando que seja feita uma andlise sob sua
otima do pedestre, ajudando a identificar pontos positivos e negativos de uma regido e
colaborando para a priorizagao de agcdes em beneficio de tornar as ruas mais caminhaveis.

Para isso possui indicadores agrupados em seis diferentes categorias: segurancga viaria (tipologia
da rua e travessias), calcada (largura e pavimentacao), seguranca publica (iluminacdo noturna e
fluxo de pedestres em diferentes horas do dia), atragao (permeabilidade fisica e visual das
fachadas, uso publico diurno e noturno e usos mistos), ambiente (sombra e abrigo, poluicao
sonora, coleta de lixo e limpeza) e mobilidade (dimensdes das quadras, distancia a pé ao
transporte).

O ICam analisa os segmentos de calgada, que recebem para cada indicador uma pontuacéo de 0
a 3, representando uma avaliagdo qualitativa da experiéncia do pedestre em insuficiente (0),
suficiente (1), boa (2) ou 6tima (3).

3.2 indice de Caminhabilidade Verde

Além de analisar o espacgo urbano a partir do ICam, como uma maneira para orientar as
intervencgdes projetuais, o trabalho propde a criacdo de novos indicadores que complementem os
ja existentes, inserindo parametros que contribuam para o objetivo de tornar as cidades mais
sustentaveis, a partir da criagéo do indice de Caminhabilidade Verde (ICam Verde). O conceito de
sustentabilidade faz referéncia a aspectos ambientais, econémicas e sociais, porém, nesse
trabalho o foco sdo os aspectos ambientais.

Para a criagdo de um indice de Caminhabilidade Verde, foram adicionadas duas categorias a
analise do ICam, séo elas a “Permeabilidade do solo” e “Vegetagado”. A primeira busca medir o
tipo de pavimentagio utilizada no trecho analisado e quanto ela favorece a permeabilidade de
agua no solo, buscando contribuir para a mitigacdo das inundag¢des na cidade. Esta categoria
apresenta como indicador o nivel de “Permeabilidade do pavimento”, levando em consideragao a
metragem quadrada do segmento analisado. J& a categoria vegetacgéao foi criada com o intuito de
mensurar a quantidade de areas verdes presentes na area estudada. Isso porque a presenca de
vegetacdo nas cidades é fundamental para melhorar qualidade ambiental, favorecendo o
microclima local. Esta categoria apresenta como indicador a “Arborizacédo” (quantidade de arvores
por metragem).

3.3 Recorte espacial da proposta de intervengao

A proposta de intervengéo urbana se da no bairro de Bangu, localizado na zona oeste do Rio de
Janeiro, a cerca de 40km do centro da Cidade. Faz parte da Area de Planejamento AP5 e da
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Regido Administrativa XVII, que inclui Bangu, Gericind, Padre Miguel e Senador Camara (IPP,
2021).

O bairro tem um histérico ligado a atividades do setor primario, fazendo parte da regido rural da
cidade até 1889. Nesse ano, a Fazenda que ja havia passado por inumeros proprietarios foi
comprada pela Companhia Progresso Industrial do Brasil (CPIB), mais conhecido como Fabrica
de Tecidos Bangu, uma das mais influentes fabricas téxteis da cidade do Rio de Janeiro, tendo
suas atividades iniciais em 1893. A partir de entdo, Bangu passou por uma série de
transformacdes espaciais, sociais, culturais e econdmicas, dando uma nova dinamica a regido, e
incorporando caracteristicas do um bairro operario a area (SA, 2014). De acordo com Oliveira
(1991 apud SA, 2014), a instalagdo da Fabrica junto a estrada de ferro fez com que a area
representasse uma centralidade para o bairro. A paisagem de Bangu com a companhia e com a
linha férrea se tornaram elementos identificadores do lugar e indissociavel da representagéo da
caracteristica fisica do bairro.

A recessao econdbmica de 1964 e a crise téxtil nacional ocorrida em 1972 contribuiram para a
decadéncia da Fabrica, fazendo com que outros empreendimentos se instalassem na regiao.
Segundo Oliveira (1991 apud SA, 2014), descaracterizando o bairro operario. O fechamento da
Companhia deu lugar, muitos anos depois, ao Bangu Shopping, fazendo com que a centralidade
do bairro se voltasse novamente ao edificio da Fabrica, agora com outra fungdo. Com isso novas
dinAmicas no bairro surgiram, as pragas que antes eram um local encontro e confraternizagao,
perdem seu protagonismo.

4. ANALISE DO LUGAR

A delimitacao da area de intervencgao projetual se deu a partir da identificacao das centralidades
do bairro — a estacdo de trem, o Bangu Shopping, equipamentos publicos, pracas e espacgos
comerciais — e dos percursos que unem esses pontos focais, com o intuito de que o projeto de
intervencdo urbana conecte as centralidades, criando condigbes favoraveis ao caminhar e
favorecendo a mobilidade ativa.

A partir da leitura espacial recorte, feita a partir dos resultados do indice de Caminhabilidade e da
analise dos aspectos biofisicos, urbanos e socioculturais, pode-se perceber uma série de
problemas que fazem com que Bangu ndo seja um bairro caminhavel. Mesmo percursos curtos
que poderiam ser feitos a pé tornam-se inviaveis por questdes de seguranga, acessibilidade e até
mesmo pela falta de conforto ambiental (acustico, visual e térmico).

A presenca da linha férrea, apesar de possibilitar o deslocamento na escala da cidade, da forma
como esta colocada na paisagem, cria espacgos segregados e sem acessibilidade. O muro que
separa a estrada de ferro do restante do bairro cria uma empena cega que se estende por todo
percurso do trem, criando areas esvaziadas e sem uso definido. Outro fator determinante para a
segregacao espacial é a existéncia de poucas passarelas que fazem a conexao entre os dois
lados do bairro, e ainda, as que existem nao sido acessiveis para ciclistas e pessoas com
mobilidade reduzida.

Outras caracteristicas identificadas foram o trafego intenso de veiculos em alta velocidade,
calgadas estreitas, auséncia de ciclovias, apesar do uso de bicicletas ser muito intenso na regiao,
falta de locais de permanéncia nos trajetos, escassez de areas verdes e com solo permeavel,
além da monofuncionalidade, com areas comerciais separadas das residenciais, fazendo com que

INIVERSIDADE FEDERAL.
DO RIO DE JANEIRO

DESAFIE O AMANHA DE MATO GROSSO DO SUL (UFMS

& ﬁ FAUFBA U'UNISINOS UNIVERSIDADE FEDERAL |[<2 =



Oelecs
22023

o centro do bairro seja muito movimentado durante o dia e esvaziado apds o fim do horario
comercial.

Através do reconhecimento de padrdes urbanos existentes, foi possivel tracar estratégias de
projeto visando melhorar as problematicas encontradas, no que diz respeito a aspectos ligados a
caminhabilidade e a sustentabilidade ambiental. A ideia € que essas diretrizes de projeto possam
ser replicadas, com as devidas adaptacbes ao local de implantacdo, em outras areas que

possuam demandas similares, tendo como premissas a busca por uma cidade sustentavel e o
bem-estar social.

Dentro do recorte, foram identificadas quatro tipologias de rua a partir do reconhecimento de
padrbes urbanos relativos a caracteristicas morfolégicas e de uso das vias, sdo elas: ruas
principais, ruas perimetrias a linha férrea, ruas comerciais e ruas residenciais. Para analise
aprofundada foram escolhidas duas ruas de cada tipologia e estdo destacadas no mapa abaixo

(Figura 1).
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Figura 1. Mapa do recorte com as tipologias de rua e as centralidades identificadas.

As vias foram analisadas levando em consideracao as categorias do ICam e do ICam Verde, os
resultados obtidos podem ser observados na Figura 2, e foram utilizados como parametro para
elaboracdo das diretrizes de intervencgao, apresentadas na Figura 3. Foram considerados para

6

UFRJ

UNIVERSIDADE FEDERAL.
DO RIO DE JANEIRO

& ﬁ FAUFBA U'UNISINOS UNIVERSIDADE FEDERAL |¢

DESAFIE O AMANHA DE MATO GROSSO DO SUL (UFMS




Oelecs
22023

aplicacao do indice os trechos das ruas com piores condi¢des de caminhabilidade.

CATEGORIAS INDICE DE CAMINHABILIDADE

RUAS POR TIPOLOGIA ::g:: * % *x:\l il ¥ @ @

Calgada Mobilidade Atragdo Seguranga Seguranga Ambiente Permeabilidade Vegetagd
vidria publica do solo

1. PERIMETRAIS A LINHA FERREA

Av. de Santa Cruz . . . .

Rua Coronel Tamarindo . .

2. RUAS PRINCIPAIS

Av. de Santa Cruz . .
Rua da Feira
. CALGADAS MOBILIARIO
1. Pavimentagao 1. Dimensao das
3. RUAS COMERCIAIS o i AR
2. Distancia z
Rua Silva Cardoso . tranlsspor::: *
SEG. VIARIA SEG. PUBLICA
Calgad@o de Bangu . . . 1. Tipelogia da rua 1. lluminagdo
2. Travessias 2. Fluxo de pedestres

Rua Prof. Clemente Ferreira .

LEGENDA

. Insuficiente Bom
. . . suficiente . Otimo

4. RUAS RESIDENCIAIS
Rua Bardo de Capanema .

Rua Rangel Pestana .

Figura 2. Diagrama resumo da analise das ruas escolhidas para intervencgéo.

ATRAGRD
1. Fachadas permeaveis
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AMBIENTE
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CATEGORIAS INDICE DE CAMINHABILIDADE

RUAS POR TIPOLOGIA ::_:.:: T@ A ﬂq e @ @

Calcada Mabilidade Atra;an} Seguranga Seguranga Ambiente  Permeabilidade  Vegetagio
. vidria publica do solo
1. PERIMETRAIS A LINHA FERREA
” A = PAVIMENTO
Av. de Santa Cruz AMPLIACAC DA CALGADA CRIACAO DE COMERCIO ILUMINAGAD PUBLICA PERMEAVEL
CICLOVIAS FAIXAS DE PEDESTRES ELEVADAS i ARVORES DE PORTE
i CRIAGAO ESPACOS  JARDINS DE
Rua Coronel Tamarindo MOVAS TRAVESSIAS £ SEMAFORADAS, E PLATOS oE PERMANENEOA CHUVA MEDIO E COPA
SUBTERRANEAS DIMINUIGAO DA HORIZONTAL
PEDESTRIALIZADAS FAIXA DE ROLAMENTO E
DO RAIQ DAS ESQUINAS
2. RUAS PRINCIPAIS
- INSERCAO DE : PAVIMENTO  VEGETAGAD
Av. de Santa Cruz AMPLIACAQ DA CALCADA NOVA TIPOLOGIA ILURIREAD AR PERMEAVEL  ARBUSTIVA
‘ B ovos oc o srvores oe
Rua da Feira CICLOVIAS — SUSTENTAVEIS GRANDE PORTE E
ISITEEtol ot CRIACAO ESPACOS COPA HORIZONTAL

FAIXA DE ROLAMENTO E !
DO RAIO DAS ESQUINAS DERERRANCNCIA

3. RUAS COMERCIAIS

Rua Silva Card INSERCAO DE - AMPLIAGAQ DOS
ua Silva Cardoso NOVA TIPOLOGIA ILUMINACAO PUBLICA CANTEIROS
CRIAGAO DE RUA R
Calcad3o de Bangu AMPLIAGAO DA CALGADA COMPARTILHADA ek
FAIXAS DE PEDESTRES ELEVADAS .
; E SEMAFORADAS, E PLATOS NOVO MOBILIARIO ARVORES DE PORTE
Rua Prof. Clemente Ferreira cicLovias DIMINUICAQ DA WAL e MEDIO E COPA
FAIXA DE ROLAMENTO E BRTERR IR
DO RAIO DAS ESQUINAS
4. RUAS RESIDENCIAIS
& 5 IARDINS DE
Rua Bardo de Capanema - AMPLIAGAO DA CALCADA INSERCAO DE 7
P G G T IR ILUMINAGAD PUBLICA CHUVA
NOVAS TRAVESSIAS FAIXAS DE PEDESTRES ELEVADAS PAVIMENTO  ARVORES DE MEDIO
Rua Rangel Pestana NO RIO BANGU ESEMAFORADAS, E PLATOS PERMEAYEL © PORTE FRUTIFERAS
SINALIZAGAC DAS DIMINUICAQ DA E COM FLORAGAO

CICLORROTAS FAIXA DE ROLAMENTO E
DO RAIO DAS ESQUINAS

Figura 3. Diagrama com as diretrizes de projeto em func¢éo dos resultados do ICam.

5. PROPOPOSTA DE INTERVENGAO

Para concepgao do projeto foram pensadas intervengdes em duas escalas: na escala do centro do
bairro, integrando as centralidades identificadas e reorganizando os usos, visando melhorar as
dindmicas das vias. E na escala da rua, buscando criar tipologias que podem se repetir em zonas
semelhantes. Foram criadas solug¢des de projeto para todas as ruas analisadas, porém o presente
artigo apresenta de forma resumida apenas o projeto tipolégico da Av. Santa Cruz (Figuras 4 e 6),
que se enquadra como via perimetral a linha férrea, e da Rua da Feira (Figuras 5 e 7), rua
principal.
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Figura 4. Corte esquematico da Av. Santa Cruz.

Depois:

Figura 6. Imagem conceitual da Av. Santa Cruz. Figura 7. Imagem conceitual da Rua da Feira.

A analise do recorte feita com base nos critérios estabelecidos pelo ICam e pelo ICam Verde,
demonstrou uma série de questdbes que colaboram para que Bangu nao seja um bairro
caminhavel. A partir delas foram tragadas estratégias de projeto, as principais sao listadas a
seguis conforme suas respectivas categorias:

o Calcadas: Ampliacao de calcadas a partir da diminuicdo da faixa de rolamento,
aumentando a area de pedestres e colaborando para redugdo da velocidade dos
automoveis. Eliminacdo dos desniveis e obstaculos.

¢ Mobilidade: Criagdo de projeto cicloviario que conecte o bairro de forma segura para o
ciclista, acessivel, confortavel, permeavel, conectado entre si e aderente ao contexto,

conforme orientagdes do Guia de Planejamento Cicloinclusivo do ITDP Brasil (2017).
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e Atracdo: Apropriacao de espacos subutilizados publicos e privados para incorporacéo de
novos usos para o bairro. Como o aproveitamento de areas residuais ferroviarias para
criacdo de comércios voltados para rua, criando fachadas ativas e permeaveis,
colaborando para a vitalidade a rua (olhos para a rua — JACOBS, 2011). Substituicao do
muro do trem por grades em alguns trechos.

e Seguranga publica: Implementacao de projeto de iluminagdo publica voltado ao pedestre.

e Seguranga viaria: Criagdo de traffic calming em alguns cruzamentos, com o intuito de
reduzir a velocidade dos veiculos. Criacdo de travessias de pedestres no caminho de
desejo das pessoas, considerando os fluxos ja existentes e prevendo os que serdo
introduzidos com o projeto de requalificacdo. Criagdo de travessias elevadas e sinalizacéo.
Marcagao na via identificando-a como de baixa velocidade (zona 30) nas ruas residenciais.

¢ Ambiente: Criagdo espagos de permanéncia, descanso e contemplagao (critérios de GEHL
et al., 2006) ao longo da calcada, fazendo com que o caminhar pela area aconteca em um
lugar e ndo apenas um espago que une dois lugares, um n&o lugar (ABBUD, 2006).
Substituicdo dos pontos de O6nibus existentes por equipamentos que possuam uma
materialidade condizente com o clima quente do bairro, feitos a partir de materiais
sustentaveis e proporcionando conforto aos usuarios.

¢ Permeabilidade do solo: Aplicagdo de principios de drenagem urbana sustentavel, como o
uso de pavimentacado permeavel, jardins de chuvas nos canteiros existentes e em alguns
dos canteiros propostos. Ampliacao da gola das arvores.

e Vegetacdo: Criacdo de projeto de arborizagdo urbana, contribuindo para melhorar a
qualidade ambiental do bairro e proporcionando um passeio sombreado, com o objetivo de
implementar uma politica de manutencéo e recuperacéo de ecossistemas nativos, levando
em consideracao as fungdes ecoldgicas dos diferentes espagos e sua relagdo com a
populagdo local. Além da arborizagdo, prevé-se a criacdo de jardins com plantas
arbustivas nas ruas com grande fluxo de veiculos, visando criar barreiras vegetais para
melhorar o conforto ambiental nas cal¢cadas.

5. CONCLUSOES

A partir da elaboragdo do projeto de intervencdo urbana para o bairro de Bangu, foi possivel
perceber que a utilizacdo do ICam como metodologia de analise do espacgo urbano colaborou para
a percepgao dos aspectos biofisicos e urbanos do lugar. Facilitando o reconhecimento das
problematicas do territorio e consequentemente a elaboragdo de diretrizes de projeto que levam a
propostas que favorecam a mobilidade ativa e a readequacgao da cidade sob a 6tica do pedestre,
para com isso criar novas dindmicas na rua e torna-la mais atrativa para as pessoas. Além disso,
a incorporacao de novas categorias de analise relativas a sustentabilidade ambiental e resiliéncia
urbana, com a criagdo do ICam Verde, foram de grande valia, uma vez que complementam o
indice existente e chamam atencéo para a necessidade de se pensar cidades resilientes, que se
adaptem a novas realidades com o intuito de minimizar os impactos das mudancgas climaticas no
meio urbano.

Foi possivel ainda, desenvolver diretrizes de intervengdo possiveis de serem adaptadas e
replicadas em contextos similares, a partir da identificagcdo de quatro tipologias de rua existentes
no recorte, que se deram com o reconhecimento de padrdes urbanos presentes em Bangu, mas
que também podem ser encontrados em outros bairros do suburbio do Rio de Janeiro. Questdes
como a relacdo da segregagdo espacial imposta pela presenga da linha férrea, a

monofuncionalidade e a valorizagao dos modais de transporte motorizado, em detrimento dos
10
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modos ativos. Sendo assim, o presente trabalho cria um modelo de bairro caminhavel adaptavel a
realidade de diferentes bairros do suburbio carioca e que pode ser futuramente utilizado como
base para outros projetos na regiao.
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