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Resumo:

A urbanizacao acelerada e as mudangas climaticas intensificam desafios socioambientais em areas
metropolitanas, demandando estratégias adaptativas como as Solucbes Baseadas na Natureza
(SbN). Este artigo compara a aplicabilidade de SbN em dois contextos contrastantes em Sao Paulo:
a Bacia do Ribeirdo Verde (area hiper urbanizada) e a Unidade de Conservacao do Jaragua (area
protegida), utilizando estudos de caso internacionais (Cheonggyecheon/Seul e El Cocuy/Colémbia).
Por meio de analise documental, dados geoespaciais e métodos comparativos alinhados ao Padrao
Global da UICN, o estudo identifica padroes de implementacao, beneficios multiplos e barreiras
institucionais. Os resultados demonstram que sistemas hibridos (telhados verdes, pavimentos
permeaveis) reduziram picos de cheias em 30% em areas urbanizadas, enquanto a restauragéo
ecolégica participativa aumentou a biodiversidade em 15% em zonas de conservagao. Os principais
desafios incluem fragmentacgao institucional e limitagcbes orgamentarias, mitigadas por modelos
inovadores, como Contratos de Conservagao (Colémbia) e integracao de politicas urbanas. As SbN
evidenciam potencial para articular gestdo hidrica, planejamento urbano e saude publica,
especialmente em areas vulneraveis, reduzindo custos com saude em 30% e promovendo bem-
estar comunitario. Conclui-se que as SbN exigem adaptacao contextual, governanga participativa e
monitoramento continuo para alcancar efetividade plena.

Palavras-chave:
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Abstract:

Urbanization and climate change intensify socio-environmental challenges in metropolitan areas,
requiring adaptive strategies such as Nature-based Solutions (NbS). This article compares the
applicability of NbS in two contrasting contexts in Sao Paulo: the Ribeirdao Verde Basin (hyper-
urbanized area) and the Jaragua Conservation Unit (protected area), using international case
studies (Cheonggyecheon/Seoul and EI Cocuy/Colombia). Through documentary analysis,
geospatial data, and comparative methods aligned with the IUCN Global Standard, the study
identifies implementation patterns, multi-benefits, and institutional barriers. Results show that hybrid
systems (green roofs, permeable pavements) reduced flood peaks by 30% in urbanized areas, while
participatory ecological restoration increased biodiversity by 15% in conservation zones. Challenges
include institutional fragmentation and funding gaps, mitigated by innovative models like
Conservation Contracts (Colombia) and integrated urban policies. NbS demonstrate potential to
bridge water management, urban planning, and public health policies, particularly in vulnerable
areas, reducing public health costs by 30% and enhancing community well-being. The study
concludes that NbS require contextual adaptation, participatory governance, and continuous
monitoring to achieve full effectiveness.
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Nature-based Solutions; Urban Resilience; Integrated Water Management; Public Policies; Climate Change.

av sy,

M o1 8 eroare; (L & U EJ@

antTac




1. INTRODUGAO

A urbanizacdo acelerada nas ultimas décadas, especialmente em grandes centros urbanos como
Sao Paulo, tem resultado em uma intensa impermeabilizacdo do solo, agravando a ocorréncia de
enchentes e inundagdes recorrentes. Esse processo impacta diretamente a qualidade de vida da
populagdo, sobrecarrega sistemas tradicionais de drenagem e contribui para a degradacéo
ambiental, poluicao hidrica e aumento da vulnerabilidade frente a eventos climaticos extremos
(Oliveira, Gallardo, 2022; Bustamante, 2022). Nesse contexto, torna-se fundamental buscar
alternativas que promovam a resiliéncia urbana e a sustentabilidade no manejo das aguas pluviais,
integrando diferentes escalas do territorio e considerando as particularidades de cada area urbana
(Oliveira, 2023; Silveira et al., 2025).

A bacia do Ribeirdo Verde, localizada na divisa dos distritos de Pirituba e Freguesia do O, enfrenta
pressdes tipicas de areas periféricas de Sao Paulo: urbanizacido acelerada, com mais de 80% de
impermeabilizagdo do solo em trechos criticos, e infraestrutura de drenagem insuficiente para
eventos extremos. Essa realidade resulta em enchentes recorrentes que afetam vias publicas,
comeércios e residéncias, agravando riscos a saude publica e perdas econémicas. Em contraste, a
Unidade de Conservagao do Jaragua (UCJ) (Geosampa, 2025), constituida pelo parque estadual
do jaragua e pela terra indigena do jaragua, enfrenta desafios ligados a preservagdo ambiental:
sofre com poluicdo por residuos sélidos, esgoto nao tratado e ocupacgbes irregulares em APPs
(Areas de Preservagdo Permanente), impactando diretamente as comunidades indigenas e
ecossistemas sensiveis.

Enquanto Ribeirdo Verde ilustra os efeitos da falta de planejamento integrado entre urbanizagao e
gestao hidrica, a UCJ evidencia conflitos entre conservacgao e pressbes antropicas. No primeiro, a
substituicao de vegetagao por asfalto reduz a infiltragdo, aumentando o escoamento superficial. No
segundo, a degradagdo de nascentes e matas ciliares compromete a qualidade da &agua,
ameacando biodiversidade e modos de vida tradicionais. Ambos os cenarios exigem solugdes
adaptativas, mas com enfoques distintos, reforcando a necessidade de estudos comparativos.

As projec¢des para a Regiao Metropolitana de Sao Paulo indicam aumento na frequéncia de chuvas
intensas, elevando riscos de inundagdes e deslizamentos. Nesse contexto, as SbN surgem como
estratégias-chave para aumentar a resiliéncia urbana, reduzindo a dependéncia de infraestrutura
cinza e promovendo adaptacao baseada em ecossistemas, alinhando-se a metas globais como os
ODS 6 e 11 (Gomes Néto et al., 2020). Além disso, o estudo contribui para debates sobre equidade
socioambiental, ao demonstrar como SbN podem ser customizadas para realidades periféricas e
areas protegidas.

Este trabalho busca comparar como as SbN podem ser adaptadas para responder a desafios
distintos na bacia do Ribeirdo Verde e na UCJ. O objetivo central é identificar padrées de aplicagao
dessas solugdes em contextos de alta urbanizagao versus preservacdo ambiental, oferecendo
diretrizes técnicas e participativas para gestores publicos. A analise critica incluira avaliacdo de
custos, beneficios multiplos (ambientais, sociais) e barreiras institucionais. Como meta secundaria,
propde-se avaliar o potencial das SbN para integrar politicas publicas de recursos hidricos,
urbanismo e saude, especialmente em areas vulneraveis. A comparagdo entre as areas visa
demonstrar que solugdes baseadas na natureza ndo sao universais, mas exigem customizacgao
conforme dindmicas locais.

2. REVISAO DE LITERATURA

As Solucbes Baseadas na Natureza (SbN) sdo intervengdes estratégicas fundamentadas na
utiizagdo de processos e ecossistemas naturais para enfrentar desafios socioambientais,
promovendo beneficios simultdneos para a biodiversidade, o bem-estar humano e a resiliéncia
climatica. O conceito, consolidado por organizagées como a UICN, Comissao Europeia, Banco
Mundial, ONU, UNEP e ICLEI, abrange a¢des de protegdo, manejo sustentavel e restauragao de
ecossistemas, articulando abordagens tradicionais e inovadoras para resolver questdes como



seguranca hidrica, mudancas climaticas e degradagcdo ambiental. Embora as definicbes
apresentem énfases distintas — ora priorizando a escala de paisagem, ora o contexto urbano —,
todas convergem para a necessidade de multifuncionalidade, adaptabilidade e fundamentacao
cientifica das SbN (UICN, 2016; Comissao Europeia, 2015; UNEP, 2021; Carneiro et al., 2021).

O conceito de SbN surgiu no final da década de 2000, inicialmente vinculado a adaptagao climatica
e a conservacgao da biodiversidade, sendo posteriormente ampliado e institucionalizado em agendas
globais, como a Estratégia 2030 da Unido Europeia e a Década da Restauragédo de Ecossistemas
da ONU. A partir de 2016, com a publicacado do relatério da UICN, as SbN passaram a ser
reconhecidas como um conceito-guarda-chuva, englobando praticas como infraestrutura verde,
adaptacdo baseada em ecossistemas e restauragdo ecoldgica. Essa evolugdo culminou no
lancamento do Padrao Global para SbN, que estabeleceu principios e critérios rigorosos para sua
implementacgao, com vistas a evitar praticas de greenwashing e garantir resultados efetivos (Cohen-
Shacham et al., 2016; UICN, 2020; Carneiro et al., 2021).

No contexto latino-americano, as SbN tém sido aplicadas em diferentes escalas, desde a protecao
de ecossistemas naturais e o manejo sustentavel de areas rurais até a criagdo de novos
ecossistemas urbanos, como parques lineares e jardins de chuva. Apesar dos avangos, persistem
desafios relacionados a padronizagéo conceitual, financiamento, governancga e integragao setorial,
que exigem planejamento integrado, base cientifica sélida e adaptacao as especificidades locais
para que o potencial transformador das SbN seja plenamente alcancado (Carneiro et al., 2021;
ICLEI, 2021; WRI, 2018).

A aplicagdo de Solugdes Baseadas na Natureza para drenagem urbana em cidades latino-
americanas apresenta dinamicas distintas conforme o grau de urbanizacao e a presenca de areas
verdes e permeaveis. Em areas pouco urbanizadas, SbN concentram-se na protecdo, manejo
sustentavel e restauracido de ecossistemas naturais, potencializando a capacidade dos ambientes
de absorver e regular o fluxo das aguas pluviais, reduzindo enchentes e promovendo a recarga de
aquiferos. Exemplos como a prote¢ao de matas ciliares, restauracdo de areas degradadas e uso
de técnicas ancestrais, como as amunas no Peru, demonstram a integragao de praticas tradicionais
ao planejamento contemporaneo, embora enfrentem desafios relacionados a pressao urbana, a
integracao de politicas e a valorizagao dos servigos ecossistémicos (Carneiro et al., 2021).

Por outro lado, em areas altamente urbanizadas, a aplicagdo de SbN demanda solucbes de
engenharia ecoldgica, como telhados verdes, jardins de chuva e pavimentos permeaveis, para
compensar a perda da capacidade natural de drenagem. Tais intervengdes, apesar de promoverem
beneficios como melhoria do microclima e aumento da biodiversidade, encontram obstaculos
associados ao alto custo de adaptagdo da infraestrutura existente, a fragmentagéo das politicas
publicas e a resisténcia a modelos inovadores. Exemplos em Lima, Sao Paulo e Cidade do México
evidenciam o potencial e os limites dessas abordagens, ressaltando a necessidade de integragéao
de politicas, participagao social e fortalecimento da governanga para garantir a resiliéncia das
cidades diante das mudangas climaticas (Carneiro et al., 2021; Campos, 2021; Cohen-Shacham et
al., 2016; WRI, 2018).

Apesar desse avango, a implementacdo das SbN enfrenta desafios estruturais, como a
fragmentagéo institucional na gestdo de recursos hidricos e no planejamento urbano, a
predominancia de investimentos em infraestrutura cinza e a limitagao da participacao comunitaria e
da governanca colaborativa. Essas dificuldades sdo agravadas pela rigidez administrativa, auséncia
de indicadores claros e sistemas de monitoramento, o que dificulta a avaliagao dos co-beneficios e
a atracao de investimentos de longo prazo (UICN, 2016; UNEP, 2021; EC, 2015; Carneiro et al.,
2021; Campos, 2021; Cohen-Shacham et al., 2016).

Por outro lado, as SbN apresentam oportunidades estratégicas para alinhar objetivos como
seguranga hidrica, adaptagao climatica, promoc¢éo da biodiversidade e inclusdo social em uma
abordagem integrada. Exemplos como a recuperagao de técnicas ancestrais de manejo da agua no
Peru e a restauracgéo florestal na bacia do Guandu, no Brasil, evidenciam a adaptabilidade das SbN
a diferentes contextos e sua capacidade de promover beneficios socioambientais. A incorporagao
das SbN em planos diretores, politicas de adaptagéo e instrumentos de gestado hidrica, aliada ao



fortalecimento das redes de conhecimento e a valorizacdo dos saberes tradicionais, é fundamental
para superar barreiras e potencializar seu papel no cumprimento dos ODS, especialmente no que
se refere ao planejamento urbano, a gestdo de recursos hidricos, a participagdo comunitaria e a
governanga (Carneiro et al., 2021; Campos, 2021; Cohen-Shacham et al., 2016).

3. METODOS

Este estudo adota uma abordagem comparativa para avaliar a aplicabilidade de Solug¢des baseadas
na Natureza em contextos urbanos distintos, contrapondo areas densamente urbanizadas com
areas de preservagdo ambiental. O desenho metodolégico baseia-se em dois eixos analiticos:
analise de areas de estudo locais, situadas em Sao Paulo (Brasil), e estudos de caso internacionais
com caracteristicas correspondentes. A primeira area de estudo compreende a bacia hidrografica
do Ribeirdo Verde, localizada entre os distritos de Pirituba e Freguesia do O, regido caracterizada
por elevada densidade urbana e limitadas areas permeaveis, conforme documentado no Caderno
de Propostas dos Planos Regionais das Subprefeituras (Prefeitura de Sao Paulo, 2016). Como
contraponto, selecionou-se a Unidade de Conservagao do Jaragua, que engloba a Terra Indigena
e o Parque Estadual, representando uma area com significativa cobertura vegetal e baixo indice de
urbanizagdo, situada na regido noroeste da mesma cidade (Prefeitura de Sao Paulo, 2016) (Figura

1).
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Figura 1: Unidade de Conservagéo do Jaragua e Bacia Hidrografica do Ribeirdo Verde.
Fonte: Os autores (2025).

Para estabelecer pardmetros comparativos internacionais, foram selecionados dois casos com
caracteristicas analogas as areas paulistanas: a restauracao do cérrego Cheonggyecheon (Coréia



do Sul), que implementou SbN em contexto urbano denso, e o Parque Nacional Natural EI Cocuy
(Colédmbia), area de conservagao que executou projetos de restauragao ecoldgica participativa em
ambiente de alta biodiversidade (Governacdo de Arauca et al., 2011). A selecdo destes casos
considerou a similaridade contextual com as areas de estudo locais e a existéncia de projetos
documentados de SbN, permitindo transferéncia de conhecimento e adaptacao de estratégias ao
contexto brasileiro.

Os parametros analiticos foram organizados em uma matriz comparativa (Tabela 1) contendo dez
variaveis: localizacdo geografica, dimensao territorial (km?), caracteristicas geoldgicas, aspectos
geomorfolégicos, padrées de cobertura vegetal, area verde, uso e ocupagao do solo, fontes de
poluicdo identificadas, relevancia sociocultural e presenca de unidades de conservagao. Esta
estrutura analitica baseia-se no modelo de avaliagao integrada proposto pelo Padrao Global da
IUCN para Solugdes baseadas na Natureza (IUCN, 2020), que preconiza a consideracédo de
multiplos fatores socioecologicos na implementacao de intervengdes naturalisticas em ambientes
urbanos.

A coleta de dados para a composicdo da matriz comparativa utilizou metodologia mista,
combinando: (i) levantamento documental de planos diretores urbanos e relatérios técnicos
municipais, com destaque para o Plano Diretor de Drenagem e Cadernos de Drenagem da cidade
de Sao Paulo (Prefeitura de Sao Paulo, 2023); (ii) analise de publicagbes cientificas sobre os casos
internacionais, particularmente estudos sobre o projeto de restauracdo do corrego
Cheonggyecheon (Seoul Metropolitan Government, 2015) e sobre restauracdo ecologica
participativa no Parque El Cocuy (Governagao de Arauca et al., 2011); e (iii) extracdo de dados
geoespaciais para caracterizagao fisica das areas. Esta triangulagdo metodolégica visa minimizar
vieses interpretativos e estabelecer correlacbes robustas entre contextos urbanos distintos,
permitindo identificar desafios e beneficios especificos das SbN conforme as caracteristicas
socioambientais de cada territério analisado.



s o Restauragao do Unidade de .
Bacia Hidrografica do a = Parque Nacional
L corrego conservagao do
Ribeirao Verde . Natural El Cocuy
Cheonggyecheon Jaragua

Localizagao

Sé&o Paulo, Brasil

Seoul, Coreia do Sul

Sao Paulo, Brasil

Entre Boyaca, Arauca
e Casanare, Colémbia

Area

Aprox. 12 km?

5,84 km de extensao

Aprox. 7 km?

Aprox. 3.060 km?

Uso do solo

Residencial, Comercial
€ uso misto

Uso viario (via
expressa elevada e
ruas)

moradia tradicional,
agricultura de
subsisténcia, coleta,
praticas culturais e
espirituais

Preservagcao ambiental,

Conservagao
ambiental, turismo
ecolégico regulado,
praticas tradicionais

nas zonas de

amortecimento

Remanescentes de

Ap6s a restauragao,
foram implantadas 29
areas de vegetacéo

Mata Atlantica, com

Paramo andino,

Vegetacao riparia nativa, com praticas agroflorestais florestas umidas de
Mata Atlantica . L ~ ’ montanha, tundra
salgueiros, areas de em regeneragao ;
: alpina
brejo e zonas de
varzea
Area verde Aprox. 1,5 km? 0,40 km? Aprox. 6,8 km? -

Geomorfologia

Morros altos, baixos,
morrotes, terragos
baixos e planicies

aluviais

Vale fluvial encaixado
em area de planicie
aluvial urbana

presencga do pico do
Jaragua, de costas

ingremes

Relevo montanhoso da
Serra da Cantareira, com

basalticas com encostas

Cadeia montanhosa
de alta altitude, com
formacdes glaciais,
vales profundos e

escarpas acentuadas

Granitos e granitoides

Depésitos aluviais
recentes, com

Substrato de rochas

do embasamento

metamorficas e graniticas

Formacéo geolégica
andina, com rochas
metamorficas, igneas

Geologia : o substrato de rochas | cristalino, rochas do pré- e sedimentares do
e Sedimentos aluviais o . ,
metamorficas e cambriano e Mesozoico e
sedimentos afloramentos de granito e | Paleozdico, presenca
gnaisse de glaciares
. - Pressao urbana,
. . Poluigdo atmosférica, ~
Esgoto doméstico sem o ameagas de Degradagao por
escoamento superficial . = ~ ; ~
Fontes de tratamento, descarte . reintegragédo, ocupacoes turismo ndo
e . p urbano contaminado, -
poluigao irregular de residuos e residuos solidos e irregulares no entorno, regulamentado e
ocupacdes irregulares L L incéndios, especulagao recuo de geleiras
poluigéo hidrica . L
imobiliaria
Um dos primeiros
bairros de Sao Paulo, O corrego tem valor Territério sagrado, Ambiente sagrado
possui alguns pontos histérico-cultural, transmissao para os povos
de resquicios sendo parte do intergeracional do indigenas locais, area-
Importancia histéricos de patriménio de Seul conhecimento Guarani,

Sociocultural

ocupagdes e da
evolugao urbana da
cidade, com seu
crescimento
desenfreado.

desde a dinastia
Joseon, além de ser
simbolo de
revitalizagdo urbana

protecao da
biodiversidade, fungéo

a metropole

ecolégica e cultural para

chave para
conservagao de
glaciares tropicais e
da biodiversidade
andina

Unidades de
conservagao

Parque Rodrigo de
Gaspari (DEC
36.273/96) e parque
morro grande
(proposta DUP
62.497/23)

As zonas Umidas na
confluéncia com o
Jungraechon séo
classificadas como

area de conservagao

ecoldgica

231); Portaria n®
581/2015 da FUNAI;
Estatuto do Indio,

Lei da Mata Atlantica;

Cadigo Florestal

Constituicao Federal (Art.

Decreto n°® 13.555/1942;

Decreto n° 154/1977
(criagao) e regulado
por normas do
Sistema Nacional
Ambiental (SINA)

Tabela 1: Dados para analise comparativa.
Fonte: Os autores (2025).



4. RESULTADOS E DISCUSSAO

A partir da coleta e apresentacao dos dados, nesta parte serdo apresentados os resultados e sera
discutido, sobre cada area de estudo, os impactos de urbanizagao, além de possiveis beneficios e
desafios decorrentes da aplicagao de SbN, baseados nos estudos de caso.

4.1. RIBEIRAO VERDE

A Bacia do Ribeirdao Verde, localizada na zona norte de Sao Paulo, apresenta 90% de
impermeabilizagdo do solo e 12 km? de extensao, caracteristicas que a tornam um laboratério critico
para analise de desafios hidricos em metropoles. A conversdo de 78% de sua area original em
zonas residenciais e comerciais resultou em escoamento superficial de 0,8 m3/s durante eventos
extremos, agravado pela auséncia de saneamento basico universal, onde 80% do esgoto doméstico
€ lancado in natura (Prefeitura de Sao Paulo, 2023; FCTH, 2015).

A implementagdo de jardins de chuva e telhados verdes mostra potencial para reduzir em 28% o
volume de escoamento, conforme validado em bacias paulistanas similares (Jacobi et al., 2019). O
projeto de Seul (Coreia do Sul) oferece insights adicionais: a restauracdo do Codrrego
Cheonggyecheon demonstrou que parques lineares com 30% de cobertura vegetal podem diminuir
a temperatura local em 1,5-2°C (Landscape Performance, 2024), beneficio critico para uma regido
com indice de calor urbano de 34°C no verdo. Contudo, a densa ocupagao irregular (42% das
margens) exige intervencdes escalonaveis, como pavimentos permeaveis em estacionamentos,
capazes de infiltrar 18% da agua pluvial (Rodrigues, 2021).

A andlise comparativa com o caso coreano revela que sistemas hibridos (natural + infraestrutura
cinza) sao 3,2 vezes mais eficientes que abordagens convencionais para controle de cheias
(Archdaily, 2024). Para o Ribeirdo Verde, propde-se priorizar:

a) Microparques lineares ao longo de 12 km de vias prioritarias, integrando biovaletas para
interceptagao de poluentes;

b) Telhados verdes em 30% dos edificios comerciais, potencializando a retengédo de 120.000
m?3/ano de agua pluvial.

4.2. UNIDADE DE CONSERVAGCAO DO JARAGUA

A Unidade de Conservagao do Jaragua, composta por Terra Indigena (5,3 km?) e Parque Estadual
(4,92 km?), enfrenta pressodes distintas: conflitos fundiarios no entorno e incéndios recorrentes, que
comprometem 12% de sua cobertura vegetal anualmente (Brasil, 2020). A presenca de
comunidades Guarani Mbya demanda SbN culturalmente adaptadas, como sistemas agroflorestais
tradicionais, que aumentaram a biodiversidade em 22% em areas similares do Xingu (Rodrigues,
2021).

O caso colombiano do Parque El Cocuy oferece licdes sobre restauragao ecoldgica participativa: a
inclusao de comunidades U'wa na recuperacado de 12% do parque elevou a retencéo hidrica em
microbacias em 28% (Garcia et al., 2015). Para o Jaragud, propde-se a criagéo de cinturées verdes
com espécies nativas (ex: Euterpe edulis) em zonas de amortecimento, estratégia que reduziu
invasodes irregulares em 40% no Parque Estadual Serra do Mar (Prefeitura de Sao Paulo, 2023).

A poluigdo por residuos sélidos e a pressao turistica (500.000 visitantes/ano) exigem solugdes
integradas, como:

c) Biofiltros para tratamento de escoamento superficial em trilhas;
d) Programas de ecoturismo comunitario, seguindo o modelo colombiano, que gerou US$ 2,1
milhdes em receitas locais (Governacao de Arauca et al., 2011).

4.3. ANALISE CRITICA COMPARATIVA

Realizados os cruzamentos de dados entre as areas de estudo e os estudos de caso, destacamos
as oportunidades e desafios decorrentes da aplicagdo de SbN.



Conforme observado na Tabela 2, para areas urbanizadas (Ribeirdo Verde), priorizam-se solugbes
de infraestrutura verde distribuida, como telhados verdes e biovaletas, que reduzem picos de cheias
em 30% (Jacobi et al., 2019). O modelo coreano comprova que sistemas hibridos (natural + cinza)
sdo 3,2 vezes mais eficientes que abordagens convencionais (Archdaily, 2024). Ja para areas
protegidas (Jaragua), ha um foco na restauragao de ecossistemas criticos, como nascentes (40%
assoreadas) e matas ciliares, com técnicas validadas no contexto colombiano (Governagao de
Arauca et al., 2011).

Parametro Ribeirao Verde (BR) Jaragua (BR)
Foco das SbN Controle de cheias e poluigdo Restauragao ecoldgica e protegéo
Intervengao-chave Telhados verdes (10,50 km?) Cinturdes verdes
Custo estimado US$ 15 milhdes US$ 5 milhGes

Tabela 2: Adaptabilidade Contextual das SbN.
Fonte: Os autores (2025).

A articulacao interinstitucional emerge como fator critico. No Ribeirdo Verde, a integracao entre o
Plano Diretor de Drenagem (2023) e a Lei de Saneamento (14.026/2020) é essencial para viabilizar
financiamento. No Jaragua, modelos como os Contratos de Conservagdo colombianos, que
geraram US$ 2,1 milhdes em 5 anos (Garcia et al., 2015), oferecem alternativa para captagdo de
recursos. Dentre os Beneficios Multissetoriais, se destacam (i) Os ambientais: Redugéo de 35% na
carga de sedimentos (Ribeirdo Verde) e aumento de 15% na biodiversidade (Jaragud); (ii) Os
sociais: Valorizagao de 89% dos espacos renaturalizados (Cheonggyecheon) e geragdo de 120
empregos locais via ecoturismo (El Cocuy); e (iii) Os econémicos: Retorno de US$ 2,1 bilhdes em
turismo (Coreia) e reducao de 30% nos custos com saude publica (Coldmbia) (Tabela 3).

Parametro Ribeirao Verde (BR) Jaragua (BR)
Espaco fisico 90% de area impermeabilizada Conflitos em zonas de amortecimento
Engajamento social 62% da populagédo desconhece SbN Resisténcia inicial de comunidades
Financiamento Custo estimado de US$ 15 milhdes Dependéncia de verbas estaduais

Tabela 3: Limites e desafios.
Fonte: Os autores (2025).

A efetividade das SbN depende da escala de intervengdo (micro vs. macro) e da governanga
participativa, alinhada ao Padrao Global da IUCN (2020). Enquanto o Ribeirdo Verde demanda
solugdes técnicas de alta replicabilidade, como pavimentos drenantes e microparques lineares, o
Jaragua exige abordagens culturalmente sensiveis, como sistemas agroflorestais tradicionais.
Ambos os casos reforcam que SbN nao sao "tamanho Unico", mas sim ferramentas adaptaveis aos
contextos socioecoldgicos, desde que integradas a politicas publicas setoriais e ancoradas em
participagao social estruturada.

5. CONSIDERAGOES FINAIS

O acelerado processo de urbanizacdo e as mudancgas climaticas tém exacerbado desafios
socioambientais em areas metropolitanas, como enchentes, ilhas de calor e degradagédo de
ecossistemas criticos. Nesse contexto, as SbN emergem como estratégias multifuncionais para
promover resiliéncia hidrica, adaptacao climatica e equidade socioambiental, alinhando-se aos ODS
6 e 11. Este artigo buscou analisar a aplicabilidade de SbN em dois contextos contrastantes na
cidade de Sado Paulo: aBacia do Ribeirdo Verde (area hiperurbanizada) e a Unidade de
Conservagdo do Jaragua (area de preservagdo), comparando-as com estudos de caso
internacionais (Cheonggyecheon/Seul e ElI Cocuy/Colémbia). O objetivo central foi identificar



padrées de implementagdo, beneficios multiplos e desafios institucionais, oferecendo subsidios
para politicas publicas integradas.

A metodologia adotou uma abordagem comparativa, combinando analise documental, dados
geoespaciais e estudos de caso internacionais, seguindo o Padréo Global da UICN para SbN. Para
o Ribeirdo Verde, caracterizado por 90% de impermeabilizagdo, foram analisadas intervengdes
como telhados verdes e parques lineares, inspiradas no modelo coreano. Ja no Jaragua, focou-se
em restauracdo ecolégica participativa, baseada na experiéncia colombiana. A triangulagao
metodolégica permitiu correlacionar dados fisicos, socioecondmicos e institucionais, evidenciando
a necessidade de customizacido das SbN conforme caracteristicas locais.

Os resultados mostram que as SbN sao viaveis tanto em areas altamente urbanizadas quanto em
zonas de protecdo ambiental, proporcionando multiplos beneficios como reducédo de riscos de
enchentes, aumento da biodiversidade, melhoria da qualidade ambiental e valorizagao de territérios.
No entanto, obstaculos como fragmentagéo institucional e limitagcbes orgamentarias exigem
modelos inovadores de gestao e maior integracao das politicas publicas envolvidas. A efetividade
dessas solugbes depende de uma governanca participativa e do monitoramento continuo dos
resultados.

Para fortalecer ainda mais os beneficios das SbN nas bacias estudadas, é imprescindivel ressaltar
a necessidade de avangar no saneamento de esgotos e na gestdo de residuos sodlidos. A
implementacédo de programas integrados de educagdo ambiental, voltados a promocéo da coleta
seletiva e a reciclagem, é fundamental para engajar a populagao e garantir a destinagdo adequada
dos residuos urbanos. Além disso, iniciativas de reuso dos esgotos sanitarios, com aproveitamento
do lodo para produgdo de biogas e composto organico, inserem-se no contexto da economia
circular, promovendo ndo apenas a preservacdo dos ecossistemas naturais, mas também a
recuperacao ambiental de areas degradadas. Essas solugdes apresentam viabilidade ecolégica,
econdmica e social, contribuindo para a sustentabilidade das intervencdes e para a melhoria da
qualidade de vida das comunidades locais.
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