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RESUMO

A presente pesquisa relaciona flexibilidade e sustentabilidade, com énfase nas reformas
para ampliacdo em projetos de habitacdes de interesse social (HIS). O objetivo é
demonstrar que um projeto flexivel pode ser considerado mais sustentdvel porque gera
menos residuo no processo de personalizacdo. Para cumprir esse objetivo, dois projetos com
propostas e dreas semelhantes foram personalizados a fim de atender aos requisitos que, na
literatura, sGo os mais solicitados pelos usudrios. Os Residuos de Construcdo e Demolicdo
(RCD) foram quantificados com uso do programa Revit (Autodesk, 2021) e demonstrou-se,
para o caso analisado, que o projeto flexivel produziu uma quantidade de residuos de
aproximadamente 20% menor que a do projeto ndo flexivel. O estudo reflete sobre a
influéncia da flexibilidade na sustentabilidade em suas frés dimensdes — econdmico, social e
ambiental — e afirma a importé@ncia deste conceito na cadeia construtiva, em especial, na
de HIS.
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ABSTRACT
This research relates flexibility and sustainability, emphasizing reforms for expansion, in social
housing designs. It aims to demonstrate flexible designs can be considered more sustainable, as it
generates less waste in the customization process. Thus, two projects with proposals and similar
areas were customized in order to meet requirements most requested by users, according to
literature. Construction and demolition waste was quantified using Revit software (Autodesk, 2021)
and we could assume that the flexible design produced an amount of waste of approximately
20% less than the non-flexible design. The study reflects on the influence of flexibility on
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sustainability in its three bases - economic, social and environmental - and affirms the importance
of this concept in the construction chain, especially at social housing.

Keywords: Flexibility, Sustainability, Social Housing, BIM.
1 INTRODUCAO

O conceito de sustentabilidade busca integrar aspectos econdmicos, sociais e
ambientais com a preocupacdo principal de preservar os recursos do planeta para
e manter o ambiente sadio para as geracoes futuras. “Aplicar o conceito de
desenvolvimento sustentdvel € buscar, em cada atividade, formas de diminuir o
impacto ambiental e de aumentar a justica social dentro do orcamento disponivel.”
(AGOPYAN; JOHN, 2011, p. 20).

A construcdo civil € essencial ao atendimento das necessidades humanas,
responsdavel pela transformacdo do ambiente natural construido, como a
construcdo de edificios, da infraestrutura das cidades e sua consequente
reverberacdo em vdarios outros setores da economia. Isso a configura como uma
das cadeias mais importantes na producdo, mas com fortes impactos no tripé
sustentavel (AGOPYAN; JOHN, 2011; BITTENCOURT, 2012). O setor possui 3,3% do PIB
brasileiro, j& tendo alcancado até 7% no ano 2000. Por outro lado, os reflexos
negativos relacionam-se ao alto consumo de recursos naturais, de dgua, energia,
além de poluicdo resultantes da geracdo de residuos (CBIC, 2021). Cerca de 75%
dos recursos naturais extraidos sdo aplicados na construcdo e manutencdo da
infraestrutura do pais; anualmente, gera 450 kg/hab ou 80 milhdes ton/ano de
residuos de construcdo e demolicdo (RCD) (CBCS, 2007).

Esse impacto se deve a extensdo da cadeia produtiva da construcdo, que inicia
com a exitracdo de recursos; passa pela producdo e transporte de materiais e
componentes; concepcdo de projetos; execucdo; manutencdo; até chegar &
demolicdo e desmontagem, somando-se ainda a geracdo dos residuos ao longo
do ciclo de vida de uma edificacdo. Todo esse processo é realizado com uso de
normas técnicas, legislacdo, politicas publicas em suas varias etapas, com reflexos
ambientais, econdmicos e sociais, atingindo pessoas, empresas e oérgdos do
governo. Por isso, a sustentabilidade do setor necessita de solucdes planejadas de
forma sistémica. Muitas dessas solucdes nascem com decisdes tomadas ainda na
etapa de projeto, visto que a “definicdo do produto a ser construido, o partido
arquiteténico e a especificacdo de materiais e componentes, afetam diretamente
O consumo de recursos naturais e de energia, bem como a otimizacdo ou ndo da
execucdo e o efeito global no seu entorno, sem falar nos impactos estéticos e
urbanisticos mais amplos.” (AGOPYAN; JOHN, 2011, p. 15).

Tomando como exemplo as Habitacdes de Interesse Social (HIS) brasileiras, muitos
dos impactos de sua construcdo e uso poderiam ser previstos € minimizados ainda
na fase de projeto. Via de regra, essas habitacdes ndo atendem ds necessidades
dos seus usudrios, levando-os a reformar o espaco em busca de mais qualidade e
conforto, principalmente devido d pequena drea construida. Como alternativa,
varios estudos apontam o conceito de flexibilidade como uma potencial solucdo
sustentdvel ao longo do ciclo Util das edificacdes e das dindmicas de vida dos
usudrios (BRANDAO, 2006; VILLA; VASCONCELOS, 2015).

Nesse senfido, este estudo busca analisar a aplicacdo do conceito de flexibilidade
sob o ponfo de vista da sustentabilidade. Para tanto, compara o potfencial de
residuos gerados em dois projetos - um concebido para ser flexivel e outro ndo - em
decorréncia das transformacdes pds ocupacdo, visando a ampliacdo da drea para
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atender aos requisitos mais comumente solicitfados pelos usudrios. Embora os
autores concordem que a localizacdo urbana e de acesso a cidade sejam
igualmente importantes para a sustentabilidade, esta pesquisa se delimita a uma
andlise do volume RCD no processo de reforma.

2 FLEXIBILIDADE: CONCEITO E RAZOES

A politica habitacional do Brasil ao longo de mais de 50 anos busca combater o
déficit associado a reducdo de custos, promovendo a construcdo de conjuntos
residenciais, cujas habitagcdes seguem a logica da industrializacdo: massificada, em
série e padronizada, a fim de otfimizar tempo, recursos e obter lucros financeiros no
processo. Essa constante tem como consequéncia histérica a md qualidade das
HIS em vdarios aspectos.

Pela edificacdo ser um bem durdvel, é preciso que seu projeto seja resiliente.
Porém, a forma tradicional de se elaborar projetos pelas politicas publicas do Brasil
pressupde que estes ndo sofrerdo alteracdes ao longo do seu ciclo de vida, o que
contradiz a realidade observada e pesquisada.

Os principais motivos das reformas se devem a uma funcionalidade insuficiente. Em
grande parte, hd ampliacdo da sala, cozinha e drea de servico, agregacdo de
varandas, espaco para comércio e criacdo de garagens e de quartos extras;
ambiente para estudos e hobbies, acréscimo de banheiros, sala de tv, construgdo
de muro e grades (BRANDAO, 2006, 2011; DIGIACOMO, 2004; MARROQUIM;
BARBIRATO, 2007). Em meédia, 70% dessas modificacdes ocorrem nos trés primeiros
anos de ocupacdo ou até antes, passando a serem mais significativas ao longo do
tempo (MARROQUIM; BARBIRATO, 2007).

A concepcdo de projetos que contemplem conceitos flexiveis possibilita ao usudrio
a personalizacdo de forma facilitada e com menor custo (BRANDAO, 20064). A
auséncia de flexibilidade €&, via de regra, a causa de demolicdo, sendo responsdvel
por uma grande quantidade de residuos (PADUART et al., 2009).

Uma habitacdo flexivel € aquela cuja concepcdo de projeto permite alteracdes no
espaco fisico durante sua vida Util (SCHNEIDER; TILL, 2005), proporcionando tanto a
escolha de diferentes arranjos antes da ocupacdo, como a capacidade de se
adaptar com facilidade das novas necessidades de seus usudrios, incorporar novas
tecnologias e sofrer ajustes ao longo do tempo (TILL; SCHNEIDER, 2005).

A flexibilidade € uma estratégia considerada nas politicas de maximizacdo da vida
Util dos edificios (CBCS; MMA; ONU, 2014). Estd alinhada aos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentdvel (ODS de N. 11) da Agenda 2030 e da Nova Agenda
Urbana - Habitat lll, que visam tornar as cidades e os assenfamentos humanos
inclusivos, seguros, resilientes, sustentdveis, participativos e democraticos (ONU, 2015;
2017). Além disso, a Associacdo Brasileira dos Escritérios de Arquitetura menciona,
em seu guia de sustentabilidade, que a “Flexibilidade de adaptacdo aos novos usos
e as novas tecnologias, evitam a obsolescéncia, garantindo a longevidade do
edificio, que é um aspecto essencial na visdo da sustentabilidade” (ASBEA, 2012, p.
94). Desta forma, a flexibilidade se constitui como um instrumento importante no
alcance dos preceitos sustentaveis, além de ser um gerador de qualidade de vida
ds pessoas.

3 RESIDUOS DE CONSTRUCAO CIVIL

Os Residuos de Construcdo Civil (RCC) sdo aqgueles provenientes de construcoes,
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reformas, reparos e demolicdes, incluidos os da preparacdo e escavacdo de
terrenos (BRASIL, 2010). Portanto, sdo parte destes — em suas diferentes classes — os
residuos de construcdo e demolicdo (RCD), os agregados de pavimentacdo e
infraestrutura, solos provenientes de terraplanagem, componentes cer@dmicos
(tijolos, blocos, telhas, placas de revestimento, etc), argamassa e concreto, blocos,
meio-fios, pldsticos, papel, papeldo, metais, vidros, madeiras, embalagens vazias de
tintas imobilidrias e gesso, fintas, solventes, dleos, entre outros (BRASIL, 2020) . Tais
elementos sdo dificeis de degradar e alguns ndo sdo degraddveis; seu volume
tende a ndo diminuir com o tempo, ocupando grandes dreas, principalmente no
meio urbano, de forma veloz, além de privar o uso do espaco apds a deposicdo.

Anualmente, aproximadamente 84 milhdes/m3 de RCC sdo produzidos no Brasil,
sendo o maior percentual o de argamassa de concreto, devido ao padrdo
construtivo do pais (BRASIL, 2020). Do total, 59% dos residuos sdo provenientes de
reformas, ampliacdes e demolicoes. Grande parte das deposicoes irregulares sGo
realizadas pela populacdo de baixa renda, por ndo possuirem condicdes de
acesso aos coletores organizados (PINTO; GONZALEZ, 2005). Como exemplo, tém-se
inUmeros depdsitos em conjuntos habitacionais, como no Residencial Santa
Terezinha em Cuiabd (MT), onde o poder publico recorrentemente promove a
remocdo de residuos provenientes, principalmente, das reformas das casas:
“(...)Encontramos moveis, caixa d'dgua, pneu, restos de construcdes (...)" (VICENTE,
2020).

A quantificacdo precisa de RCD sempre foi um desafio em diversos paises. No Brasil,
a auséncia de dados estatisticos dos geradores informais, torna esse desafio maior.
Ndo hd estudos abrangentes sobre metodologias de cdlculo para reformas, sendo
identificado apenas o de Morales, Mendes e Angulo (2006 apud Angulo et al.,
2011), que obteve 0,470 ton/m? de RCD por unidade de drea reformada.

Em casos das HIS, com reformas realizadas pelo proprios moradores, esse indice
pode ndo corresponder a realidade. Pode haver maior desperdicio por falta de
conhecimento e assisténcia técnica; mas também pode ocorrer uma otfimizacdo
dos recursos e da construcdo existente, com intuito de reduzir os custos.

4 METODO

O estudo foi desenvolvido em trés etapas (Figura 1):

Figura 1 — Delineamento da pesquisa

Modefagem dos
Revis3o Bibliografica projetos (original e Anglise comparativa

selecdo e analise personalizado) em dos projetos e do
prévia dos projetos BIM; Quantificaco volume de residuos
dos residuos

Fonte: Os autores

Primeira Etapa: (a) revisdo bibliogrdfica para conceituar e verificar outros estudos
sobre flexibilidade e sustentabilidade; (b) andlise documental comparativa de dois
projetos de habitacdo de interesse social (flexivel e ndo flexivel).

Segunda Etapa: (a) modelagem dos projetos em Revit 2021; (b) personalizacdo dos
projeto a partir dos requisitos dos usudrios normalmente referenciados na literatura;
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(c) guantificacdo do volume de residuos gerados pela extracdo das paredes.

Terceira Etapa: (a) andlise comparativa dos dois projetos, organizacdo e discussdo
dos dados do resultado; (b) conclusdo.

MODELAGEM BIM, PERSONALIZACAO E QUANTIFICAGAO

O Projeto 1 € um conjunto com 195 unidades habitacionais (UH), construido em
Nossa Senhora do Livramento(MT), 2011, pelo Programa Minha Casa, Minha Vida
(PMCMV). Cada UH possui drea construida total de 47,54 m2 e drea Util de 42,60 m2.
O lote tem a dimensdo de 10x20 m. Possui planejamento para ampliacdo (Figura 2).

O Projeto 2 trata-se do projeto padrdo da Caixa, apresentado como um modelo
para concepcdo de HIS. Possui drea total construida de 36,84 m2 e drea Util de
33,54 m2 Lote de 10x20 m. Ndo possui planejamento para expansdo. Ndo foi
constfruido e ndo hd a planta de implantacdo do loteamento (Figura 3).

Figura 2 — Projeto 1 Flexivel — Original x Ampliado

Projeto Flexivel Projeto Flexivel
original (a) ampliado (b)
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0 1
Projeto Flexivel — Original ] Projeto Flexivel - AmpliagSes
AMBIENTE AREA (mZ2) | AMBIENTE AREA (m2)
BANHEIRO 4,65 | BANHEIRO 2,88
QUARTO 1 9,63 | GAR./VARANDA 22,05
QUARTO 2 8,18 | QUARTO 3 9,17
SALA/COIZINHA 16,81 | SALA 6,58
CIRCULACAO 2,92 | TOTAL 40,68
TOTAL 42,19
ALTERACAO NAS PAREDES DEMOLIDAS (m3) 1,45
PAREDES PAREDES CONSTRUIDAS (m3) 5,25

Fonte: construtora, redesenhado pelos autores
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Figura 3 — Projeto 2 Nao Flexivel — Original x Ampliado

Projeto Ndo Flexivel Projeto Ndo Flexivel

original (a) ampliado (b)
4
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Projeto Ndo Flexivel — Original ) Projeto NGo Flexivel - Ampliagoes ]
AMBIENTE AREA (m2) | AMBIENTE AREA (m2)
BANHEIRO 2,08 | BANHEIRO 3,79
CIRC. 2,25 | GAR./VARANDA 19,19
COIZINHA 3,78 | QUARTO 3 10,13
QUARTO 1 7.93 | SALA 10,12
QUARTO 2 7.93 | TOTAL 40,63
SALA 8,88
TOTAL 32,85
= PAREDES DEMOLIDAS (m3) 1,79
ARIERAGHO [ FARERE PAREDES CONSTRUIDAS (m3) 8,53

Fonte: Caixa, redesenhado pelos autores

Ambos projetos foram modelados em BIM, Revit 2021, da Autodesk. A opcdo por
este software justifica-se em funcdo do conhecimento prévio dos autores e pela
versdo educacional gratuita. Considerou-se o uso de aplicativos de RCD para BIM,
mas ndo foram enconfrados na loja da Autodesk? programas para esta finalidade.

ApoOs a modelagem do projeto original, foram realizadas as personalizacdes com
base na revisdo bibliogrdfica, em que as principais mudancas nas habitacoes
ocorrem para ampliar o espaco, a fim de atender aos membros da familia nas
dreas intimas (mais quartos), possibilitar a realizacdo de atividades sociais nas dreas
comuns (sala maior), além de prover estrutura adequada para realizacdo de

2 AUTODESK APP STORE:
https://apps.autodesk.com/RVT/pt/List/Search2isAppSearch=True&searchboxstore=RVT&facet=&collec
tion=&sort=&query=
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servicos (drea de servico e garagem). Desta forma, este estudo simulou em BIM -
Revit (Autodesk, 2021) as alteracdes para uma familia formada por casal e trés
flnos. Cada projeto teve as mesmas alteracdes, buscando manter a drea de
acréscimo semelhante, em torno de 40,6 m2. Em ambos, os ambientes criados foram
um quarto com banheiro (suite); garagem/varanda; e ampliacdo da sala.

Os ambientes de cada projeto ficaram com dreas diferentes, mas com a
funcionalidade mantida. Ou seja, os ambientes suportam arranjos de mobilidrios x
circulacdo, e sdo capazes de cumprir a funcdo para o qual foram criados. As
personalizacdes fiveram como orientacdo a geometria do lote, retangular com
menor lado nas fachadas frontais e fundos, e de uma légica de aproveitamento
maximo dos elementos e das construcdes existentes, seguindo o direcionamento
dos eixos construtivos.

As alteracdes aplicadas no projeto restringem-se apenas a posicdo em planta
baixa. Ndo foi considerado o cdlculo do residuo do telhado devido ao sentido de
queda dos dois projetos serem diferentes. Da mesma forma, ndo foram
considerados os residuos provenientes por cortes de tubulacdo, tintas, material
cer@mico, entre outros; e dos residuos provenientes das novas construcoes, por este
estudo ser uma fase preliminar de um projeto mais abrangente.

O indice de 0,470 ton/m2 para o cdlculo de residuos provenientes de reformas por
unidade de drea, dado por Morales, Mendes e Angulo (2006 apud Angulo et al.,
2011), ndo se aplicaria em caso de projetos flexiveis, uma vez que estes buscam
ofimizar as personalizacdes e o indice € para projetos convencionais. Caso fosse
aplicado esse indice nos dois projetos, o resultado teria sido 0 mesmo, pois a drea
de ampliacdo é de 40,6 m2 em ambos. Por isso, o cdlculo foi realizado
automaticamente pelo Revit, apds a configuracdo de tabelas para quantificacdo
do volume das paredes extraidas e das paredes construidas. A este valor, foi
acrescentado um fator de empolamento, que representa os vazios entre o0s
variados materiais demolidos. Adotou-se como fator o valor de 1.5 - ou seja, 50% de
acréscimo volume - o mesmo do estudo realizado por Damin; Santos; Junior (2012).

6 RESULTADOS

No Projeto 1, planejado para ser flexivel, se obteve um volume de residuo de
demolicdo de 1,45 m3/UH. com a aplicacdo do fator de empolamento, esse valor
subiu para 2,175 m3/UH. O projeto 2 apresentou o valor de 1,79 m3/UH, com
empolamento subiu para 2,685 m3/UH. Como o conjunto residencial do Projeto 1
possui 195 casas, o valor de residuo de cada UH foi multiplicado por este nUmero,
resultando em 424,125 m3. No Projeto 2, que ndo apresenta a planta de
implantacdo, por ser apenas um projeto de referéncia da Caixa, foi usado o
mesmo numero de UH, a fim de padronizar os dados, cujo resultado foi 523,575 m3
(Tabela 1).

Para uma drea ampliada idéntica, se obteve valores diferentes de residuos gerados
nos dois tipos de projeto. A diferenca entre os dois foi de 99,45 m3, no conjunto de
195 casas, o que representa aproximadamente 20% a mais de RCD para o projeto
ndo flexivel. Em se tratando das novas paredes construidas necessdrias &
ampliacdo, o projeto flexivel obteve 5,25 m3/UH e o projeto ndo flexivel, 8,53 m3/UH.
No conjunto de 195 casas, tem-se 1.023,75 m3 e 1.662,35 m3, respectivamente.
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Tabela 1 - Residuo

, 17 a 19 de novembro de 2021

Projeto RCD s/ RCD s/ RCD c/ RCD c/ %
empol. empol. empol. empol.
01 casa 195 casas 01 casa 195 casas
(m’) (m°) (m’) (m’)
Projeto 1 - Flexivel 1,45 282,75 2,175 424,125] 18,99%
Projeto 2 - Ndo Flexivel 1,79 349,05 2,685 523,575
|Diferengo 0,34 66,3 0,51 99,45

Fonte: autores

Os conjuntos residenciais sdo construidos com grandes quantidades de unidades
habitacionais. Como exemplo, o condominio Vila Mariana (Sinop - MT) tem 480
casas; no Santa Terezinha (Cuiabd — MT), sGdo mais de 4 mil unidades. Esses valores
demonstram que quanto maior a quantidade de habitacdes construidas com
projetos que ndo contemplem um planejamento para expansdo, maior serd a
quantidade de residuos.

7 CONCLUSAO

A flexibiidade em projetos de arquitetura estd diretamente relacionada a
sustentabilidade da construcdo, tanto que estd contemplada nas maiores agendas
internacionais, como a Agenda 2030 e a Habitat lll. No caso de habitacdes de
interesse social, a flexibiidade facilita a personalizacdo do espaco com menor
investimento de recursos e menor impacto ao ambiente.

O estudo anadlisou dois casos isolados e demonstrou que o projeto flexivel gerou
menos residuos de demolicdo que o projeto que ndo contempla tal conceito. E
também que a diferenca neste caso representa aproximadamente 20%. Um estudo
mais profundo demonstraria que esse valor seria ainda maior, porque ndo foram
considerados os residuos de quebra de piso, corte de parede para tubulacdoes -
como ajuste de tomadas, hidraulica e Oesgoto — pintura, telhado, entre outros. E
ainda haveria residuos gerados pela propria construcdo da ampliacdo, cuja
quantidade de novas paredes também foi maior no projeto ndo flexivel.

No entanto, este estudo ndo possui uma amostragem estatistica e traz apenas um
indicativo de que a incorporacdo de mecanismos geradores de flexibilidade no
projeto de arquitetura para HIS pode ser uma estratégia para aumentar a
sustentabilidade da edificacdo, além de melhorar a qualidade espacial e a
satisfacdo do morador. Considerando o fripé sustentdvel, pode-se concluir gue no
campo econdmico, o projeto flexivel facilita as ampliacdes comumente buscadas
pelo usudrio, com menor custo e de forma otimizada - ou seja, € mais econémico
ao longo do tempo de uso da edificacdo; no social, possibilita ao morador a
apropriacdo do espaco de moradia mais facimente, atendendo das suas
necessidades e desejos, além da identificacdo e pertencimento ao lugar; no
ambiental, a aplicacdo do conceito de flexibilidade gera uma quantidade menor
de RCD, com menor impacto ao meio ambiente.

Embora este seja um estudo preliminar e reflexivo sobre o conceito de flexibilidade
sob o ponto de vista da sustentabilidade, conclui-se que o levantamento da
quantidade de residuos pode orientar o desenvolvimento de novas tecnologias e
modos de construir. Existe, no entanto, um desafio técnico e politico, que demanda
a uma mudanca na légica de concepcdo e producdo da habitacdo social. Ha de
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se pensar a qualidade, o custo e a prépria sustentabilidade da edificacdo em todo
seu ciclo de vida, iniciando pelo projeto de arquitetura, e ndo apenas no momento
da construcdo. Para tanto, a flexibiidade dos projetos deve estar associada a
disponibilidade de uma assisténcia técnica gratuita, a fim de que as moradias
sociais possam ser adequadas as diversas realidades de cada familia ao longo do
tempo, sem prejuizos ao desempenho da edificacdo, como, por exemplo, a
seguranca estrutural, a funcionalidade e o conforto ambiental, e sem perder as
garantias legais vinculadas ao imoével.

Estudos como este demonstram o quanto o projeto das moradias sociais podem — e
devem — melhorar, por meio de conceitos que qualificam o espaco do morar e que
buscam, via de regra, atender melhor aos usudrios. Chama-se atencdo também a
responsabilidade que a indUstria da construcdo deve ter, em pensar solucdes cada
vez mais sustentdveis e que causem menos impacto ao meio ambiente, além de
politicas publicas condizentes com os objetivos das novas agendas.

AGRADECIMENTOS

A Universidade Federal do Tocantfins (UFT), pelo afastamento de uma das
pesquisadoras. Ao Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia de Mato
Grosso (IFMT), pelo apoio através do edital de pesquisa 52/2020. Ao CNPq, pela
bolsa produtividade em pesquisa.

REFERENCIAS

AGOPYAN, Vahan; JOHN, Moacyr Vanderley. O desdafio da sustentabilidade. SGo Paulo:
Blucher, 2011.

ANGULO, S. C. et al. Residuos de construcdo e demolicdo: avaliacdo de métodos de
quantificacdo. Eng Sanit Ambient, n. v. 16 n. 3, p. 299-306, 2011.

ASBEA. Guia sustentabilidade na Arquitetura: diretrizes de escopo para projetistas e
contratantes. Sdo Paulo: Prata Design, 2012. Disponivel em:
<http://www.asbea.org.br/userfiles/manuais/ddd50562c4b73b92d785531d2f5b5bde.pdf.>7

Acesso em: 2 abr. 2021.

BITTENCOURT, Mariana. Avaliagdo de aspectos ambientais em canteiros de obras. 2012.
Universidade  Federal de Santa  Catarina, [S. L], 2012. Disponivel em:
<https://repositorio.ufsc.br/bitstream/handle/123456789/100681/313714.pdf2sequence=1&isAl
lowed=y.> Acesso em: 4 abr. 2021.

BRANDAO, Douglas Queiroz. Habitagdo Social evolutiva: aspectos construtivos, diretrizes
para projetos e proposi¢cdo de arranjos espaciais flexiveis. Cuiabd: CEFET-MT, 2006.

BRANDAO, Douglas Queiroz. Disposicdes técnicas e diretrizes para projeto de habitacdes

sociais evolutivas. Ambiente Construido (Online), [S. 1], v. 11, n. 2, p. 73-96, 2011. DOI:
10.1590/S1678-86212011000200006.
BRASIL. Lei Ne 12.305, de 2 de agosto, 2010. . Disponivel em:

<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2010/1ei/112305.htm>. Acesso em: 2
abr. 2021.

BRASIL. Plano nacional de residuos sélidosDistrito Federal.Ministério do Meio Ambiente., ,
2020. . Disponivel em: <http://consultaspublicas.mma.gov.br/planares/wp-
content/uploads/2020/07/Plano-Nacional-de-Residuos-Sélidos-Consulta-Publica.pdf>. Acesso
em: 4 abr. 2021.

CBCS; MMA; ONU. Aspectos da Construgdo Sustentdvel no Brasil e Promogdo de Politicas
PUblicas - Subsidios para a Promogdo da Construgdo Civil Sustentdvel. [s.I: s.n.]. Disponivel
em: http://www.cbcs.org.br/_5dotSystem/userFiles/MMA-Pnuma/Aspectos da Construcao



SBQP 2021 — Londrina, Brasil, 17 a 19 de novembro de 2021

Sustentavel no Brasil e Promocao de Politicas Publicas.pdf.

CBIC. Sala de imprensa. Resumo dos principais indicadores do setor da Construgcao Civil.
2021. Disponivel em: http://www.cbicdados.com.br/menu/sala-de-imprensa/sala-de-
imprensa. Acesso em: 4 abr. 2021.

CBCS. Sustentabilidade na Construgado. 2007. Disponivel em:
<http://www.cbcs.org.br/website/nofticia/show.aspenpgCode=DBC0153A-072A-4A43-BBOC-
2BA2E88BEBAE.> 20 mai. 2021.

DAMIN, O. C. B.; SANTOS, A. R.; JUNIOR, D. M. Aplicacdo da Estatistica Paramétrica na
avaliacdo de residuos de construcdo e demolicdo ( RCD ) no Municipio de Santos , Brasil
Application of Parametric Statistics in the evaluation of the construction and demolition
waste ( CDW ) in Santos city , Brazil. UNISANTA - Science and Technology, v. 1, N. 1, n. 2012, p.
39-42, 2012.

DIGIACOMO, Mariuzza Carla. Estratégias de Projeto para Habitagdo Social Flexivel. 2004. 163
p. Dissertacdo (Mestrado em Arquitetura e Urbanismo). Universidade Federal de Santa
Catarina, Floriandpolis, 2004.

JURADO, Miguel. Revista ARQ. Especialistas en reformar y en evitar demoliciones, Buenos
Aires, p. 16-21, 2021. Disponivel em: http://www?7.uc.cl/edicionesarg/Paginas/revistas00.html.

MARROQUIM, Flavia Maria Guimardes; BARBIRATO, Gianna Melo. Flexibilidade espacial e
adequacdo dos usos e funcdes em unidades residenciais modificadas de um conjunfo
habitacional em Maceid, Alagoas. In: IX ENCONTRO NACIONAL E V LATINO AMERICAO DE
CONFORTO NO AMBIENTE CONSTRUIDO 2007, Anais [...]. [s.l: 5.n.]

ONU - ORGANIZACAO DAS NACOES UNIDAS. Transformando Nosso Mundo: A Agenda 2030
para o Desenvolvimento Sustentavel, 2015. Disponivel em:
http://www.itamaraty.gov.br/images/ed_desenvsust/Agenda2030-completo-site.pdf.

ONU - ORGANIZACAO DAS NACOES UNIDAS. Nova Agenda Urbana, 2017. Disponivel em:
http://uploads.habitat3.org/hb3/NUA-Portuguese-
Brazil.pdf2fbclid=IwAR2koIM7MtgBh6i57 G4IxWeWpbK52Jr7sXIrGAdBb JF8 1TbF2GSzY527FWAAY.

PADUART, A.; DEBACKER, W.; HENROTAY, C.; WILDE, W. P. De; HENDRICKX, H.; BRUSSEL, Vrije
Universiteit; BRUSSEL, Vrije Universiteit. Transforming Cities: Intfroducing Adaptability in Existing
Residential Buildings through Reuse and Disassembly Strategies for Retrofitting. In: CMS2009:
CONFERENCE ON CONSTRUCTION MATERIAL STEWARDSHIP - LIFECYCLE DESIGN OF BUILDINGS,
SYSTEMS AND MATERIALS. CONFERENCE PROCEEDINGS 2009, Rotterdam (Netherlands). Anais
[...]. Rotterdam (Netherlands) p. 18-23.

PINTO, T. de P.; GONZALEZ, J. L. R. Manejo e Gestdo de Residuos da Construgdo Civil. Manual de
Orientagdo 1: como implantar um sistema de manejo e gestdo dos residuos da construgdo civil
nos municipios. Brasilia: CAIXA, 2005.

SCHNEIDER, Tatjana; TILL, Jeremy. Flexible housing: opportunities and limits. Cambridge Journails, [S.
L], v.9.n.2, p.157-166, 2005. Disponivel em: <http://journals.cambridge.org.> 10 abr. 2021.

TILL, Jeremy; SCHNEIDER, Tatjana. Flexible housing: the means to the end. theory, [S. ], v. 9, n. nos
4/4, p. 287-296, 2005.

VICENTE, B. Bolsdo de lixo no Santa Terezinha é retirado pela quarta vez somente neste ano.
Disponivel em: <https://www.cuiaba.mt.gov.br/empresa-cuiabana-de-zeladoria-e-servicos-
urbanos/bolsao-de-lixo-no-santa-terezinha-e-retirado-pela-quarta-vez-somente-neste-
ano/22648#:~:text=Nos primeiros dias de frabalho,j& foram recolhidas do local&text=A Prefeitura
de Cuiabd efetua,Avenida Fernando Corréa da Costa.>. 4 mar. 2021.

VILLA, Simone Barbosa; VASCONCELOS, Paula Barcelos. Como viabilizar unidades habitacionais
de baixo custo sob a ética da Flexibilidade para o caso do Programa Minha Casa Minha Vida?
O caso do projeto MORA [2]. In: 30 COLOQUIO DE INVESTIGACAO EM ARQUITETURA, URBANISMO E
DESIGN BRASIL-PORTUGAL: FAUED-UFU E FA-ULISBOA 2015, Lisboa. Anais [...]. Lisboa: FA-ULisboa,
2015.



