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RESUMO

O rdpido e descontrolado crescimento populacional urbano propiciou novos desafios as
cidades brasileiras, e como fornecer moradia para a populacdo de baixa renda foi um deles.
Na tentativa de reduzir o déficit habitacional, o governo acaba entregando moradias com
baixa qualidade e pouco resilientes, por conseguinte os moradores modificam suas casas dentro
dos recursos disponiveis nha intencdo de superar tais adversidades. O artigo apresenta parte da
pesquisa em curso “[RES_APO 2 e 3] Resiliéncia e Adaptabilidade em Conjuntos Habitacionais
Sociais através da Coproducdo”. A pesquisa-acdo tem como foco a capacidade de
adaptacdo, transformacdo e resiliéncia do ambiente construido no atendimento ds
necessidades de seus moradores. Para verificacdo, as técnicas desenvolvidas foram aplicadas
em estudo de caso na cidade de Uberlé@ndia. O objetivo desse artigo € apresentar os principais
resultados das coproducdes realizadas até o momento. Essa experiéncia pode promover uma
diferenca real e prdtica aos residentes no Brasil e proteger o futuro, fornecendo orientacdes
detalhadas para o projeto de habitacdo mais adaptdvel e resiliente em um contexto local,
comprovado através de um estudo de Coproducdo. Desta forma a pesquisa também estd
adlinhada ds Agendas nacionais e internacionais de desenvolvimento sustentdvel.

Palavras-chave: Habitacdo de Interesse Social, Coproducdo, Resiliéncia, Adaptabilidade,
Comunidade.

ABSTRACT

The quick and uncontrolled urban population growth provide new challenges fo the Brazilian
cities, and how to afford houses for low-income people was one of them. In the attempt to
reduce the housing deficit, the government ends up delivering low quality houses and low
resilience, consequently the residents make changes on theirs houses within the resources
available in the intention of overcome such adversities. The paper presents part of the research
in-progress named “[RES_APO 2 e 3] Resilience and Adaptability in Social Housing Complexes
through Co-production”. The research-action have as focus the capacities of adaptation,
fransformation and resilience of the built environment in the service to their resident’s needs. For
verification, the developed techniques were applied in case study in the city of Uberldndia. The
aim of this paper is to present the principal results of the co-production realized until the moment.
This experience can promote a real and practical difference to the residents in Brazil and protect
the future, providing detailed guidelines to the project of habitation more adaptable and resilient
on a local context, established thought the study of co-production. Thus, the research is also
aligned to the national and international agendas of sustainable development.
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1 INTRODUCAO

Historicamente o Brasil possui problemas com a insuficiéncia de moradias para
a populacdo de baixa renda, derivado do alto crescimento populacional e
urbano. Portanto com o intuito de reduzir o déficit habitacional, o governo
brasileiro langou em 2009 o programa Minha Casa Minha Vida (MCMV),
proveniente de uma parceria entre o governo e o setor privado, e desde
entdo responsdavel pela producdo de 4,4 milhdes de unidades habitacionais.
Contudo, de acordo a Fundacgdo Jodo Pinheiro (BOHM, 2018) mesmo apds 10
anos do programa os mais recentes dados (2015) apontam um déficit
habitacional de aproximadamente 6,3 milhdes e de aproximadamente 11,3
milhdes de familias vivendo em moradias de baixa qualidade. Conforme
comprovado por vdrios estudos de pds-ocupacdo, as problemdticas estdo
presentes desde a escala da casa com a baixa qualidade da arquitetura
(AMORE, SHIMBO e RUFINO, 2015; GRANJA et al., 2009) até a escala urbana, no
qual geram dreas monofuncionais e homogéneas - carecendo de
infraestrutura, servicos e equipamentos adequados.

As problemdticas afetam principalmente as familias de baixa renda, que em
busca da casa prépria, acabam vivendo em condicoes precdrias e tendo que
lidar & sua maneira com as adversidades. Portanto, os moradores realizam
interferéncias por conta prépria, sem algum acompanhamento profissional, de
acordo com seus recursos, na tentativa de superar os problemas presentes nas
suas moradias.

Em detfrimento das mudancas sociais e climdticas e da baixa qualidade da
arquitetura e urbanismo, que geram casas inadequadas, o objetivo da
pesquisa & implementar e potencializar a resiliéncia e a adaptabilidade em
Conjuntos Habitacionais de Interesse Social (CHIS) através de técnicas de
coproducdo e empoderar o engajamento da comunidade, contribuindo para
a emancipacdo dos moradores socialmente e politicamente. Portanto o
presente artigo apresenta parte da pesquisa em desenvolvimento “[RES_APO 2
e 3] Resiliéncia e Adaptabilidade em Conjuntos Habitacionais Sociais através
da Coproducdo”, com foco nas atividades colaborativas e na coproducdo
em andamento, subsidiando as reflexdes sobre como construir com resiliéncia.

2 FUNDAMENTAGAO TEORICA

2.1 Resiliéncia e Adaptabilidade

O conceito fradicional de resiliéncia estd associado a capacidade de um
sistema para absorver disturbios e reorganizar-se quando sujeita a alteracoes,
€ ao mesmo tempo ser capaz de manter as suas funcdes essenciais, estrutura,
identidade e mecanismos (WALKER et al., 2004; THACKARA, 2008). O termo
tradicionalmente aplicado a drea da fisica e da ecologia, tem sido aplicado
em campos como as relacdes humanas e as dindmicas urbanas, onde pode
ser entendida como um estado contrdrio a vulnerabilidade (IPCC, 2014).

Resiliéncia tornou-se um conceito popular e um importante objetivo no
planejomento das cidades, principalmente se fratando de desastres
ambientais e mudancas climdticas (MEEROW, NEWELL, STULTS, 2015). Com
base em agendas urbanas relevantes, como a Nova Agenda Urbana - Habitat
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" (New Urban Agenda, 2017) e Sustainable Development Goals - AGENDA
20302 (Sustainable Development Goals, 2015), a resiliéncia € definida como
uma forca motriz no combate ao estado vulnerdvel proporcionado pelo
rédpido crescimento da populacdo urbana e outros problemas causados pela
urbanizacdo inadequada.

Na pesquisa adotou-se a definicdo estabelecida por Maguire e Cartwright
(2008), que € mais positiva e evolutiva em relagcdo a resiliéncia social. Essa
abordagem identifica os recursos e a capacidade de adaptacdo que uma
comunidade pode utilizar para superar os problemas que podem resultar da
mudanca. Baseia-se nas capacidades inerentes de uma comunidade, ao
invés de apenas confiar em intervencdes externas para superar
vulnerabilidades. A resiliéncia social tem dimensdes econdmicas, politicas,
espacidais, institucionais e sociais (ADGER, 2000). Uma comunidade resiliente é
capaz de responder ds mudancas ou estresse de uma forma positiva, e é
capaz de manter suas funcdes essenciais como uma comunidade, apesar
dessas tensdes. Uma mudanca especifica pode ter consequéncias muito
diversas em diferentes comunidades, e diferentes comunidades demonstrarGo
diferentes graus de resiliéncia & mudanca (KELLY, 2004).

2.2 Avdliagdo Pos-Ocupacgdo

A Avaliacdo Pdés Ocupacdo (APO) é uma ferramenta de pesquisa j&
extremamente alicercada na drea da construcdo civil tanto nacionalmente
(ELALI e VELOSO, 2006; ORNSTEIN, VILLA e ONO, 2010; VILLA e ORNSTEIN, 2013;
VOORDT e WEGEN, 2013, ONO et al. 2018) como internacionalmente (LEAMAN;
STEVENSON; BORDASS, 2010; PREISER e VISCHER 2005; MALLORY-HILL, PREISER, e
WATSON 2012), sendo uma das principais ferramentas usadas de base para
essa pesquisa.

A partir da APO, é possivel montar um banco de dados com informacdes que
respaldam a verificacdo da qualidade habitacional no bairro, a andlise do
comportamento dos usudrios no ambiente doméstico, a inspecdo sobre a
funcionalidade dos ambientes, a avaliacdo sobre o nivel de satisfacdo dos
moradores e, afinal, a observacdo dos impactos, vulnerabilidades e
capacidades adaptativas, incidentes sobre determinado sistema.

2.3 Coproducao

A Coproducdo tem como pressuposto basico a neutralidade do pesquisador,
que trabalha como um facilitador no processo de producdo e gerenciamento
do espaco. A prdtica surgiu como reacdo a um contexto social, politico e
econdmico em que a administracdo publica ndo responde em tempo e a
altura as demandas urbanas, que se complexificam constantemente.

De acordo com Petcou e Petrescu (2015), ndo se trata somente de uma forma
alternativa de lidar com as demandas publicas, mas também da efetivacdo
do direito & cidade. Entende-se como direito a cidade o acesso a terra
urbana e, além disso, o direito a participacdo nas decisdes sobre seu
desenvolvimento, uso e gerenciamento. Nesse sentido, a parceria entre
academia e sociedade civil, através da adocdo de metodologias

! http://habitat3.org.
2 https://sustainabledevelopment.un.org/sdgs.
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coprodutivas de trabalho, tem potencial de alcancar beneficios puUblicos
significativos.

Para Campbell e Vanderhoven (2016), nesse fipo de coproducdo ndo hd
hierarquia de formas de conhecimento, ndo hd limites de atuacdo e, acima
de tudo, impera a preocupacdo com a acdo efetiva. Superam-se modelos
fradicionais de abordagem, em que a comunidade ndo-académica fica
restrita a posicdo de sujeito da pesquisa, e frequentemente ndo tem acesso as
conclusdes da pesquisa.

Portanto, enxerga-se a coproducdo como uma abordagem relativamente
nova para enfrentar os desafios sociais, ambientais e econdmicos, a qual tem
a capacidade de questionar e mudar as relagcdes de poder denfro do
ambiente construido contempordneo, sua producdo, governanca e
manutencdo, para permitir comunidades mais sustentdveis e resistentes
(STEVENSON; PETRESCU, 2016).

3 METODOLOGIA

O trabalho é composto por trés etapas, tendo como objeto principal de
estudo o Residencial Sucesso Brasil, localizado no CHIS do bairro Shopping Park,
na cidade de Uberlandia (MG):

(i) Etapa 1 — AVALIANDO. Levantamento da drea, com pesquisa de APO,
andlise de desempenho e coproducdo, esta focada no contexto
urbano, que identificaram os principais impactos, vulnerabilidades e
capacidades adaptativas. Desenvolvida em parceria com o grupo de
pesquisa People, Environment and Performance’d (SsoA - TUoS/UK) e
financiado pelo Banco Santander* (2016);

(i) Efapa 2 — AGINDO. Atualizacdo do levantamento da drea, pesquisa de
APQO, andlise de desempenho e Inicio da coproducdo enfocando a
unidade habitacional (2017 —2018);

(iii) Etapa 3 —= EMPODERANDO. Consolidacdo da coproducdo enfocando a
unidade habitacional. Populacdo assume a frente das acdes (2018 -
2019).

O presente projeto de pesquisa, trata das etapas 2 e 3 que versa sobre as
acdes de coproducdo na drea de estudo, para implementacdo da
capacidade adaptativa e resiliéncia do ambiente construido no atendimento
as necessidades de seus moradores e o impacto ambiental decorrente dessas
fransformacoes.

Apesar da coproducdo ser a metodologia principal dessa pesquisa, é
importante ressaltar que na etapa 1 (AVALIANDO)® assim como na etapa 2
(AGINDO), foram aplicados diversos instrumentos de APO (Quadro 1), os quais
deram respaldo para o desenvolvimento das coproducdes e da atividade
colaborativa realizadas até o momento.

3 https://www sheffield.ac.uk/architecture/people/academic/fionn-stevenson.

4 Santander Research Mobility Awards.

5 Projeto de Pesquisa intitulado “[RES_APO 1] Método de Andlise da Resiliéncia e Adaptabilidade
em Conjuntos Habitacionais Sociais Através da Avaliacdo Pds-Ocupacdo e Coproducdo”,
relatério disponivel em: https://morahabitacao.com/pesquisas-em-andamento-2/resapo/
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Instrumento

Definicdo e Objetivos

Coleta de
Dados

Busca, por parte dos
pesquisadores, das principais
caracteristicas do bairro
(dados ambientais, sociais,
econdmicos, fisico-urbanos e
fisico-arquiteténicos) em
fontes confiaveis.

Questiondrio
do Morador

Método quantitativo que
permite coleta de
informacdes relativas a
dados demogrdficos, renda,
escolaridade, comunicagdo,
salde, violéncia, consumo
de dgua/energia, produgdo
de alimentos, lixo/poluigdo,
caracteristicas construtivas
da habitagdo, qualidade
urbanistica do entorno, entre
outros fatores, envolvendo a
percepgdo dos moradores
participantes.

Questiondrio
do
Pesquisador

Método quantitativo que
permite a coleta de
informagdes relativas a
qualidade do enforno da
residéncia avaliada, estado
de conservagdo da
residéncia analisada,
orientagdo solar, acimulo
de lixo, vegetacdo existente,
grau de modificagcdo da
residéncia, comportamento
do morador, entre outros
fatores, envolvendo a
afericto e percepgdo dos
pesquisadores.

Walkthrough

Método tanto qualitativo
como quantitativo para a
medicdo, andlise e
identificacdo de aspectos
positivos e negativos do
ambiente construido, além

de sua situacdo atual,
avaliando os eixos tematicos:
i) lote e i) unidade

habitacional.

A coproducdo centrou-se em 1rés

Fonte: Autores, 2019.

Etapa 1 - Avaliando Etapa 2 - Agindo
qu d? Quantid. th d? Quantid.
Aplicagdo Aplicacdo
2016 - 2018 -
05/07/2016 a 40 27/03/2018 a 40
11/07/2016 20/04/2018
. . 27/03/2018 a 35
20/04/2018
08/07/2016 a 04 25/04/2018 a 07
11/07/2016 16/05/2018
elementos principais: (i) AMBIENTE

CONSTRUIDO - conjunto edificado contemplando as escalas do bairro, da
vizihhanca e da unidade, e as relacdes de impacto entre o ambiente
construido e natural; (i) AGENTES - agentes que interferem na dindmica social
do lugar e (i) USUARIOS - moradores do conjunto.
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Vale ressaltar que o presente projeto de pesquisa, por I[dor diretamente com a
populacdo, foi submetido a avaliacdo do Comité de Etica em Pesquisa (CEP)
da Universidade Federal de Uberlndia e aprovado sob o parecer de nimero
2.821.800.

3.1 Estudo de caso: Conjunto Habitacional de Interesse Social do bairro
Shopping Park — Loteamento Sucesso Brasil

Localizado na regido sul da cidade de Uberldndia, MG, o bairro Shopping Park
estabeleceu-se lentamente desde a década de 1980, contudo, sofreu um
crescimento exponencial a partir do ano de 2004. Atualmente é um bairro
infegrado composto por vdrios Loteamentos Residenciais, sendo que 8 desses
loteamentos compde o CHIS do bairro Shopping Park (figura 1). Esse CHIS
comecou a ser implantado em 2009, e em 2012 e 2013 3.632 unidades
habitacionais foram entregues, todas destinados a faixa de renda 1 (0 a 3
saldrios minimos), € um dos maiores CHIS j& implantados na cidade de
Uberl@ndia através do programa MCMV. O conjunto é composto em sua
maioria por lotes residenciais de 200 m?, com casas de 36 m? seguindo o
padrdo de casas geminadas (Figura 2).

O loteamento Sucesso Brasil € composto por 141 unidades habitacionais e foi
escolhido como estudo de caso devido a dindmica de seu entorno:
proximidade com o principal cenfro de lazer do bairro, o Centro de Artes e
Esportes Unificados (CEU), com o rio Uberabinha e com uma drea de
preservacdo permanente (APP). Como os demais loteamentos, o Sucesso Brasil
apresenta desde sua implantacdo, sérios problemas construtivos, ambientais,
econdmicos e sociais, apontando a ineficiéncia do projeto, que deixa de
fornecer moradia de qualidade, de acordo com o objetivo do programa
MCMV.

e Setor Sul - Barro Shoppang Park

— Uberlindsy - Setor Sul

Figura 1 - CHIS Bairro Shopping Park.
Fonte: Villa et al. (2017), adaptado pelos autores (2019)
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Figura 2 - Fotos rua do CHIS e casas geminadas.
Fonte: Villa et al. (2017)

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

Na etapa 1 (AVALIANDO) foram realizadas trés coproducdes que tiveram
como principal objetivo identificar as principais  vulnerabilidades e
potencialidades da drea de estudo de acordo com os moradores, bem como
atuar como primeira aproximag¢do entre o grupo de pesquisa e a comunidade
local. Nas etapas 2 (AGINDO) e 3 (EMPODERANDO) foram realizadas trés
coproducdes, duas atividades participativas e atualmente hd uma
coproducdo em andamento (Figuras 3 e 4), no Quadro 2 cada coproducdo €
especificada, com objetivos e os resultados alcancados.

A partir da 5% coproducdo, o foco, que a principio seria para uma escala
urbana foi redirecionada para a escala da unidade habitacional. Isso ocorreu
devido & falta de interesse da comunidade. A partir desta ética os problemas
apresentados pelos residentes e validados pelos resultados da APO foram: (i)
baixa performance acuUstica, onde os niveis acUsticos minimos ndo atenderam
6 de 7 casas averiguadas; (i) falta de dreas verdes em detrimento alta taxa de
impermeabilizacdo do solo, 40% das calcadas ndo possuem vegetacdo; (i)
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dificuldade de armazenamento, 62,5% dos entrevistados est@o insatisfeitos
com o tamanho dos cémodos.; (iv) baixo desempenho térmico, as casas
chegam a fer uma temperatura interna 4,3°C maior que a temperatura
externa e (v) dificuldade na eliminacdo de residuos, 35% das casas possuem
excesso de residuos desprotegidos.

QE’@
55
ndl intal
Julf 2016 Out/2016 Abri2017 Renovando meu quinta
Café coletivo votagio para aghes no W Encontre Renova AED.I'QG‘l 7
“do que vocE precisa?” bairro shopping Park Forro Térmico

W1 Encontro Renova
shopping Park

“gqual seu local favorito
no bairmo?”

¥ Encontro Rencva
shopping Park

Dez/2016

Abri2018

oficina de plantic de
mudas*

* & oficina de plantio de mudes, pars termos da propria pesguiss, foi considerads
CoMma uma stiidade colaborativa, j8 gue foi ume aglo pontual.

Figura 3 - Linha do tempo das coprodugoes.
Fonte: Autores (2019)

Figura 4 - Fotomontagem das coprodugoes.
Fonte: Autores (2019)



Quadro 2 - Coproducoes realizadas.
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NUmero da Ty —
Coproducgdo - Sl :
Designacdo - Objetivos Resultados esirlfrpc.:do ;;Ie

participantes
Data
A coproducd@o centrou-se em ouvir
a populacdo, para isso em um
T mapa os moradores elencaram os
P seUs ob'eTiF\)/osqe " | elementos do bairro e levaram em
| - Café e e jios TG discussdo suas sugestdes diante
S i e das problemdticas do bairro. As
Coletivo “do comunidade do bairro : Hid
que vocé Shopping Park. Além criancas também tiveram voz 7 adultos e 6
precisa?2” - disso ouvir e disc.utir com gerond<3 desenhqs i P G
09/07/2016 os moradores sobre as PETESPSORS do bairg. N(_asfe T
e escolhido o nome do projeto no
vpeem S v bairro, Renova Shopping Park, e
’ fambém foi estabelecido um
canal de comunicagdo com a
comunidade.
Foram identfificadas, apds o
evento, cinco possiveis acdes pela
professora Fionn Stevenson da
Universidade de Sheffield:
resolu¢do do desconforto dentro
s T———— das UHs (acUstico e térmico) com
. L . materiais baratos e alternativos, a
2-"Qualoseu | iniciadas anteriormente, instalacdo de muros verdes nas
local favorifono|  além de entender as ¢ 27 adultos

residéncias, a criagdo de um eco

bairro?" - potencialidades do Ty Vs, GRS
07/08/2016 bairro, e, portanto, dar parq 5 I
TSN MR Wi ambiente de convivio, a criagdo
: de um eco ponto para reciclagem
(i&d que a grande quantidade de
lixo jogado nas ruas e nos lotes
vagos € um grave problema do
bairro) e a instalagdo de abrigos
em pontos de énibus.
Com as propostas
levantadas, foi realizada
uma votagdo com os & is votada foi
moradores do bairro. As | . 4 g Mdwyalaga [ol g
3 - "Votagdo SRS TOrara TR instalagdo de um eco parque no
para agdes no gcen’rrodos i bairro. A terceira Coproducdo foi |41 adultos e 25
bairro” - - importante para refor¢car o grupo criangas
12/10/2016 urbonl’?ﬁcos ougsejo B Renova Shopping Park dentro do
o bairro como um todo e b,
ndo especificamente
para as UHs.
Apresentar o resultado da
votagdo da Coprodugdo
% que ’rlnha.como foc~o Falta de interesse da comunidade,
4 -1V Encontro | realizar uma intervencdo TS &1t T o, HEsaIsa
Renova na escala urbana, onde ¢ ey e 1 adulto e 6
. ) . - para desenvolver algumas acdoes -
Shopping Park foi escolhida a : criangas
11/12/2016 implantacéo de um que poderiam ocorrer dentro das

parque ecoldgico e a
limpeza desse parque.

unidades habitacionais.
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5-V Encontro rogf;?;cisgg?aﬁggdes Cinco grandes problemas foram
Renova phabi feiciorid & dikait idenfificados. Os participantes 2 eiiiiias
Shopping Park - I - ofereceram suas casas para as
04/04/2017 pmi’rigd—los préximas reunides.
PRSI G el i Interesse dos participantes em
6 - VI Enconftro principais problemas > parieip:
Renova encontrados nas i | pr_otilemos 8 adultos e 4
Shopping Park - | unidades habitacionais e er;clzol?r’rrr]gcs:lzs.g(ridd(—:(:rlﬂlr%agoc:e criangas
11/05/2017 0s meios para resolvé-los o £0e7 AT K
ou miltigd-os, unidades habitacionais.
Inicialmente, essa atividade foi
proposta para ser o primeiro
Flaborac@o do forro fetra problema a ser resolvido, mas
7-Copiusto| - pakcomoiuade | o encontodesciours
Forro Térmico - solucionar o problema shshverrarie. Cenfuds @ 1 adulto
25/08/2017 térmico das casas, mas = ) 2
S I— Sy c_oproduc;oo se k_)rnou objeto de
discussdo e questionamento para
serem atentados nas préoximas
coproducgdes.
Afividade Plantio de mudas frutiferas e
Participativa - Plantio de mudas nas orpomen’rous B 163 i
Oficina de calcadas e quintais LRI SIETe B Cir 15 casas
Plantio de Aproximagdo da ' B ares e [T eres: arficipantes
. & pulo ao%o B Levantamento de moradores que e P
07/04/2018 REpRICE ’ finham interesse em futuras
coprodugdes.
. Coprodugdo em andamento.
denon:)inodogcomo Desenvolvimento de projetos para
8 - "Renovando “Renovando Meu a drea externa da casa de duas 5 adultos e 3
meu quintal” - R — moradoras, resolvendo TR
22/10/2018 melhoriols o= ére% I problemdticas pontuais e ¢
das residdncias pretendendo desenvolver a
’ resiliéncia em nivel local.
Fonte: Aufores, 2019.
®-
A
% & I 5.
> RUA JUVELINA MOTA LEITE )C>
Z @
a 2
b4 |
5 g
e z
(2}
'5 RUA FLORIZA MIRANDA PEREIRA 8
O 7]
w >
7 =
Py =
oo o)
g RUA JOAO RODRIGUES FILHO X
SN

I casas Atividade Participativa — Plantio de Mudas
7/ Casas Coprodugdo— Renovando Meu Quintal

Figura 5 - Localizagdo das casas da Atividade Participativa e da 8° Coprodugdo.
Fonte: Autores (2019)
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Assim, com as problemdticas elencadas, as coproducdes posteriores foram
destinadas a minimizacdo desses fatores. Por conseguinte, a *7° Coproducdo
Forro térmico” foi realizada com o intuito de prover um melhor desempenho
térmico no interior das casas e deste modo reverter o cendrio apresentado
pela problemdtica (iv).

Para esse artigo, serdo melhor detalhados a atividade colaborativa de plantio
de mudas e a coproducdo em andamento, denominada “Renovando meu
quintal”, acdes que possuem a finalidade de aumentar o indice de dreas
verdes no bairo. A readlizacdo da 8° coproducdo, ocorreu como
consequéncia da atividade colaborativa de plantio de mudas como pode ser
observado na figura 5.

4.1. Atividade Colaborativa Plantio de Mudas

As problemdticas elencadas nas coproducdes anteriores foram fundamentais
para dar respaldo a Atividade Colaborativa de Plantio de Mudas,
principalmente sobre a falta de dreas verdes nas habitacdes e no meio
urbano. Ademais, de acordo com os resultados obtidos na aplicacdo da APO,
87.,5% dos residentes possuem algum tipo de planta em casa, 60% ainda sente
falta de dreas verdes, 47,5% produz algum tipo de horta em casa. Portanto,
apesar do contato da maior parte dos moradores com algum tipo de
vegetacdo, as dreas verdes no bairro e dentro de suas casas sdo insuficientes,
principalmente devido & alta taxa de impermeabilizacdo do solo em ambas
est@ncias.

Esta acdo (Figura 6) foi fruto da unido da pesquisa RES_APO com o grupo de
pesquisa Rede Azulé, alianca essa que potencializou a metodologia
coprodutiva de frabalho, beneficiando novas possibilidades de interacdo e
de trocas de conhecimento em detrimento da solucdo das problemdaticas da
regido. A acdo foi desempenhada com alguns objetivos em mente, como a
procura por mais moradores dispostos a participar do projeto e atender o
problema relatado pela coproducdo anterior sobre a falta de dreas verdes
nas habitacoes.

Uma variedade de mudas foram plantadas, desde plantas com propriedades
medicinais, plantas frutiferas e plantas ornamentais no qual durante a
atfividade os membros das pesquisas tinham o cuidado de explicar aos
moradores seus beneficios e dicas de cultivo.

BN

wFrigAUrq 6 - Atividade Colaborativa.
Fonte: Autores (2018)

¢ Rede Azul — Projeto desenvolvido pelo NUcleo de Estudos Urbanos (NEURB) da Faculdade de
Arquitetura e Urbanismo e Design (FAUeD).
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A acdo obteve sucesso na aplicacdo da metodologia e contribuiu na
aproximacdo do grupo de pesquisa com a comunidade, aumentando o
interesse dos moradores junto a pesquisa e colaborando para a abertura de
interessados e engajados para futuras coproducdes. Outro fator positivo foi a
valorzacdo do engajamento na comunidade, trazendo uma melhor relacdo
entre os vizinhos e configurando maior apropriacdo fisica dos espacos
urbanos.

4.2. Coproducdo - Renovando o meu quintal

Atualmente a coproducdo “Renovando o meu quintal” estd em curso com
foco em melhorar a drea externa de algumas residéncias do bairro,
retomando as discussdes sobre a falta de dreas verdes nas residéncias e
buscando empoderar a comunidade afravés da resiliéncia em nivel local.

Figura 7 - AcUmulo de entulho nos lotes.
Fonte: Autores (2018)

PRINCIPAIS OBIETIVOS ) OBJETIVOS Coprodugdo
PROBLEMAS ESPECIFICOS £© PRINCIPAIS RENOVANDO
; MEU QUINTAL
Acumulo de N
v . Beneficiar pelo menos ;
30% do desperdicio [t
Residuos Jatar
de reformas . Reciclagm e
Lixo, S,sz%ﬁ?ﬁﬂ * L!n;xis;é:‘_s gg ;,)fr,ﬁ:;q pI::nejamento de
Doengas, CERWAY, 2018) (CEF, 2010). ro- a.‘“
Aumentar o processo Criag3o de espagos
Armazenamento de produc3o de de armazenagem.
: LA compostagem em S
URRICRIIEY 50% em até 8 anos g_rlagai_de d
- A ispositivos de
Autoconstru;ao (UBERLANDIA, 2013). compostagem.
inadequada. Assisténcia Técnica.
1 drvore para cada 2
Fa Ita de unidades
4 habitacionais— z
Areas Verdes unidade unifamiliar Plantar arvores e

Impermeabilizagdo
excessiva do solo,

Remocdo de
vegetacdo e arvores,

Falta de areas
frescas e
sombreadas.

(BRASIL, 2018).

1 arvore para cada 5
unidades
habitacionais—
edificio multifamiliar
(BRASIL, 2018).

Restaurar a
permeabilidade
minima (20%) por
lote (UBERLANDIA,
2011).

* Reduzir 43% da
emissdo de gases de
efeito estufa até 2030
(BRASIL, 2015).

* Reflorestar 12 mi ha
até 2030 (BRASIL,
2015).

jardins.

Moveis a partir de
materiais reciclados.

Design do layout do
quintal.

Possibilitar uma nova
fonte de renda a
partir dos alimentos.

Figura 8 — Problemas e objetivos que levaram a 8° coprodugdo.
Fonte: Autores (2019)
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Tendo como ponto de partida as problemdticas j& listadas neste artigo, a
coproducdo propde minimizar dois problemas principais, o acumulo de
residuos (Figura 7) e a falta de dreas verdes, e consequentemente atender
objetivos especificos e objetivos principais que orientaram as tomadas de
decisdes e, portanto, as acdes a serem realizadas nas casas (Figura 8). Desse
modo a coproducdo além de instigar a resiliéncia local também cumpre com
as agendas nacionais e internacionais de desenvolvimento sustentavel.

A atividade colaborativa “plantio de mudas” foi fundamental para elencar as
duas casas participantes da coproducdo,o projeto de intervencdo nos quintais
foi desenvolvido por meio de um processo coparticipativo, de muita discuss@o,
reunides, levantamentos e observacoes (Figura ?).

-

Figura 9 - Reunido da 8° coprodugdo.
Fonte: Autores (2018)

Os projetos incentivam a reutilizacdo de materidis, a producdo de moveis
exequiveis e impulsiona o plantio de plantas com a intencdo de mudar o baixo
indice de dreas permedveis e dreas verdes. Ademais, tais acdes sdo pontuais e
tem como priori serem executdveis em outras situacdes em outras casas da
vizinhanca, tonando-se bons exemplos e boas solucdes para as dreas externas
(Figuras 10).

Projeto

Figura 10 - Area externa das casas, atualmente e projeto.
Fonte: Autores (2019)
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O projeto foi detalhado e os materiais necessdrios orcados, assim a fase atual
busca patrocinadores através do site de financiomento coletivo “Catarse”
(Figura 11), para que assim se faca possivel executar o projeto de ambas as
dreas externas.

AGAQ DE ALUNOS
COPRODUGAQ
RENQVANDO MEL QUINTAL

o

AL
}///;‘\.\
o g

94
—— r—

Acao de alunos - Projeto Renova
Shopping Park

Apoie essa acao de alunos para renovar o
quintal e a vida de duas moradoras do
bairro Shopping Park.

Figura 11 - Card de apresentagao do financiamento coletivo.
Fonte: Autores (2019)

5. CONSIDERAGOES FINAIS

Afravés dessa experiéncia do uso da metodologia de coproducdo como
ferramenta de promocdo e melhoria da resiliéncia em comunidades de CHIS,
€ possivel comprovar sua relevancia. Observa-se nessas comunidades uma
grande capacidade adaptativa dos moradores frente G inUmeras
adversidades, sejam construtivas, socioecondmicas ou ambientais, pois estdo
sempre buscando formas de melhorar seu ambiente construido, porém na
maioria das vezes essas adaptacdes sdo muito restritas e paliativas, ndo sendo
completamente eficazes. Nesse contexto a coproducdo se mostra uma
excelente ferramenta de prdtica colaborativa para promocdo da resiliéncia,
otimizando as melhorias das residéncias feitas pelos moradores, através de
troca de conhecimento e orientacdo técnica por parte dos pesquisadores,
gue buscam desenvolver, em conjunto com a comunidade, solucdoes passiveis
de serem replicadas e sustentdveis, o que alinha esta pesquisa a agendas
nacionais e internacionais de desenvolvimento sustentavel.

Essa pesquisa visa promover mudancas reais e prdticas aos residentes do
conjunto habitacional de interesse social em estudo, elevando seus indices de
resiliéncia e de capacidade adaptativa, para isso os instrumentos de
avaliacdo utilizados foram desenvolvidos especificamente para esta pesquisa
e vém sendo aprimorados e reaplicados ao longo do tempo a fim de chegar
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a par@metros e indicadores de resiliéncia e empoderamento cada vez mais
objetivos. Objetiva-se também fornecer informacdes e aspectos a serem
melhorados nos futuros projetos de CHIS que forem ofertados pelo poder
pUblico, a fim de promover ampliaocdo da capacidade adaptativa e da
resiliéncia do ambiente construido desses conjuntos, e, portanto, da qualidade
de vida de seus moradores.
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