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RESUMO

Este trabalho é produto da disciplina Avaliacdo do Desempenho do Ambiente Construido
(APO), ministrada pela Professora Doutora Giselle Arteiro do Programa de Pds-graduacdo em
Arquitetura da UFRJ. O artigo apresenta uma andlise quali-quantitativa, com énfase no
desempenho acustico, do Gindsio Experimental Olimpico (GEO) na cidade do Rio de Janeiro. O
objetivo principal do trabalho é analisar as condicdes acusticas do GEO através da correlacdo
de frés instrumentos de APO (Poema dos Desejos, Mapa Visual e Medicdes Acusticas). Os
resulfados apontaram um grande pertencimento e satisfacdo dos usudrios em relacdo o
ambiente escolar analisado e pontuaram alguns problemas e incémodos que servirdo para
subsidiar futuras intervencoes e projetos.

Palavras-chave: APO, Desempenho acustico, Ambiente escolar.

ABSTRACT

This work is a product of the Built Environment Performance Evaluation (APO) subject (Master’s
Degree in Architecture, PROARQ), faught by DSc. Giselle Arteiro. The arficle presents a qualitative
and quantitative analysis, with emphasis on acoustic performance, of the Gindsio Experimental
Olimpico (GEO) in Rio de Janeiro. The main objective of the work is to analyze the acoustic
conditions of the GEO through the correlation of three APO instruments (Poem of Desires, Visual
Map and Acoustic Measurements). The results showed a great user belonging and safisfaction
with the analyzed school environment and pointed out some problems and annoyances that will
serve to subsidize future interventions and projects.

Keywords: APO, acoustic performance, school environment

1 INTRODUGCAO

A qualidade dos ambientes escolares pode ser considerada um aspecto
importante para a aprendizagem. Tal fato, destaca a importdncia de avaliar
tanto o desempenho dos projetos, quanto das edificacdes existentes. Nesse
sentido, evidencia-se o uso de Avaliacdo Pré-Projeto (APP) e Avaliagdo Pos-

ROCHA, D. R.; CANUTO, C. L.; MAGALHAES, C. R.; GEVU, N.B. APO com énfase no desempenho acUstico:
Gindsio Experimental Olimpico. In: SIMPOSIO BRASILEIRO DE QUALIDADE DO PROJETO NO AMBIENTE
CONSTRUIDO, 6., 2019, Uberl@ndia. Andis... Uberl@dndia: PPGAU/FAUeD/UFU, 2019. p. $74-987. DOI
https://doi.org/10.14393/sbgp19090.
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Ocupacdo (APO) que segundo Onstein e Romero (1992) sGo consideradas
metodologias com investigacdes multidisciplinares e sistematizadas, que
auxiliam tanto na tomada de decisdo para projetos, como diagndstico para
reformas e correcdes, além de fornecerem retroalimentacdo para futuros
projetos.

Dentre as abordagens da APO, o conforto visual, térmico e acustico sdo
exemplos de avaliagcdes que acontecem inconscientemente pelos proprios
usudrios no dia-dia. A énfase deste trabalho serd a qualidade acuUstica em
ambiente escolar, por se relacionar diretamente com a qualidade da
educacdo.

O excesso de ruido causa impacto no desenvolvimento escolar e na memaria
das criancas, dificulfando o aprendizado (MATHESON; CLARK; MARTIN et al.,
2010). Isso porque a inteligibilidade da palavra depende fundamentalmente
dos fatores tempo de reverberacdo e ruido de fundo da sala (FERNANDES,
2006; GOES et al., 2011), podendo ser quantificada por métodos subjetivos e
objetivos.

Nesse contexto, o artigo avalia a qualidade acUstica do Gindsio Experimental
Olimpico (GEO), no municipio do Rio de Janeiro, tendo a APO como
metodologia de suporte as medicdes acusticas.

2 FUNDAMENTAGCAO TEORICA

A qualidade acuUstica em escolas € um problema invisivel que interfere
diretamente no aprendizado. A poluicdo sonora diminui o desempenho dos
estudantes, variando em funcdo da exposicdo co ruido e da atividade
educacional realizada (ENIZ, 2004). Em uma sala de aula com a reverberacdo
do som e nivel de ruido altos dificulta o entendimento dos alunos, pois a
inteligibilidade da fala depende desses dois fatores e da relacdo sinal-ruido na
sala de aula (FERNANDES, 2006).

Segundo Goes et al. (2011), as multiplas reflexdes do som nas superficies, que
prolongam a sua duracdo e aumentam o seu nivel, configuram o que
chamamos de reverberacdo. Essa acdo depende do volume interno dos
ambientes e do indice de absorcdo das superficies. O nivel de ruido interno de
uma sala de aula é resultante das fontes internas (equipamentos,
movimentacdo e manuseio de mobilidrios e materiais por alunos e professores),
fontes geradas no interior da escola (salas vizinhas, atividades em circulacoes
e dareas livres) e fontes externas (ruido de trafego, carros de som).

Gerges (2000) descreve que o ruido possui duas definicdes, uma fisica e outra
subjetiva. Na primeira o ruido € um fenébmeno audivel complexo e composto
pela superposicdo de vdarios sons de diversas fontes e frequéncias. Pelo ponto
de vista subjetivo, da psicoacustica, o ruido estd associado G sensacdo
desagraddvel, incémoda e insalubre. Assim, o ruido pode ser avaliado por
estes dois aspectos, o subjetivo através da andlise qualitativa e o fisico através
da andlise quantitativa.

Para avaliacdo quantitativa sdo realizadas medicdes do nivel de pressdo
sonora de determinados ambientes seguindo os procedimentos da ABNT NBR-
10152/2017. O nivel de ruido no entorno imediato do edificio deve atender ds
recomendacoes da norma ABNT NBR-10151/2000, utilizada como referéncia
para controle da poluicdo sonora pela Resolucdo CONAMA 01/90.
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No municipio do Rio de Janeiro, os niveis méximos de ruido sdo definidos pela
Lei 3268 (29/08/2001) em funcdo do zoneamento de uso e ocupacdo do solo,
Tabela 1, por similaridade com a NBR-10151.

Tabela 1 - Zoneamento Sonoro da cidade do Rio de Janeiro

Tipos de Areas Periodo Zoneamento Municipal
Diurno Noturno (Rio de Janeiro)
Zonas de preservacdo e conservacdo de .
unidades de conservacdo ambiental e zonas 45 40 chi’ Zrlic\/jl,o/s\reos
agricolas 9 )
Residencial urbano 55 50 ZRU, ZZEI\]A ZZROZC R3,
Zonas de negdcios, comércio, administracdo 65 60 IR 4, IR 5,1CS, CB, IUM,

1T, 7IC, IP, IC, AC
Area predominantemente industrial 70 65 ZPI, ZI
Fonte: Lei Municipal 3268 (29/08/2001)

O GEO esta localizado na Zona Norte do municipio do Rio de Janeiro, situado
em Zona Especial (ZE7), Figura 1. Quando se trata de ZE o limite mdximo de
ruido permitido € em funcdo do maior uso de entorno, nesse caso, Zond
Residencial (ZR), cujo limite € de 55 dB no periodo diurno e 50 dB no periodo
noturno.

1349

(Zona-especial,
vale o mdior uso:
\.  residencialy,
\. b

Figura 1 - Localizagdo da escola em fungdo do zoneamento -
Fonte: <http://mapas.rio.ri.gov.br/>

Além da parte técnica, para uma avaliagcdo coerente do desempenho de um
edificio € importante considerar as expectativas dos usudrios. O emprego da
APO permite analisar qualitativamente os edificios de acordo com o olhar de
quem se apropria dos espacos. Dentre os reconhecidos instrumentos, foram
selecionados o “Poema dos Desejos” e “Mapa Visual”.

O Poema dos Desejos, criado por Henry Sanoff em 1991, é considerado de facil
elaboracdo e aplicacdo. Os usudrios respondem de forma espont@nea e
declaram por meio de sentencas escritas ou desenhos, seus desejos relativos
ao ambiente. Rheingantz, apresenta o instrumento e destaca-se a frase “Eu
Gostaria que o meu ambiente...” (RHEINGANTZ et al., 2009, p. 45). E um
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instrumento importante por auxiliar a construcdo da estratégia das demais
ferramentas que serdo usadas.

O Mapa Visual foi desenvolvido por Ross Thorne na década de 90, para a
avalicdo em um escritério em Sidney. Essa avalicdo é apontada como mais
elaborada, pois visa tanto ambiente interno quanto externo, e identifica a
percepcdo dos usudrios em relacdo ao recinto com foco na localizacdo, na
apropriacdo, demarcacdo de fterritério e inadequacdes existentes
(RHEINGANTZ et al., 2009).

3 CARACTERIZAGAO DO OBJETO DE ESTUDO

O estudo foi aplicado no Gindsio Experimental Olimpico (GEO) inaugurado em
2016, composto por edificio de trés pavimentos que abrigam salas de aula,
laboratdrios, auditério, salas do setor pedagdgico, administracdo, espacos de
convivéncia e apoio. O projeto é referente a tfipologia modular da Escola-
padrdo inserida em uma Vila Olimpica.

A Vila Olimpica € composta por piscina, gindsio poliesportivo, edificio
administrativo com academia e salas com modalidades indoor, pista de
atletismo e campo de futebol. Apds o expediente escolar, a partir das 17:00
horas, os equipamentos sdo disponibilizados para a comunidade com
atividades regradas segundo a administra¢cdo do local.

O GEO tem como objetivo formar atletas, alunos e cidaddos, oferecendo
turmas do sexto ao nono ano do ensino fundamental e atividades esportivas,
em hordrio integral, das 7:00 as 16:30 horas de segunda-feira & sexta-feira. A
escola possui capacidade para 420 alunos havendo, no periodo deste estudo,
382 alunos matriculados, 25 professores com dedicacdo exclusiva e 2
inspetores. Além da equipe administrativa e de coordenacdo pedagdgica,
inclui-se equipe de cozinha e limpeza em regime de contratacdo terceirizada.

A escola possui térreo com ambientes de convivéncia (pdtio e refeitdrio),
administrativos e de servicos, mais dois pavimentos superiores de salas de aula
e sanitdrios para alunos, acessados exclusivamente por uma rampad, no centro
da planta. As salas estdo distribuidas por disciplinas e professores, onde os
alunos fazem rodizio, permitindo trénsito intenso nos corredores de acesso
entre os hordrios de troca de turma. A escola também possui um auditdrio e
uma sala particionada em dois ambientes, de um lado como sala de leitura e
do outro uma sala para aulas de informdtica e clube de xadrez.

Considerando o periodo integral e a vocacdo esportiva, os alunos recebem
cinco refeicdes didrias e programa pedagdgico contemplando o curriculo
padrdo do ensino fundamental, incluindo treinos didrios em modalidades
diversas, aulas de saude e projeto de vida, desenvolvimento esportivo e
disciplinas eletivas. No intervalo entre refeicdes hd intensa movimentacdo de
alunos, havendo uma divisdo no hordrio do almocgo separando as turmas de
sexto e sétimo ano das turmas do oitavo e nono ano. Durante dois periodos de
cinguenta minutos os alunos revezam entre o refeitério e o pdtio (almoco e
recreio), quando as inferacdes sdo mais ruidosas. O transito de alunos na vila
olimpica é restrito e controlado segundo o cronograma das atividades, sendo
acompanhado pelo professor responsavel.
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4 METODOLOGIA

Com base na abordagem de Rheingantz et al. (2009) para APO, foram
escolhidos Poema dos desejos € Mapa visual como instrumentos. Para a
andlise técnica foram utilizadas Medigoes AcUsticas. Assim, cruzando a andlise
de dados qualitativos e quantitativos buscou-se entender o conforto acustico
dos ambientes (internos e externos), relacionando desempenho, tecnologia e
comportamento de forma sistémica.

Os instrumentos foram aplicados em dois dias de visitas ao GEO (48 alunos
divididos em duas turmas). No primeiro dia, realizaram-se atividades com uma
turma e medicdes acusticas na Vila Olimpica e no segundo dia foram
realizadas com outra turma e as medicdes acusticas ocorreram no interior da
escolal.

4.1 Poema dos Desejos

Na aplicagcdo do Poema dos Desejos (SANOFF, 1991), a avaliacdo é
desenvolvida de forma simples, no entanto a etapa de intepretacdo dos
resultados € a que apresenta maior dificuldade, pois exige identificacdo e
categorizacdo de grupos.

A aplicacdo consistiv na subdivisdo de alunos de uma turma em grupos
menores, onde foram distribuidos papel e Iapis de cor, com a tarefa continuar
a frase “Eu gostaria que minha Escola...”. Foi permitida a livre escolha da
forma de resposta, utilizando texto ou desenhos. A duracdo da atividade
variou entre 10 e 15 minutos, dependendo da evolucdo dos alunos.

4.2 Mapa Visual

O Mapa Visual foi utilizado para identificar a percepcdo dos usudrios com foco
NO UsSO e apropriacdo dos espacos, deslocamento e inadequacodes existentes.
Esta atividade usou planta de situacdo da Vila Olimpica e plantas baixas da
escola fornecidas aos alunos,

Foram desenvolvidas duas abordagens: uma abrangente e outra pragmatica.
A primeira buscando entendimento sobre fluxos, rotinas didrias e opinides, para
identificar as caracteristicas positivas e negativas dos ambientes. A segunda foi
realizada de forma ludica (Figura 2) com foco no conforto acustico e na
percepcdo individual dos alunos.

2 @
el 1

3 MUITO
SILENCIOSO BARULHENTO
AGRADAVEL BARULHENTO
Figura 2 - Legenda apresentada aos alunos para identificagao dos espagos em fungdo

da percepgdo do ruido ambiente -
Fonte: <www.reclameaqui.com.br>, modificado pelas autoras (2018)

Para este instrumento foram distribuidas pranchas, no formato A3 e A4,
contendo planta de situacdo da Vila Olimpica e plantas baixas dos
pavimentos da escola respectivamente. Ao longo de 30 minutos, utilizando

1 Pesquisa aprovada no Comité de Etica da Universidade.
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ldpis de cor e etfiguetas coloridas foram solicitadas para cada planta as
seguintes marcacaoes:

e Planta de Situacdo: quais atividades esportivas realizadas pelo aluno; o
caminho percorrido até a atividade; preferéncias e opinides sobre as
atividades e o espaco;

e Plantas da Escola (Térreo, 1° Pavimento e 2° Pavimento): preferéncias e
opinides sobre as atividades e se hd algum problema nos ambientes do
pavimento analisado;

e Em todas as plantas: marcacdes de percepcdo de ruido ambiente
segundo escala qualitativa das imagens da Figura 2, utilizando etiquetas
adesivas com as respectivas cores.

4.3 Medigcoes AcuUsticas

As medicoes de Nivel de Presséo Sonora (NPS) foram realizadas com: medidor
intfegrador digital Instrutemp ITDEC4080 e calibrador Instrutemp ITCADS000,
com funcdo para cdlculo automdtico de Nivel de Ruido Equivalente na curva
"A" (LAeq) e do ruido de Pico na curva "C" (LCpk), e medidor MINIPA -
MSL1354. Os dados foram capturados em dois dias Uteis, entre 11:00 e 13:00
horas, por periodos de 5 minutos cada.

Os niveis foram medidos na curva de ponderacdo A - em decibel (dB) com
faixa de nivel capturado de 30 - 130 dB e tempo de ponderacdo fast (rapido)
do medidor. As medi¢cdes ocorreram em salas de aula (Figura 3), nas
circulacdoes de acesso as salas, no pdtio, na administracdo e em pontos na vila
olimpica.

Figura 3 - Medicao em sala de aula vazia -
Fonte: Autoras (2018)

5 RESULTADOS

A andlise dos resultados de cada uma das aplicacdes foi realizada
separadamente, categorizando as respostas, de forma que no final houvesse
um meio de comparar as informacdes e concluir sobre todo o conjunto.
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Os itens apontados pelos alunos, que participaram espontaneamente da
atfividade, foram listados, classificados e agrupados segundo temas de
referéncia e responsdveis. Houve predomindncia da linguagem textual sobre a

grafica que frouxe desenhos abordando majoritariamente

relacoes

interpessoais pouco representativas dos espacos.

“’M O O~
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Figura 4 - Exemplos da turma do 8° ano -

13 11%

23; 19%

Fonte: Autoras (2018)

B Aimentacdo

m Afivdades

m Disciplina
Equipe

33. 27% m Espaco

m [dentidade

B Infraestrutura

Grdfico 1 - Classificagdo em fungao dos temas de referéncia -

Fonte: Autoras (2018)
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m Administrag&o
® Manutencd@o

q 14 12%] = Nutigao

Coordenacdo
Pedagodgica

m Direcdo
16; 13%
: m Infraestrutura

B Recursos
Humanos

38:31% m Sec. Educacdo
21;17%

Grdfico 2 - Percentual dos itens mencionados por responsdvel pela resolugdo -
Fonte: Autoras (2018)

A partir da andlise do instrumento foram gerados os Grdaficos 1 e 2, resultado
dos dados contabilizados: 121 mencdes, agrupadas em 48 itens e sete temas,
cuja responsabilidade de resolucdo caberia em oito setores. Os nUmeros
apresentados nos grdficos sdo referentes a quantidade de mencdes (quantas
vezes o item foi mencionado) e a porcentagem desta no conjunto levantado.

Os resultados apontaram alto grau de aceitacdo e pertencimento ao
ambiente do GEO, havendo solicitacdo por atividades complementares e
melhoria na infraestrutura do ambiente escolar. O requisito “ruido ambiente”
ndo obteve destaque, obtendo apenas 3 mencdes.

5.2 Mapa Visual

Para sistematizar os resultados foi desenvolvida uma planilha com 3 categorias
identificados por cores, representando a relacdo dos usudrios com o0s
ambientes de modo que classificassem se gostavam ou ndo daquele espaco.
Os critérios avaliados foram: “gosto” (magenta), “ndo gosto” (bege) e “sem
acesso ao ambiente” ou ndo respondeu (cinza). A sintese dos levantamentos
na Figura 4, evidencia que de modo geral a relacdo dos estudantes com os
ambientes acontece de forma positiva, tanto na Vila Olimpica quanto na
Escola.

Como a aplicacdo dos instrumentos se restringiu aos estudantes, hd uma
concentracdo da cor cinza em ambientes em que apenas os funciondrios tém
acesso. No caso da Vila Olimpica, as respostas se restringiram ao local
especifico da pratica de esporte. Em alguns casos ndo houve resposta sobre o
ambiente, mesmo o estudante tendo acesso a ele. Esse fato reflete a
abrangéncia do instrumento, no qual o aluno teve mais liberdade de
responder de acordo com o que mais inferessava.

O segundo mapa visual, pragmdtico, buscou compreender a percepcdo do
ruido ambiente, utilizando a cores e apresentando de forma similar ao mapa
anterior para melhor comparacdo. As informacdes foram sintetizadas,
atribuindo cores e valores para as respostas dadas, (Figura 2). No geral, a
Escola e Vila Olimpica sdo agraddveis (amarelo) aos usudrios (Figura 5).
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Figura 4 - Sintese dos dados levantados no Mapa visual -
Fonte: Autoras (2018)
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Figura 5 - Sintese dos dados levantados no Mapa visual para percepgado do ruido -
Fonte: Autoras (2018)

Ao visualizar detalhadamente as repostas sobre a Vila Olimpica, na Figura 6,
percebe-se claramente como os estudantes se sentem confortdveis no
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ambiente da Piscina e nas Salas de Judd, Danca e Ténis de Mesa, em
oposicdo ao incémodo de ficar na Quadra Poliesportiva e na prépria Escola.
Estes Ultimos foram os ambientes que se destacaram como “muito barulhento”
(azul) dentro da implantacdo da vila.

AREA EXTERNA - VILA OLIMPICA

Espacos:

1 = Piscina

2 - Gindsio Poliesportivo

3 -Escola

4 - Estacicnamento

5 = Salas (Judd, danca e ténis de mesa)
6 = Pista de atletismo

7 = Campo de futebol

Figura 6 - Sintese do Mapa Visual para percepgdo de ruido ambiental na Vila Olimpica -
Fonte: Autoras (2018)

TERREO 1°PAVIMENTO 2° PAVIMENTO
819 110/11/12]13/14 15/16|17/18|19/20[21[22(23 |24 |25 26 272829 30/ 3132 |33 |34
i —— s m— —

=s==—===——__——_—=

"
.
il |

8- Refeitdrio 15- Sala 1 25-Sala 6
9- Cozinha 16- Sala 2 26- Sala 7
10- Cs Zelador 17- Sala 3 27- Sala 8
11- Sanit. Masc. 18- Lab. de Ciéncias 28- Sala 9
12- Sanit. Fem 19- Sanit. Masc. 29- Sanit. Masc.
13- Secretdria/Adm. 20- Sanit. Fem 30- Sanit. Fem
14- Pd&tio Coberto 21- Lab. Inform./ SI. Leitura 31-Sala 10
22- Sala 4 32-Sala 11
23- Sala 5 33-Sala 12
24- Auditdrio 34- Sala 13

Figura 7 - Sintese do Mapa Visual para percep¢do de ruido ambiental na escola por

ambiente em separado -
Fonte: Autoras (2018)

No entanto quando a escola foi analisada separadamente, Figura 7, esta foi
avalioda como *“agraddvel” (amarelo). As respostas sobre os locais
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considerados ‘“barulhentos” (vermelho) e “"muito barulhentos” (azul) se
concenfram no Refeitdério e Pdatio Coberto. Destaca-se a sala composta pelo
Laboratério de Informdtica e Sala de leitura entre os ambientes mais
“silenciosos” (verde) junto com a Secretaria e Administracdo.

Analisando o resultado dos dois mapas visuais, percebe-se uma relacdo em
gostar, ou ndo, dos ambientes com o conforto acustico. Por exemplo, na Vila
Olimpica o Gindsio Poliesportivo obteve mais pontos negativos e foi
considerado barulhento. J& o local da Piscina é visto positivamente e tido
como silencioso, porém na medicdo acuUstica, ambos ndo atendem aos
requisitos acusticos minimos exigidos pelas normas.

Nos ambientes da Escola ndo se percebe essa relacdo tdo claramente como
na Vila olimpica, sendo possivel fazer tal correlacdo apenas em alguns
ambientes. Por exemplo, o Pdtio, como registrado, € o local com maior
desconforto acustico e € um dos locais que os estudantes mais gostam, ao
mesmo tempo eles acham silenciosa a drea da Administracdo/Secretdria e
quase todos ndo gostam desse ambiente. Estas correlacdes, podem ser
subentendidas segundo aspectos mais subjetivos, relacionados & liberdade na
hora do recreio e local de respeito na Administracdo/ Secretaria.

5.3 Medigoes AcuUsticas

Conforme explicacdo anterior, o GEO estd localizada em Zona Residencial,
com Nivel Critério de Avaliacdo (NCA) de 55 dB (periodo diurno - ambientes
externos). Foram realizadas medicdes do Nivel de Pressdo Sonora em alguns
pontos estratégicos no exterior e no interior da edificacdo da escola, Figuras 8
e 9.

ZONA RESIDENCIAL

0 10 20 40
e —

Figura 8 — Pontos de Medig¢do na Vila Olimpica -
Fonte: Autoras (2018)
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Considerando a média dos dados coletados em relacdo ao nivel de pressdo
sonora equivalente (LAeq) e a recomendacdo normativa, observa-se (Tabela
2) que apenas o ponto D (fundos da escola) estd em conformidade.

Tabela 2 - Resultados das medigdes na Vila Olimpica

Ponto Local Laeq (dB)
A Pista atletismo 67.3
B Administracdo 70.4
C Escola fachada - via de acesso 68.9
D Escola fachada - fundos 53.2
E Quadra 68.5
F Piscina 69.9

Fonte: Autoras (2018)
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Figura 9 - Esquema com os Pontos de MedigGo por pavimento da Escola -
Fonte: Autoras (2018)

Para os levantamentos nos ambientes internos da escola, considera-se como
parédmetro normativo a NBR-10152/2017 para limite de conforto em ambientes
internos a edificacdes. Foram realizadas medicdes no pdtio coberto e
circulacoes, na secretaria e sala dos professores e em algumas salas de aula
(Figura 9), durante o periodo de almoco dos alunos e uso do pdtio para
recreacdo.

Os resultados das medicdes apresentados na Tabela 3 indicam que em todos
o0s ambientes os niveis de pressdo sonora estdo muito acima do recomendado.
O pdtio obteve os maiores niveis e foi considerado como a principal fonte
ruido na escola. Quanto mais proximo ao pdtio o ambiente estd, maior € o
impacto. Na secretaria e na sala dos professores foram encontrados valores 25
dB acima dos niveis recomendados. Nas salas de aula, que estdo nos
pavimentos superiores, também foram encontrados valores fora de
conformidade.

Os sistemas de vedacoes, elementos construtivos responsdaveis pelo isolamento
de ruidos aéreos, devem garantir que o nivel de ruido de fundo no interior do
edificio esteja em conformidade com a norma NBR 10152. Durante as visitas foi
percebido que em todas as salas de aula hd presenca de frestas nas
esquadrias, o que contribui para a transmissdo do ruido entre espacos distintos.
Observa-se, ainda, a auséncia de revestimentos e materiais absorventes no
interior dessas salas, o que prejudica o bom condicionamento acustico desses
espagos.
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Tabela 3 - Resultado das medi¢cdes na escola e nivel de referéncia em dB

Medicao NBR 10152/2017
Ponto Local LAeq Ambiente referéncia RLAeq
89.1
G Pdatio coberto

88.4

Circulacoes 50
H Circulagdo 1° Pavimento. 80.6
| Circulacdo 2° Pavimento. 78.7
J Secretaria 74.6

Escritérios Coletivos 45
L Sala dos professores 83.0
M Sala de aula 1° Pavimento 76.0
N Sala de aula 1° Pavimento 70.9

Salas de aula 35
O Sala de aula 2° Pavimento 62.8
P Sala de aula 2° Pavimento 67.4

Fonte: Autoras (2018)

6 CONCLUSOES

O conforto acustico, objeto de especial interesse neste trabalho, se relaciona
diretamente com a producdo de conhecimento e a maximizacdo do
aprendizado. Foram utilizados métodos diferentes de andlises para gerar um
diagndstico mais preciso e assim fornecer mais subsidios para a melhoria da
qualidade dos ambientes analisados.

E possivel afirmar que a via de acesso ao complexo na parte frontal da escola
causa influéncia sonora no ambiente de entorno do edificio. No entanto, ao
considerar as atividades no pdtio como fonte sonora em relagcdo aos demais
espacos infernos da escola, os valores estdo muito mais elevados,
comprometendo as atividades de aprendizagem em hordrio simulténeo.

Para mitigar os efeitos nocivos podem ser feitas as seguintes recomendacades:

e Instalar barreira acuUstica como fechamento em substituicdo da cerca
de fechamento do lote da Vila Olimpica, principalmente em frente a
escola;

e SubstituicGo das esquadrias e porta de acesso da drea administrativa
no térreo para reducdo do ruido gerado no pdtio;

e Instalacdo de material com alto grau absorcdo acustica e mobilidrio na
drea do pdtio coberto, para reducdo da reverberacdo e do impacto
nos demais pavimentos e ambientes adjacentes;

e |Instalacdo de forro absorvente nas salas de aula e manutencdo dos
equipamentos de condicionamento de ar;

e Instalacdo de painéis/murais com material absorvente nas paredes dos
corredores;

e Readlizar o fechamento das frestas das esquadrias das salas de aulg,
para reducdo do ruido gerado no pdtio.
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Apesar dos resultados, os usudrios consultados ndo consideram as condicoes
acusticas da escola prejudiciais ou incoémodas, o que pode ser explicado por
esses alunos j& estarem acostumados com essa ambiéncia sonora ou pelo
sentimento de pertencimento que tém em relacdo ao GEO. No entanto,
mesmo que os usudrios ndo tenham a percepcdo do ruido, este é responsdvel
por problemas de saude e de aprendizado, devendo ser corrigidos para o
bem estar dos mesmos.
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