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RESUMO

O Sistema Sifénico de Drenagem de Agua Pluvial (SSDAP) é uma solugdo para a captagdo de dguas pluviais em
coberturas elevadas, com destaque para a sua eficiéncia hidraulica e liberdade arquitetonica. Apesar de suas
vantagens, no Brasil o sistema carece de normatizagdo especifica, sendo que todo o ciclo de vida do sistema
estd baseado em normas internacionais e manuais de fabricantes. Essa lacuna normativa, aliada ao
desconhecimento técnico, compromete a operagdo e manutengdo do sistema, resultando em falhas como
entupimentos, pressdo irregular e danos a tubulagdo. O objetivo do estudo é identificar diretrizes para a
manutencdo eficaz do SSDAP, com base na analise de normas técnicas internacionais e praticas de mercado.
A metodologia envolveu revisdo documental e comparagdo entre normas e manuais técnicos. Os resultados
evidenciam que procedimentos como inspegdes periddicas, teste de estanqueidade, limpeza preventiva e
capacitagdo técnica sdo indispensaveis para evitar falhas no sistema. Conclui-se que, para a durabilidade e
seguranca do SSDAP no Brasil, é essencial o desenvolvimento de diretrizes técnicas especificas, baseadas em
boas praticas internacionais, adaptadas a realidade nacional, promovendo sua adogdo segura e eficiente no
mercado.
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ABSTRACT

The Siphonic Rainwater Drainage System (SSDAP) is a solution for collecting rainwater on elevated roofs, with
emphasis on its hydraulic efficiency and architectural freedom. Despite its advantages, in Brazil the system
lacks specific standardization, and the entire life cycle of the system is based on international standards and
manufacturers' manuals. This regulatory gap, combined with lack of technical knowledge, compromises the
operation and maintenance of the system, resulting in failures such as clogging, irregular pressure and
damage to the piping. The objective of the study is to identify guidelines for effective maintenance of the
SSDAP, based on the analysis of international technical standards and market practices. The methodology
involved document review and comparison between standards and technical manuals. Procedures such as
periodic inspections, leak testing, preventive cleaning and technical training are essential to avoid system
failures. It is concluded that, for the durability and safety of SSDAP in Brazil, it is essential to develop specific
technical guidelines, based on international best practices, adapted to the national reality, promoting its safe
and efficient adoption in the market.

Keywords: Roof drainage, Siphonic system; Maintenance.

1 INTRODUCAO

O Sistema Sifénico de Drenagem de Agua Pluvial (SSDAP) é um sistema para captagdo de dgua
da chuva para coberturas com pé-direito acima de 3,5 m - sua principal diferenciagao do
sistema convencional, uma maior altura do ponto de captagao das aguas pluviais -, ndo utiliza
declividades, por isso tem menor interferéncia no espago interno. Logo, possibilita liberdade
arquitetonica, muito em fungao da redugdo dos diametros nominais, do numero de
condutores e das linhas subterraneas horizontais (Marcadella, 2023; Rattenbury, 2001).

DOI: https://doi.org/10.46421/sispred.v4.7934
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E formado por um conjunto de ralos sinfénicos, que captam a dgua da chuva, por condutores
horizontais, verticais e conexdes especiais, conforme mostrado na Figura 1 (Richers; Sowny,
2021). Consiste em uma ou mais saidas do telhado seguidas por uma quantidade igual de
tubos de descarga vertical que conduzem o fluxo para um tubo condutor horizontal que
termina em um condutor vertical (Buitenhuis, 2011). O componente hidrdulico determinante
para o sistema sifonico, além do dreno, é o conector vertical, uma vez que a tubulacdo esteja
cheia de dgua, a agua é coletada no tubo condutor horizontal e puxada para o condutor como
resultado, a pressao da agua é literalmente sugada ou sifonada para os drenos conectados
(Rattenbury, 2001).

Figura 1 — Sistema sifonico

Fonte: Valsir (2013) (Adaptado).

O sistema apresenta caracteristicas operacionais complexas, o que demanda o
desenvolvimento de normas para padronizar os projetos e assegurar eficadcia na manutencao
(Arthur; Wright, 2007). No Brasil, ndo ha regulamentacdo especifica para o SSDAP. Assim, a
concepgdo e dimensionamento ficam a cargo dos fabricantes (Saint-Gobain com a Epams, a
FullFlow com PrimaFlow, a Geberit com a linha Pluvia e a empresa Wavin com o Quickstream,
entre outros), que adotam normas internacionais — VDI 3806 (2000), BS 8490 (2007) e ASPE
45 (2013), por exemplo (Sasso et al., 2019), enquanto as etapas subsequentes permanecem
sem diretrizes oficiais.

E, portanto, fundamental compreender como se da a operacdo e a manutencio do SSDAP no
Brasil, sobretudo nas edificacdes onde ele ja estd implementado. Ainda que o seu uso seja
restrito no Brasil em razao da falta de conhecimento técnico e de normatizagdo, como
destacado por Freitas et al. (2019), ha registros de aplicacdo pratica em galpdes logisticos com
46.000 m?, fabricas com 40.000 m?, hospitais, edificios residenciais, supermercados, lojas,
hotéis e shopping centers, cuja cobertura variam entre 500 m? e 30.000 m? (Wavin, 20217 a),
evidenciando sua viabilidade e aceitagdo no mercado nacional.

A falta de uma normatizag¢ao no cenario brasileiro compromete a transparéncia, a autonomia
projetual e a responsabilidade técnica dos profissionais envolvidos, hoje sob responsabilidade
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dos fabricantes. Isso pode levar a adogdo de solugdes com desempenho inadequado, e
aumento da probabilidade de falhas hidraulicas, por exemplo.

Essas falhas também podem se intensificar devido ao aumento das areas de cobertura das
edificagdes que, aliadas as mudangas climaticas com intensificagdo das chuvas, pressionam o
sistema de drenagem (Campbell, 2015). O SSDAP surge como alternativa promissora, mas seu
desempenho hidrdulico, especialmente em condi¢cbes extremas, requer investigacdo
aprofundada (Williams; Saul, 2012). Assim, a incorporagao de simulagdes de fluxo instavel é
fundamental para aprimorar a eficiéncia, a resiliéncia e a conservagdao hidrica no
desenvolvimento do SSDAP (Swaffield et al., 2004).

Diante disso, o objetivo deste trabalho é discutir os principais aspectos técnicos envolvidos na
manutengdo de SSDAP em edificagdes, abordando as melhores praticas, desafios comuns e
solucdes para garantir a eficiéncia e durabilidade desses sistemas. A abordagem estd
fundamentada na analise da literatura feita por Gongalves e Paula (2025), guias e manuais de
fabricantes, além das normas internacionais vigentes.

2 METODO

O presente trabalho adota uma abordagem qualitativa de carater exploratdrio-descritivo, com
base em dois eixos metodoldgicos: (i) a andlise de normas técnicas vigentes e o (ii) estudo de
pratica do mercado. Foram consideradas normativas internacionais, bem como manuais
técnicos de fabricantes, selecionados com base na disponibilidade documental e foco
naquelas com atuag¢dao no Brasil, bem como aderéncia aos principios do sistema sifonico
Tabela 1. O primeiro eixo estd diretamente associado ao trabalho de Gongalves e Paula (2025).

Tabela 1 — Metodologia de pesquisa para diretrizes de manuten¢ao do SSDAP

Eixo

.. Instrumentos de Analise
Metodolégico

Objetivo Especifico Fontes de Dados

Analise documental
Verificar a presenca comparativa entre
Analise (ou auséncia) de Normas técnicas internacionais: escopos normativos, com
. requisitos normativos ASPE 45 (2013); BS 8490 (2007) e foco especifico em itens
Normativa ~ . . =
sobre manuteng¢do do SS 525 (2006) relacionados a operacgao
SSDAP e manutencao de

sistemas sifénicos

Manuais técnicos, guias de

Identificar orientacGes instalacdo e operacdo, fichas de Andlise de conteludo
Estudo de de manutengdo manutengdo das empresas técnico e comparagdo
Praticas de adotadas por FullFlow (PrimaFlow), Wavin entre recomendacoes
Mercado fabricantes do (Quickstream), Geberit (Pluvia), praticas e lacunas
segmento Saint-Gobain (Epams) e normativas identificadas

Weinerberger (Pipelife)

Fonte: Gongalves e Paula (2025)

Os dados extraidos foram posteriormente confrontados com os critérios técnicos-normativos
sistematizados previamente, com o intuito de verificar a convergéncia entre as praticas
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industriais e exigéncias normativas; identificar boas praticas recomendaveis; mapear
orientacdes e recomendagdes de fabricantes que possam fundamentar proposicdes
normativas futuras; subsidiar a proposta de diretrizes nacionais coerente com a realidade do
setor.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A manutengao do SSDAP constitui uma etapa critica para garantir o desempenho hidraulico,
a longevidade dos componentes e a seguranga operacional do sistema. As normas técnicas
analisadas apresentam abordagens distintas quanto a forma, frequéncia, responsabilidade e
exigéncia de planos estruturados de manutencdo. A Tabela 2 fornece os critérios utilizados
para a discussdo apresentada a seguir.

Tabela 2 — Plano de manuteng¢ao por componentes

Critério Técnico

ASPE 45 (2013) — EUA

BS 8490 (2007) — Reino
Unido

SS 525 (2006) -
Singapura

Faixa operacional de
pressao

Faixa operacional de
vazao
Faixa de temperatura
admissivel
Critérios de
estanqueidade do
sistema

Resisténcia a obstrugao
/ autolimpeza

Mecanismos de
seguranga contra
retorno
Redundancia
operacional (backup)
Critérios para
desempenho em chuva
extrema

Acessibilidade
operacional

Vida util dos

componentes
operacionais
Indicadores de
desempenho

monitoravel

-8m.c.aa+l m.ca

Determinada por
simulagdo ou fabricante
Até 60 °C para materiais

termoplasticos
Devem ser garantidos
por junta hermética e
soldas
Recomendacdo de
projeto para prevenir
colmatagdo
Obrigatdrio ralo de
extravasamento
secunddrio
Recomendavel para
areas criticas

Avaliagdo com base em
IDF e pressao negativa

Requer acesso para
inspegdo visual e
mecanica
> 25 anos (com base em
especificagbes do
fabricante)
Recomenda pressao e
vazdo como varidveis-
chave

Define subpressdes
tipicas e maximas

Requer simulagdo para
regime pleno
Admite variagdo térmica
com aviso

Define tolerancias e
materiais vedantes

Requer instalagdo de
filtros e grelhas
adequadas
Recomenda pontos de
transbordo
independentes
Obrigatério em zonas
com acesso restrito

Deve suportar eventos

extremos de 50 anos

Exige dutos e aberturas
em areas criticas

Depende do material, >
20 anos

Traz parametros
operacionais de alerta

Admite pressdes
negativas, sem faixa
exata
Vazdo maxima definida
por ralo e altura
Estabelece faixas para
materiais (PEAD, PP)
Obrigatoriedade de
vedagdo com testes
hidraulicos

Define critérios de pré-
filtragem em coberturas

Define alturas para
calhas extravasoras

Exigido em hospitais,
escolas, zonas Umidas

Adota IDF local com
reserva de vazdo

Define pontos acessiveis
acadal5m

15 a 30 anos conforme
tipo de material

Indicadores de
obstrugdo, pressdo e
vazao

Os artigos analisados por Gongalves e Paula (2025), com base na metodologia de mapeamento
sistémico, foram atualizados em abril de 2025. A partir dessa constatagao, definiu-se um novo

Fonte: Gongalves e Paula (2025)
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critério de filtragem, voltado a identificagao de estudos que abordem falhas do sistema que
possam estar relacionadas a falta de manutencgao.

Entretanto, o tema é ainda pouco discutido na literatura. Estudos como os de Campbell (2015)
e Lépez-Patifio et al. (2023) indicam que falhas operacionais estdo mais associadas a auséncia
de manutencao preventiva do que ao sistema em si. Isso reforca a necessidade de protocolos
de funcionamento claros, com frequéncias de inspegao, limpeza de ralos, controle de vibragao
e acessibilidade aos pontos criticos, que hoje ndo constam em nenhuma norma vigente no
Brasil.

Sobre isso, Arthur e Swaffield (2001), Jacke e Beattie (2014) e Bowler e Arthur (1999) revelam
gue: a negligéncia na manutencao pode afetar diretamente a pressdo de operacdo do sistema,
devido ao bloqueio ou entupimento dos ralos, podendo provocar a entrada de ar, alteragdes
de perda de carga, aumento de vazao em outros pontos do sistema e, consequentemente,
danos a tubulagao.

Bowler e Arthur (1999), sugerem nesse sentido que, logo no primeiro ano de operagao de um
SSDAP sejam feitas seis inspe¢des de manutengdo, focando na limpeza das calhas, dos ralos e
coberturas, em geral. Passado esse periodo, seguir guias e normativas, sendo necessario, apds
as chuvas, efetuar uma verificacdo e limpeza. Os autores reforcam que, apesar de
procedimentos simples, os responsaveis pela manutencdo devem ser treinados e instruidos
para um plano de manutengdo tecnicamente especifico.

Foram analisados os guias e manuais técnicos das principais solugdes tecnoldgicas em SSDAP:
FullFlow (PrimaFlow), Wavin (Quickstream), Geberit (Pluvia), Saint-Gobain (Epams) e
Weinerberger (PipelLife). Todos os materiais consultados foram elaborados com base em
normativas internacionais e em estudos cientificos. No entanto, ao se observar
especificamente o tema manutengdo, nota-se uma lacuna importante: empresas como a
Wienerberger (2024) destacam que o sistema requer pouca ou nenhuma manutencdo ao
longo de seu ciclo de vida, ha escassez de informagdes detalhadas sobre as inspegdes, os
procedimentos corretivos e diretrizes preventivas.

A Geberit, recomenda que esse trabalho seja feito por pessoal especializado, realizado
periodicamente e registrado. A empresa disponibiliza um checklist com informagdes
generalistas, mas reforcam que apds as tempestades o sistema deva ser verificado.

Das solucdes mencionadas, apenas duas possuem atuacdo direta no mercado brasileiro —
QuickStream (Wavin Amanco) e Epams (Saint-Gobain) — dessas, somente a Wavin Amanco
apresenta um guia completo apresentando critérios para manutencdo preventiva, com
periodicidades, bem definidas, e manutencao corretiva.

A partir disso, realizou-se também uma analise comparativa das normas internacionais ASPE
45 (2013) (Estados Unidos), BS 8490 (2007) (Reino Unido), SS 525 (2006) (Singapura), NBR
10844 (1989), NBR 5674 (2012) e NBR 15575-6 (2021) (Brasil), sendo possivel identificar que
para manter os requisitos minimos de manuten¢dao — considerando o desempenho, a
durabilidade e a seguranga operacional —, é preciso:

e garantir acesso facilitado e planejado, com pontos especificos para a inspecdo e
limpeza — especialmente nos ralos sifonicos, trechos horizontais e conexdes curvas —,
medida essencial para evitar obstrugdes e permitir intervengdes rapidas, em
consonancia com as discussdes sobre o comportamento do escoamento pleno
apresentadas por Swaffield et al. (2004);
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realizar inspe¢des com frequéncia minima anual, preferencialmente semestrais e
sempre apods eventos de chuva intensa, observando o desempenho do sistema pds-
eventos extremos feitas por Lucke e Beecham (2015);

executar teste de estanqueidade, simulacdo de obstrucdo e verificacdo do
funcionamento geral do sistema, conforme principios hidrdulicos explorados por
Buitenhuis (2011);

fazer a remogdo de detritos e limpeza preventiva periddica trimestral, sendo
indispensavel a instalagdo de dispositivos de protegdo, como cuidado preventivo
destacado no trabalho de Gongalves (2016);

controlar ruidos, vibragdes e pressao negativa, sendo a manutengao obrigatoriamente
pautada no desempenho hidraulico do sistema, evitando falhas como as analisadas
por May e Escarameia (1996);

manter os registros de manuten¢ao e documentagdo técnica atualizada, em linha com
os apontamentos de Beattie (2013);

contar com profissionais qualificados, aspecto sugerido nos estudos de Rattenbury
(2001), para os procedimentos de manutencdo, dada a complexidade do regime
sifonico — ponto ainda pouco abordado pelas normas brasileiras, mas de extrema
relevancia.

Entdo, como resultado de todas as avalia¢des feitas, os procedimentos técnicos padronizados
envolvem acdes especificas, Tabela 3.

Tabela 3 — Plano de manuteng¢ao por componentes

Componente

Acdo Técnica

Frequéncia Referéncia

Bocais sifénicos

Calhas e grelhas

Tubulagdes
horizontais

Tubulagdes
verticais

Suportes e
ancoragens

Caixas de inspecao

Sistema completo

Limpeza, verificacdo de crivos e
estanqueidade

Remocao de detritos, inspecao de fluxo

Inspecdo com camera, desobstrugcdo com
hidrojato

Checagem de ancoragens, vibracdo e
integridade estrutural

Reaperto, troca de parafusos ou suportes
oxidados

Remocao de lodo, verificacao de
estanqueidade e tampa

Ensaio hidrodindmico com simulagdo de
chuva (5 min)

Trimestral BS 8490 / Siphonix

Trimestral NBR 10844 / Wavin

Semestral EN 12056 / Pipelife

Trimestral AS/NZS 3500 /
Amanco

Trimestral NBR 15575-6 /
Siphonix

Semestral NBR 10844

Anual BS 8490 / MIFAB
(Siphonix)

A limpeza e desobstrucdo devem ser realizadas preferencialmente por hidrojateamento de
baixa pressdo ou por meio de hastes manuais com pontas flexiveis. Goncalves (2016) indica

Fonte: Gongalves e Paula (2025)
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gue com diametros de 50 a 65 mm, em entupimentos durante periodos de estiagem, é preciso
manutengdo regular para prevenir falhas e extravasamentos em chuvas intensas. A inspegao
interna das tubulacdes deve ser feita com o uso de cdmeras inseridas por pontos de acesso,
permitindo a identificagdo de trincas, colapsos parciais, acimulo de sedimentos ou
deformagdes.

Complementarmente, recomenda-se a execucdo de testes de desempenho, incluindo ensaios
de estanqueidade, simulacdes de chuva controlada e medi¢des de ruido, em conformidade
com a NBR 15575-6 (ABNT, 2021). Esses testes sdo essenciais para avaliar o comportamento
do sistema em condicdes de operacao critica e para verificar a conformidade com os requisitos
de escoamento, estanqueidade e conforto acustico.

Por fim, estao previstas substituicdes técnicas especificas para componentes com desgaste ou
falhas estruturais. Bocais com trincas devem ser substituidos imediatamente para evitar
comprometimento da captagdo. Juntas com sinais de colapso ou ressecamento devem ser
avaliadas anualmente e trocadas conforme o diagndstico técnico. Suportes metalicos
oxidados devem ser substituidos por novos ou restaurados com tratamento por zincagem
(Wavin, 2021).

A adogdo de rotinas planejadas de inspegdo e limpeza reduz a ocorréncia de obstrugdes,
prolonga a vida util dos componentes e minimiza impactos operacionais e estruturais,
representando, assim, um investimento estratégico em eficiéncia e seguranga.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

O presente estudo evidenciou a complexidade e relevancia da manutengdo adequada do
SSDAP, especialmente em um contexto nacional marcado pela auséncia de normatizacao
especifica. Embora o sistema apresente vantagens claras em termos de eficiéncia hidrdulica e
flexibilidade arquitetdnica, sua operagao segura e duradoura depende de cuidados técnicos
rigorosos que, atualmente, estao amparados pelos fabricantes, baseados nas normativas
internacionais vigentes.

A falta de manutengao pode resultar em falhas operacionais. Sem inspeg¢des regulares nos
componentes do sistema, ha risco de obstrugcdo, podendo causar entupimentos ou
extravasamentos. A auséncia de testes de estanqueidade pode levar a falha na vedacao e ao
aumento de perdas e carga, prejudicando o desempenho hidraulico. A falta de limpeza, o
controle de ruidos e vibracdes e a nao verificacdo da pressao negativa podem gerar danos a
infraestrutura, como colapsos parciais ou deformacgdes nas tubulagdes.

Nesse sentido, a capacitacdo de profissionais para atuar com esse tipo de sistema se mostra
como uma medida indispensavel. Isso porque os principais problemas surgem da falta de
manutenc¢do adequada que estd diretamente ligada ao comportamento hidraulico e ao fluxo
de dagua dentro do sistema. Assim, é preciso consolidar as boas praticas, adapta-las a realidade
nacional e propor diretrizes técnicas claras ao mercado brasileiro, contribuindo para a
utilizagao segura e eficiente do sistema.

Portanto, é preciso que 6rgaos como o CREA, a ABNT e associa¢des técnicas incentivem a
criagdo de uma norma ou guia especifico para o SSDAP, focando na operagao e manutengao.
Pensando nisso, recomenda-se incluir diretrizes claras de manutengao na préxima revisao da
NBR 10844 (ABNT, 1989) para preencher lacunas identificadas no SSDAP. Propde-se, também,
um checklist pratico para uso por empresas e gestores prediais, facilitando a rotina de
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inspecdo. E por fim, recomenda-se a adog¢dao de tecnologias emergentes, como cameras
robotizadas e sensores online, para melhorar a inspecdo e o monitoramento do sistema.

Para trabalhos futuros, recomenda-se a inclusao de consultas a profissionais com experiéncia
pratica na operagdao e manutengdo do SSDAP. Entrevistas ou questiondrios aplicados a
especialistas podem oferecer contribui¢des relevantes, conectando a abordagem tedrica com
a realidade do campo e fortalecendo a aplicabilidade das diretrizes técnicas. Sugere-se,
também, a elaboragdao de um fluxograma de manutengao preventiva com base nos achados
deste estudo, seguido de uma avaliacdo de casos reais de edificacdes com o sistema
implementado.
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