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Resumo

O conceito de desempenho na construgdo civil refere-se ao comportamento da edificagdo ou de
suas partes em uso, e os requisitos e critérios que devem ser atendidos estdo presentes na ABNT
NBR 15575: 2021 Edificagées habitacionais — desempenho. A fim de auxiliar a comprovagdo do
atendimento a esta norma, e normas correlatas citadas em seu texto, estd sendo elaborado um
instrumento de verificagdo que dispbe de diversos requisitos e critérios da ABNT NBR
15575:2021 relacionadas a avaliagdo do sistema de alvenaria estrutural de blocos de concreto,
sistema construtivo empregado na empresa construtora alvo. Para elaborar o instrumento de
verificago, objeto da dissertagdo de mestrado da autora, foram feitas uma revisdo
bibliogrdfica e uma sistematizagdo dos requisitos e critérios aplicdveis ao sistema construtivo,
chegando-se a um instrumento preliminar, considerando também o conhecimento e a vivéncia
proprios da autora no assunto. Posteriormente, serd feita a aplicagdo prdtica do instrumento
para possiveis adequagbes necessdrias.
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Abstract

In construction, the concept of performance is based on the behavior in use of the building, and
the requirements and criteria that must be followed are in ABNT NBR 15575:2021 Housing
Buildings — Performance. To help prove the obedience to these standard and related standards
cited in its text, the author is developing a verification instrument of ABNT NBR 15575:2021
related to the evaluation of structural concrete blocks masonry, construction system used in a
known construction company. To elaborate this instrument, part of the master’s dissertation of
the author, a bibliographical review and a systemization of requirements and criteria applicable
to the constructive system were carried out, having a preliminary instrument, and the author’s
knowledge on the subject was considered. Subsequently, a practical application of the
instrument will be done in a building of a construction company for possible adaptations of the
instrument initially developed.

Keywords: Performance, structural masonry, construction, concrete block.

INTRODUCAO

Na construcao civil, a palavra desempenho refere-se ao comportamento da edificacao
ou de suas partes em uso. O conceito de desempenho surgiu apds a segunda guerra
mundial, quando os paises europeus que participaram da guerra precisavam ser
reconstruidos. Por isso, surgiu a necessidade da industrializacdo da construcdo civil
para o desenvolvimento de novos materiais, novas técnicas e novos sistemas
construtivos. Com esses novos produtos e sistemas, surgiu a necessidade da adogao
de uma retaguarda tecnolégica que deu origem a consciéncia da avaliacdo do
desempenho dessas solugdes inovadoras e do controle de qualidade na produgdo dos
edificios (MITIDIERI FILHO, 1998).

A abordagem de desempenho é menos empirica, pois expressa de forma precisa o que
precisa ser atendido pela edificagdo e suas partes e quais métodos devem ser
empregados na sua avaliacdo a fim de atender as exigéncias do usuario (MITIDIERI
FILHO; GUELPA, 1992). Algumas empresas tém dificuldade de atender a norma de
desempenho ou até mesmo de comprovar esse atendimento, por ndo ter o
conhecimento de quais documentos solicitar aos fornecedores, ou de como analisar
os resultados de ensaios, analises e simula¢des corretamente; dai a importancia de
inserir o conceito de desempenho nas diversas etapas de produgdo do
empreendimento, da selecdo dos materiais a fase de uso, operagdo e manutencdo
(OLIVEIRA; MITIDIERI FILHO; MELHADO, 2023).

A ABNT NBR 15575:2021 Edificagdes Habitacionais — Desempenho, em vigor desde
2013 e revista em 2021, tem o objetivo de especificar as exigéncias dos usuarios para
o edificio habitacional quanto ao seu comportamento em uso, sem especificar como
os sistemas devem ser construidos. Essas exigéncias sdao evidenciadas por meio de
critérios quantitativos e requisitos qualitativos de desempenho, e de métodos de
avaliagdo para verificagdo dos critérios. Para que se obtenha o desempenho
pretendido durante o prazo de vida util de projeto, a ABNT NBR 15575 estabelece
incumbéncias para fornecedores, projetistas, construtores e incorporadores, e para o
usuario (CBIC, 2013). Para que o desempenho seja comprovado existem métodos de
avaliagdo exigidos pela ABNT NBR 15575:2021. Entre eles estdo: realizagao de ensaios
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laboratoriais, ensaios de tipo, ensaios em campo, inspe¢des em protdtipos ou em
campo, simulagdes e andlise de projetos.

Para estabelecer o atendimento aos requisitos e critérios de desempenho na pratica,
em edificacbes de alvenaria estrutural de blocos de concreto, esta autora estd
desenvolvendo, em sua dissertagcdo de mestrado, um instrumento de verificagdo que
objetiva evidenciar o atendimento da ABNT NBR 15575:2021 no projeto e na
construcao de empreendimentos habitacionais de uma empresa construtora. Assim,
este artigo apresenta uma sintese da elaboragdo desse instrumento e explicita a
importancia da evidéncia do atendimento a norma de acordo com os métodos de
avaliacao.

METODO DE PESQUISA

Durante a revisdo bibliografica de artigos, normas técnicas, Fichas de Avaliacdo de
Desempenho (FAD), dissertacdes e teses, foram encontradas informac¢des sobre
desempenho de alvenarias estruturais compostas por blocos de concreto,
considerando os critérios da norma de desempenho e os respectivos métodos de
avaliacao.

Analise da Norma de desempenho ABNT NBR 15575:2013 foi feita, para entendimento
dos objetivos dessa norma e quais as suas exigéncias, seus requisitos, critérios e
métodos de avaliagdo. As normas correlatas que devem ser atendidas pelo sistema de
alvenaria estrutural de blocos de concreto, também foram analisadas, e seus objetivos,
requisitos e prescricdes de execu¢do foram incorporados ao instrumento. Dessa
forma, sera possivel verificar quais aspectos devem ser evidenciados no projeto e na
execucdo, ou na obra pronta, para atendimento das normas, indicando necessidade
de apresentagao de resultados de ensaios, de analises etc. Um roteiro preliminar foi
elaborado para verificagdo do atendimento a ABNT NBR 15575:2021 para aplicagdo
em projetos e obras especificas a fim de identificar as necessidades de adequacgdo dos
processos da empresa alvo. Esse roteiro nao se limitou a norma de desempenho, mas
incorporou também outras normas correlatas, a exemplo da ABNT NBR 16868:2020
Alvenaria estrutural - partes 1 a 3.

A aplicagdo pratica sera feita em uma empresa construtora, de forma a: analisar o
processo de projeto e de execugdo da empresa, desde a contrata¢do do projeto até a
execucdo da obra; analisar projetos especificos e verificar se ha evidéncias do
atendimento a norma em questdo; verificar os procedimentos de execugdo e as obras
em si, para verificar evidéncias de que os detalhes e procedimentos adotados
permitem o atendimento da norma de desempenho. Apds essa aplicacdo pratica,
serdo feitas adequagdes ao instrumento a fim de viabilizar a sua utilizagdo para a
verificagdo de empreendimentos da mesma natureza, para empresas construtoras.
Esse instrumento tem a finalidade de gerar evidéncias e registros do atendimento a
referida norma técnica e as normas correlatas. Além disso, o instrumento auxiliard o
usudrio a definir se a evidéncia apresentada estd correta e se estd de acordo com as
normas em questao.
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DESEMPENHO DO SISTEMA DE ALVENARIA ESTRUTURAL

No setor da construcao civil, progressivamente, ha a necessidade da reducdo de custo,
prazos e desperdicio de material no decorrer da constru¢do e do aumento da
produtividade (NETTO, 2016). De acordo com Menezes (2018), a alvenaria estrutural
€ um sistema construtivo que, quando comparado com o0s sistemas convencionais,
proporciona maior produtividade, agilidade, racionalizacdo e menor custo, o que
significa maior lucro ao incorporador/construtor. Além disso, a autora afirma que a
alvenaria estrutural deve ser projetada e executada conforme as normas pertinentes
para funcionar com seguranga e economia.

Esta autora posiciona-se como profissional de uma empresa construtora, que executa
edificios habitacionais utilizando o sistema construtivo em alvenaria estrutural de
blocos de concreto, e tem o propdsito de sistematizar as informagdes na empresa
construtora na etapa de execuc¢do e de projeto, para evidenciar o atendimento da
ABNT NBR 15575:2021, conhecida como norma de desempenho. Para auxiliar a
comprovacdo do atendimento do desempenho em projeto e na construgdo de edificios
habitacionais com o sistema de alvenaria estrutural de blocos de concreto, foi
elaborado um roteiro de verificacdo que dispde de diversos requisitos e critérios da
ABNT NBR 15575:2021 e de outras normas correlatas relacionadas a avaliagdo do
sistema de alvenaria estrutural.

Para a elaboracdo dessa lista de verificagdo, foram utilizadas a experiéncia da autora
como profissional da empresa construtora e as referéncias bibliograficas selecionadas
durante a revisdo da literatura. Essa empresa disponibilizou os projetos, documentos
e ensaios para auxiliar na elaboracdo do instrumento. Posteriormente, sera feita a
aplicacdo pratica do instrumento nessa construtora para testar a eficdcia do
documento em questdo e aprimora-lo com revisdes necessarias.

O roteiro foi elaborado no software Microsoft Excel e reline quais os responsaveis por
cada requisito, quais normas devem ser atendidas, quais devem ser os métodos de
avaliacdo e quais os documentos necessdrios para evidenciar esse atendimento. Ao
final da aplicacdo, sera possivel verificar se a edificacdo atende ou ndo a cada requisito,
auxiliando na adogdo de medidas corretivas. A tabela foi dividida em dez colunas. As
guatro primeiras estdo preenchidas com o nome e nimero da norma em questdo, bem
como o requisito e critério que serd avaliado. As outras seis colunas estdo divididas
em: método de avaliacdo, comprovagdo/evidéncia, responsavel, atendimento,
justificativa e observagdes. No quadro 1 a seguir, estao listadas quais colunas o usudrio
devera preencher.

Quadro 1: Relagao de colunas para preenchimento no instrumento de verificagao

Colunas previamente preenchidas Colunas a preencher pelo usudrio
Numero da Norma Técnica Atendimento

Nome da Norma Técnica Justificativa

Requisito Observacdes

Critério

Método de avaliacdo

Comprovacdo/evidéncia
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Responsavel

Fonte: autora

Por ser um instrumento que engloba informac¢des tanto da etapa de projeto quanto
da etapa de execugdo, uma separac¢do entre essas duas etapas faz-se necessaria. Para
isso, sera adicionada uma coluna que identifique se o item de verificagdo se refere ao

N

projeto ou a execucdo, para que seja possivel filtrar pela etapa desejada. Alguns
critérios de desempenho ja sdo atendidos pelo sistema de alvenaria estrutural. Na
parte de seguranca contra incéndio, os ensaios de rea¢do ao fogo sao dispensados para
esse sistema, pois os blocos de concreto revestidos com gesso ou argamassa a base de
cimento sdo materiais incombustiveis. Por isso, requisitos como dificultar a ocorréncia
de inflamacgado generalizada e dificultar a propagacao de incéndio ndo se aplicam para

esse sistema.

No sentido de apresentar parametros para a avaliagdo de desempenho do sistema
construtivo de alvenaria estrutural, constam no Sistema Nacional de Avaliagbes
Técnicas e Sistemas Convencionais (SINAT CONVENCIONAIS), as Fichas de Avaliacdo de
Desempenho (FAD). As FADs seguem as especificacbes da norma de desempenho e
evidenciam que determinado sistema construtivo é conhecido, e pode ser utilizado
para se ter a seguranga de que o projeto atende a norma. Para o desempenho acustico,
por exemplo, a FAD - 34, evidencia que as paredes em alvenaria estrutural de blocos
de concreto com acabamento em gesso em ambas as faces s6 podem ser utilizadas
como parede interna cega de salas e cozinhas entre unidade habitacional e areas
comuns de transito eventual, como corredores e escadas de emergéncia. Isso porque
esses locais sdo os que o exigem menor reducdo sonora. Para exemplificar a
funcionalidade do instrumento de verificagdo, sera utilizado o requisito desempenho
acustico. Ao filtrar na tabela o requisito de desempenho acustico —isolamento acustico
entre ambientes, aparece o critério exposto na figura 1.

Figura 1: Fragmento do instrumento de verificagdo para o requisito de desempenho acustico

N° NBR NOME NBR REQUISITO CRITERIO METODO DE COMPROVAGAO/EVIDENCIA |REPONSAVEL
. . = AVALIACAO

NBR  |EdificagGes Desempenho Isolamento a ruido aéreo de sistemas de vedagdo |Ensaio de campo (EC) |Relatdrio de ensaio de Construtor

15575: |habitacionais - acustico - Niveis de|vertical interna campo (RC) ()]

4 - Desempenho Parte |ruido permitidos |Para avaliar o isolamento de vedag&o interna Ensaio de acordo com

2021 |4: Requisitos para |na habitagdo - entre ambientes, deve-se realizar o ensaio de 1SO 16283-1 e ISO 7170 resultado do ensaio de

os sistemas de
vedagOes verticais
internas e externas
- SWIE

Isolamento
acustico entre
ambientes

campo. Os valores de isolamento de ruido aéreo
variam de acordo com os ambientes que estdo
dividos pela vedagdo vertical. Os casos em que os
niveis de desempenho minimo sdo mais rigorosos
(45dB), sdo: parede entre unidades auténomas
em que pelo menos um dos ambientes é
dormitdrio, parede cega entre unidade
habitacional e dreas comuns de permanéncia de
pessoas, e vedagdes de unidades distintas
separadas pelo hall, quando pelo menos um dos
usos for dormitdrio. Ao final da obra, executa-se o
ensaio de campo para certificar-se de que o
critério foi atendido de acordo com quais
ambientes a vedacdo vertical separa.

1
Devem ser avaliados
os dormitérios da
unidade habitacional.

campo feito no dormitério
deve ser de um isolamento
acustico de no minimo
45dB.

Fonte: Autora
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Como informado pelo instrumento, para esse requisito, o método de avaliagdo é um
ensaio de campo de acordo com as normas citadas, a evidéncia do atendimento é o
relatério de ensaio de campo com resultados de isolamento acustico de no minimo
45dB para paredes de dormitdrios e o responsavel pelo atendimento desse requisito
é o construtor.

No ensaio disponibilizado pela construtora em que a autora trabalha para objeto de
estudo, a edificagdo habitacional é composta por paredes estruturais de alvenaria de
blocos de concreto com acabamento em gesso em ambas as faces internas. Em
paredes de geminacdo entre unidades autbnomas, em que pelo menos um ambiente
é dormitdrio, foi utilizado o bloco estrutural acustico que possui uma maior densidade
superficial, melhorando o isolamento acustico. Esse ensaio foi realizado em uma
parede de geminacgdo entre dois apartamentos, em que o ambiente emissor é a sala
de estar de um apartamento e o ambiente receptor da outra unidade é o dormitério.

O ensaio foi realizado conforme descrito na ABNT ISO 16283-1 de Medi¢ao de campo
do isolamento acustico nas edificacdes e nos elementos de edifica¢des - Parte 1:
Isolamento a ruido aéreo. O ensaio evidenciou que a amostra analisada atende aos
critérios de desempenho acustico de nivel minimo - 45 dB - para paredes entre
unidades habitacionais autdnomas (parede de geminagdo), no caso de pelo menos um
dos ambientes ser dormitdrio. Neste caso, o preenchimento por parte do usudrio do
instrumento seria de acordo com a figura 3.

Figura 3: Lacunas para preenchimento do usuario do instrumento de verificagdo.

ATENDIMENTO JUSTIFICATIVA OBSERVAGOES

SIM (S) Resultado do ensaio de campo feito de acordo com as normas
citadas atingiu o isolamento acustico minimo proposto pela
norma - Documento digital arquivado na pasta de desempenho
do empreendimento em questdo, disponivel para consulta online
no sistema adotado pela construtora.

Fonte: Autora

No exemplo adotado, existe a evidéncia de atendimento a norma de acordo com o
método de avaliagdo especificado, e o resultado do ensaio estd em conformidade com
o proposto. Por isso, esse requisito da norma de desempenho esta atendido. Na coluna
seguinte, deve-se escrever a justificativa do atendimento, ou em caso de ndo
atendimento ao item, deve-se pontuar qual o erro ou problema encontrado. Neste
campo ainda, é necessario colocar onde os documentos de comprovacdo foram
encontrados. O campo de observagées foi colocado caso o usudrio queira acrescentar
alguma informacdo sobre o requisito, ou medidas corretivas para atendimento do
item.

CONSIDERAGOES FINAIS

Apesar de utilizar o desempenho acustico como exemplo, além de todos os requisitos
da norma de desempenho aplicaveis ao sistema de alvenaria estrutural de blocos de
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concreto, o instrumento de verificacdo é composto por outras normas técnicas
relacionadas ao sistema construtivo, como a ABNT NBR 16868:2020, sob o titulo geral
de Alvenaria estrutural, que estd dividida em trés partes: Projeto de estrutura de
alvenaria, execucdo e controle de obras de alvenaria estrutural e métodos de ensaio
para o sistema, respectivamente. A NBR 6136:2016 Blocos vazados de concreto
simples para alvenaria — Requisitos, também compde o instrumento, norma em que
sdo verificados todos os requisitos exigidos pela norma. Para esta norma, o
instrumento traz os requisitos fisico-mecanicos que devem ser exigidos e quais normas
devem ser consideradas para realizagdo dos ensaios, traz requisitos para o
recebimento dos blocos, em que sdo explicados o que se deve verificar durante o
recebimento e quais as dimensGes mais comuns das familias de blocos para
conferéncia, como devem ser colhidos os lotes de amostras pela contratante para
realizar os ensaios citados, entre outros.

A finalidade é promover o atendimento as normas técnicas pelos empreendimentos
em empresas construtoras, gerar recomendag¢des para a contratacdo de projetos,
auxiliar o processo de verificagdo do atendimento em todas as normas que sdo
aplicaveis ao sistema construtivo, desde o projeto até a entrega do empreendimento
ao cliente. Mas, ainda ha alguns desafios para a finalizagdo do instrumento de
verificacdo. Estuda-se a possibilidade de automatizar a planilha, para que o usuario
coloque as informagdes disponiveis, como o resultado do ensaio de campo de acustica,
e, automaticamente, a planilha preenchera o campo de atendimento de acordo com
o dado recebido.
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