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Resumo

A complexidade de alguns sistemas construtivos pode levar a obstdculos na produgdo, atrasos

na execugdo, aumento nos custos e diminuigcdo da eficiéncia. No entanto, o processo construtivo
Light Steel Frame (LSF) oferece bom desempenho estrutural, térmico e acustico, e por ser um
sistema altamente industrializado, permite reduzir o tempo de execugdo aumentando a

produtividade na obra. Assim, solugdes tecnoldgicas em ago estdo ganhando cada vez mais

espaco na engenharia e despertando um olhar otimista para o futuro. Nesse contexto, este
trabalho tem por objetivo evidenciar como a utilizagdo do sistema LSF pode trazer maior
produtividade na construg¢Go de edificagbes. A metodologia empregada foi a de andlise
documental, por meio de pesquisa bibliogrdfica, garantindo um estudo técnico sobre um
assunto ainda pouco difundido no Gmbito do mercado nacional. Pode-se concluir, entdo, que
esse sistema estrutural é eficaz, além de estar apoiado nos avangos tecnoldgicos recentes e na
modernizagdo dos sistemas construtivos.
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Abstract

The complexity of certain construction systems can lead to obstacles in production, execution
delays, increased costs, and decreased efficiency. However, the Light Steel Frame (LSF)
construction process offers excellent structural, thermal, and acoustic performance. Being a
highly industrialized system, it allows for reducing the execution time, thereby increasing
productivity on the construction site. As a result, steel-based technological solutions are gaining
increasing prominence in engineering and inspiring an optimistic outlook for the future. In this
context, the objective of this study is to highlight how the utilization of the LSF system can bring
greater productivity in building construction. The methodology employed was documentary
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analysis through bibliographic research, ensuring a technical study on a subject that is still
relatively less widespread within the national market. It can be concluded, therefore, that this
structural system is effective, in addition to being supported by recent technological
advancements and the modernization of construction systems.

Keywords: Light Steel Frame. Dry construction. Steel.

A utilizacdo do ac¢o na construcgao civil vem recebendo um maior destaque no mercado
nacional. Apesar do Brasil ser um dos maiores produtores mundiais de aco, o seu
emprego em estruturas de edificagGes tem sido pouco expressivo [1]. Diante desse
cenario, faz-se importante a adocdo de tecnologias construtivas com essa matéria-
prima, como o Light Steel Frame (LSF), uma vez que, além de fornecer grande
adaptabilidade e alto desempenho, esse sistema construtivo destaca-se por promover
rapidez de execucdo e, consequentemente, aumento da produtividade [2].

No Brasil, entre outros fatores, existe uma cultura que nao favorece novas alternativas
tecnoldgicas, impedindo-as de ocupar espaco frente as técnicas convencionais [1].
Segundo Malta [3], a utilizacdo do aco na construcdo civil pode romper padrdes
culturais e consolida-lo no mercado de forma a torna-lo competitivo em comparagao
aos materiais empregados nos sistemas convencionais.

Como destaca [4], o sistema LSF emerge como uma alternativa notavel para a
realizagdo de edificagdes de forma racionalizada e sustentavel. Sua natureza
altamente industrializada resulta em consideravel redu¢do de desperdicio de materiais
durante a execugao, contribuindo para uma abordagem mais sustentavel. Além disso,
o tempo de construgdo é significativamente reduzido em comparagdo com o sistema
construtivo convencional.

O Light Steel Frame, corresponde a um esqueleto estrutural composto por perfis leves
de aco galvanizado formados a frio [5]. A concepg¢ado estrutural dada a esse sistema é
decorrente da utilizacdo de perfis e painéis mais leves e esbeltos. Para isso, a estrutura
é dividida em uma grande quantidade de elementos estruturais individuais e
integrados, em que cada um desses elementos é capaz de suportar uma pequena
parcela da carga total aplicada.

Segundo Santiago [6], ha constatacdes de que o aco e seus derivados sdo considerados
uma opgdo altamente adequada quando se trata de promover o desenvolvimento
sustentavel. Isso implica que o uso do ago e seus derivados na constru¢do ou em outras
industrias pode trazer beneficios ambientais, econémicos ou sociais, contribuindo
para a sustentabilidade geral.

O esqueleto estrutural em perfis leves de a¢o, conformados a frio, de uma edificagdo
em LSF é inter-relacionado a outros subsistemas e materiais construtivos, como as
instalagBes elétricas e hidrdulicas, o subsistema de vedac¢do e o isolamento termo-

TECSIC2023 — Desempenho e inovagdo 68



acustico. Dessa maneira, pode-se integrar em um Unico sistema construtivo todos os
componentes e subsistemas necessarios a construcao [1][2].

Dentre os diversos aspectos relacionados a construgao civil, a produtividade se
apresenta como um dos principais desafios a serem superados. A busca por métodos
construtivos mais eficientes e produtivos é fundamental para atender as demandas do
mercado e garantir a competitividade das empresas do setor. Nesse contexto, a
aplicacdo do sistema LSF tem despertado interesse por oferecer beneficios
significativos em termos de produtividade.

O presente artigo tem como objetivo analisar a produtividade em edificagbes
utilizando o sistema Light Steel Frame. Para tanto, serdao abordados aspectos como o
tempo de execucgao, a reducdo de mao de obra, a racionalizagdo do canteiro de obras
e a qualidade final da construgdo. Serdo apresentados estudos de caso e comparativos
com sistemas construtivos tradicionais, a fim de fornecer embasamento para a
discussdo sobre os beneficios do LSF em termos de produtividade.

Por fim, espera-se que este estudo contribua para o avango do conhecimento na area
da construcdo civil, fornecendo informacGes relevantes para profissionais do setor,
pesquisadores e demais interessados no tema. A andlise da produtividade em
edificagOes utilizando o LSF pode trazer subsidios para a tomada de decisdes no
processo construtivo, impulsionando a adogao dessa tecnologia e contribuindo para o
desenvolvimento sustentdvel do setor da construgao.

O primeiro passo da pesquisa foi a realizagdao de uma revisdo bibliogréfica, utilizando
ferramentas de pesquisa como o mendeley, google académico, periddicos e entre
outros, para assim verificar o processo construtivo Light Steel Frame e evidenciar as
principais etapas desse processo. Nesta pesquisa, buscou-se demonstrar a eficiéncia e
a produtividade do sistema Light Steel Frame por meio de uma andlise criteriosa que
abrange a produtividade e a otimizagao do processo construtivo.

Para validar o processo de revisdo bibliografica, adotou-se uma abordagem que
consiste na categorizacdo das revisGes com base em dois critérios principais: a
relevancia da revista ou evento no qual os trabalhos foram publicados e o nivel de
citagOes recebidas por esses estudos.

Além disso, também foi verificada a relevancia dos autores em relacdo ao tema
abordado, priorizando a sele¢do de trabalhos provenientes de periddicos cientificos
conceituados e eventos académicos renomados na area da construgao civil. Quanto ao
nivel de citacbes, foi considerado o numero de vezes que os artigos foram
referenciados por outros pesquisadores em suas proprias publicagdes. Além desses
critérios, a relevancia dos autores envolvidos nos estudos revisados foi avaliada a
partir da verificacdo da experiéncia, da reputacdo e das contribuicGes dos
pesquisadores no tema com foco na produtividade do LSF na construgao civil.
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Apds a conclusdo da revisdo bibliografica, foi realizada uma andlise sistematica do
processo construtivo do sistema Light Steel Frame (LSF) com o objetivo de validar e
comprovar sua maior produtividade em edificagdes. Essa andlise sistematica envolveu
uma avaliacdo detalhada das etapas e procedimentos envolvidos no uso do LSF,
comparando-os com 0s processos construtivos convencionais. Foram examinados
aspectos como a montagem da estrutura metdlica, a instalagdo dos componentes
isolantes e o revestimento final, levando em consideragdo a racionalizagdo do canteiro
de obras, o nimero de etapas envolvidas e a complexidade das atividades.

Os resultados obtidos forneceram suporte para a validagdo do processo construtivo
do LSF e demonstraram seu potencial em melhorar a eficiéncia e a produtividade no
setor da construcdo civil.

No sistema Light Steel Frame a principal caracteristica ressaltada na literatura técnica
é a rapidez de execucdo, aliada a facilidade de montagem, manuseio e transporte.
Grande parte das pecas podem ser montadas na fabrica ou no prdprio canteiro de
obras. Esse fato é consequéncia das particularidades das etapas construtivas do LSF,
as quais promovem produtividade durante a construcdo da edificagdo. Entretanto,
apesar das vantagens citadas anteriormente ainda existem algumas limitacGes como a
falta de mao de obra qualificada e uma certa resisténcia em utilizar métodos
construtivos ndo convencionais.

Durante a revisao bibliografica, observou-se que a fundagdo mais comum para este
sistema construtivo é uma laje de concreto armado, tipo “radier”, apoiada sobre o
terreno nivelado e compactado. Ademais, por ser um sistema autoportante, a
fundacdo deve estar perfeitamente nivelada e em esquadro, permitindo a correta
transmissdo das a¢des da estrutura [7]. Destaca-se que, nesse modelo de fundagao,
antes da fase de concretagem, sdo feitas as instalaces hidraulicas e elétricas, e que o
peso da edifica¢do é distribuido de forma uniforme em relagdo ao solo. Isso possibilita
uma maior liberdade no design arquitetonico e no posicionamento de pilares e
colunas.

As instalagdes elétricas e hidrossanitarias sdo dimensionadas de forma semelhante ao
sistema construtivo de alvenaria e apresentam o mesmo desempenho. Nesse
contexto, Oliveira [9] aponta em seu estudo que as instalacOes realizadas na edificacdo
de Light Steel Frame possuem as mesmas considera¢des do sistema construtivo
convencional para o dimensionamento e o projeto das instalagdes.

Além disso, no LSF as instalagGes podem ser embutidas nas paredes e no teto (Figura
1) sem a necessidade de quebra-las apds a construgdo ter sido concluida, como
acontece em obras de alvenaria. Segundo Malta [3], levando-se em consideragdo que
os perfis sdo previamente perfurados, ha a facilidade para instalar as tubulagées
elétricas e hidraulicas causando menos desperdicio de material e diminuindo o tempo
de execucdo da obra.
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Figura 1: Laje seca e instalagOes elétricas e hidrossanitarias.

Fonte: Autor 2023.

Para Penna [10], uma tipologia de laje muito usada no LSF é a laje seca composta por
painéis de Oriented Strand Board (OSB). Esse tipo de laje é vantajosa, pois utiliza placas
estruturais leves, em compara¢do com lajes de concreto convencionais, reduzindo a
carga estrutural na estrutura de aco. Isso facilita o transporte e manuseio dos
materiais, além de exigir menos esforgo estrutural da edifica¢do.

L e

Em sua analise, Lima [2] afirma que os perfis voltados a fachada da edificacdo devem
ser vedados com uma membrana hidréfuga impermeadvel, a qual é parafusada sobre
eles. Em seguida, a placa cimenticia ou a placa de gesso Glasroc X é parafusada sobre
a membrana.

O tratamento nas juntas das placas é feito a partir da aplica¢do de uma tela de fibra de
vidro e, logo em seguida, o basecoat, uma argamassa cimenticia monocomponente.
Para o revestimento interno das edificagdes pode-se utilizar as placas de gesso
acartonado comum. Ja para as areas molhadas, como por exemplo, banheiro e
cozinha, Oliveira [9] recomenda a utilizagdo das placas resistentes a umidade. Além
disso, o autor menciona que o isolamento térmico e acustico é uma das principais
vantagens do Light Steel Frame (Figura 2). Sendo a |3 de vidro comumente utilizada
para garantir o conforto térmico e acustico da edificacdo sendo colocada entre as
placas OSB e as de gesso acartonado.

Figura 2: Revestimento externo e isolamento térmico e acustico no revestimento interno.

2023.

Nota: Pode-se observar as camadas de revestimento externo - manta hidrofuga, placa de gesso e basecoat. Fonte: Autor
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Com a analise do conhecimento apresentado sobre o sistema LSF, foi possivel concluir
gue o método é uma ponte para o desenvolvimento tecnoldgico da construgao civil
em decorréncia da possibilidade de obras racionalizadas. O método apresenta grandes
vantagens técnicas e construtivas, além de oferecer bom desempenho estrutural,
térmico e acustico, representando, assim, beneficios para a sociedade por
proporcionar agilidade construtiva aliada a eficiéncia na construcdo. Uma das
principais caracteristicas desse sistema construtivo é a rapidez de execucdo, aliada a
facilidade de montagem, dessa forma é possivel obter grande produtividade em
relagdo a alvenaria convencional.

Embora o LSF esteja crescendo nos ultimos anos, ainda é pouco conhecido no territério
brasileiro, devido a isso, existe uma preferéncia em adotar métodos convencionais de
construcdo o que dificulta implantagdo em larga escala do LSF, mostrando que o
método necessita ser melhor divulgado no pais, para termos profissionais
especializados e mais fornecedores. Entretanto, pode-se concluir que o Light Steel
Frame apresenta grandes vantagens tecnoldgicas e construtivas, mostrando-se ser
eficiente para o ganho de produtividade na construgdo de edificagdes.
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